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Saludo

Es para mi un honor poder hablar de nuestro Equipo de Rugby Inclusivo. Un
proyecto que iniciamos hace cinco temporadas y que ha ido creciendo a lo
largo de las mismas, pasando de ser una ilusion a una realidad.

Durante estas cinco temporadas, hemos ido poniendo los cimientos de lo que
era en un principio una incégnita, a lo que se ha convertido en un pilar de los
equipos del club.

Todo este camino sin ninguna duda no se podria haber recorrido sin la ayuda
de Cetransa, los entrenadores y colaboradores del club, Plena Inclusion
Castilla y Ledn, pero por encima de todas las cosas, los deportistas que ponen
toda su ilusion y todas sus energias en aprender a jugar a este gran deporte
que es el rughy, pero, sobre todo, ensefiarnos que, como dice nuestro lema,
“In Contraria Ducet”, ante la adversidad lucha.

El rugby es en si mismo un deporte inclusivo, en el que se dice que caben los
altos, los bajos, los lentos, los rapidos, los delgados, los fuertes... pero sin
ninguna duda, es nuestro equipo de rugby inclusivo es el que nos ha
demostrado que esta afirmaciéon es completamente cierta.

Os invito a que subais un dia de entrenamiento a sentir con nosotros esta
experiencia, porgue una vez que la pruebas no puedes dejar de vivirla.

Un abrazo.

IN CONTRARIA DUCET

.' Plena
inclusion

Castillay Leon

Rian Butcher
Presidente del Club de Rugby El Salvador




cQue es El Salvador Inclusivo?

El proyecto que lleva a la creacién nace con el arranque de la temporada 2015/16, con
la participacién del propio Club, asi como de la Fundacién El Salvador de Rugby y Plena
Inclusién Castillay Ledn, entidades sin cuyo esfuerzo este equipo no seria realidad.

También hay que destacar al equipo de El Salvador Touch, presentes desde el primer
momento prestando su ayuda, tanto en los entrenamientos como en todos los
aspectos logisticos necesarios.

El Salvador Inclusivo no se circunscribe solo a la provincia de Valladolid, ya que a través
de Plena Inclusion Castilla y Ledn participan en los entrenamientos y actividades del
equipo personas con discapacidad intelectual pertenecientes a instituciones de 3
provincias diferentes:

e De Valladolid contamos con la participaciéon de 11 personas (8 del Centro San Juan
de Dios y 3 del CD ASPRONA Vall-Fundacién Personas Valladolid)

e 8jugadores pertenecen a APADEFIM Segovia y Fundacion Personas Segovia

e 8 jugadores son miembros de ASPROSUB Zamora y Fundacién Personas Zamora

De esta forma se ha conformado un grupo soélido de 25 jugadores y otros tantos
dinamizadores de El Salvador Touch, que se han dado a si mismos el apelativo de
‘Chamiosos'.

®

Plena
inclusion
Castillay Ledn




¢Cuales son los objetivos de El Salvador
Inclusivo?

David Mateos incide en que los objetivos que se debe plantear El Salvador Inclusivo
estan claros, y divididos en dos esferas claramente diferenciadas: “En lo técnico,
qgueremos que el juego que hagamos con los Chamiosos sea un rugby lo mas
normalizado posible. Hemos conseguido que los jugadores dominen los pases atras,
las melés, las touches, los pases en profundidad... Nos falta por potenciar los rucks y la
proteccion del baldn, ademas de conseguir colocacion sin fuera de juego”

Mateos afiade que “a nivel personal, queremos ser felices jugando, que seamos un
equipo, tener constancia, que nos llevemos bien y que todos sepamos lo que es la
esencia del rughy”.

Monica Vaquero, manager del equipo, afirma que “realmente hemos conseguido mas
gue los objetivos que gqueriamos para esta categoria. Hemos conseguido que los
jugadores amen el rugby y lo vivan en plenitud. Son una categoria mas, como todas
las que hay en el Club, y ademas los ‘Chamiosos’ nos hemos convertido en una
pequefa familia. El rugby inclusivo en este club seguira creciendo mucho mas”.

Por parte del Club de Rugby El Salvador, la directiva Maria Moran asegura que “lo que
queremos es aportar a nuestros jugadores de Inclusivo las herramientas y los medios
necesarios para su desarrollo y formacion, tanto en el ambito deportivo como social”.




Mixed Ability Manifesto

El Club de Rugby El Salvador es una de las instituciones que se han adherido
al Mixed Ability Manifesto —Manifiesto por las Habilidades Mixtas-,
documento impulsado por IMAS (International Mixed Ability Sports).

El texto del documento contiene los siguientes puntos:

1. Salud y felicidad: El deporte tiene el poder de transformar vidas y de
hacernos vivir de forma mas sana vy feliz. Sin embargo, hay gente excluida
o segregada debido a estigmas, prejuicios o percepciones personales
acerca de sus capacidades.

2. Participacion en igualdad: Las Habilidades Mixtas son un movimiento
social dentro del deporte, que promueve la inclusion activa y en igualdad
a través de un sentimiento de pertenencia a un grupo, equipo o Club.

3. Inclusion e igualdad: Demasiado a menudo el deporte se ve como un
privilegio para atletas de élite o grupos establecidos. El deporte de base
también puede excluir a las minorias, si les permite el acceso Unicamente
a actividades caritativas o segregadas.
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4. Reglas y regulaciones: Los deportes de Habilidades Mixtas siguen las
mismas reglas que el resto del deporte, sin adaptaciones, y solo con
ajustes puntuales que tienen en cuenta las necesidades de los
participantes.

5. Pertenencia de los miembros: El deporte de Habilidades Mixtas reconoce
el derecho de todos a participar en deportes junto con el resto de su
comunidad, sin ser separados, clasificados o etiquetados por ello.

6. Derribo de barreras: Para lograrlo, el deporte de Habilidades Mixtas crea
oportunidades para comunidades marginadas, de forma que puedan
suponer un reto para el statu quo establecido y afirmar su derecho a una
participacion por igual.

Web para adherirse al Manifiesto:



http://www.mixedabilitysports.org/mixed-ability-manifesto/
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Agenda temporada 2021-22

HORARIOS TIPO:
Domingos
RECEPCION DE DEPORTISTAS 10:00 H
INICIO DE LA JORNADA DEPORTIVA 10:15H
FIN DE LA JORNADA DEPORTIVA, DUCHA Y TERCER TIEMPO 11:45H
PARTIDO DIVISION DE HONOR EL SALVADOR 12:30H
REGRESO A LAS LOCALIDADES DE ORIGEN 14:30 H
Miércoles
RECEPCION DE DEPORTISTAS 17:00 H
INICIO DE /LA JORNADA DEPORTIVA 17:15H
FIN DE LA JORNADA DEPORTIVA, DUCHA Y TERCER TIEMPO 18:30 H
REGRESO A LAS LOCALIDADES DE ORIGEN 19:00 H




Objetivo: IMART 2022

El proximo reto que se plantea El Salvador Inclusivo es la participacion en el
International Mixed Ability Rugby Tournament — IMART, considerado como el Mundial
de esta modalidad de rugby, y que se disputara en Cork (Irlanda) en junio de 2022.

Las cifras que la organizacion maneja para este evento dan una idea de su magnitud:
e 720 jugadores
* 24 equipos

e 14 nacionalidades

Previamente a esta edicion, IMAS (International Mixed Ability Sports), la entidad
responsable del IMART, ha organizado otras dos competiciones:

e 2015: Bradford (Inglaterra)
e 2017: Vitoria (Espafia)

En cada una de las ediciones se ponen en juego dos trofeos:
* Mejor equipo del International Mixed Ability Rugby Tournament
e Spirit of Mixed Ability Rugby, en el que participaria El Salvador Inclusivo
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Objetivo: IMART 2020

e Las fechas de celebracion del IMART 2020 son del domingo 5 al sabado 11 de junio
de 2022.

e El escenario de la competicion sera el estadio Musgrave Park, en la ciudad de Cork.
Es el estadio donde disputa sus partidos los equipos Sundays Well RFC y Dolphin
RFC, ambos de la ciudad de Cork, asi como también es empleado por parte de
Munster Rugby, una de las cuatro franquicias provinciales de Irlanda.

* El hospedaje de los participantes sera en las instalaciones de la University of Cork,
totalmente acondicionadas para los jugadores con discapacidad.

e El calendario previsto por parte de la organizacion es el siguiente:

e 7 dejunio: Llegada de los equipos y ceremonia inaugural
e 8dejunio: 12 jornada de la fase de grupos

e 9dejunio: 22 jornada de la fase de grupos

* 10 dejunio: Conferencia de IMART y dia de descanso

e 11 dejunio: Cuartos de final y semifinales

* 12 dejunio: Finales y ceremonia de premios
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