DISTANCIA SPRINT

KiliiiriaTLoN

CIUDAD DEVALLADOLID

Informacion e inscripciones en: htip://www.triationcastillayleon.com

Mas informacion en: http://www.triatlonpisuerga.blogspot.com.es * - |0:00enla DIEYE
https://www.facebook.com/tripisuerga/ . i
@tripisuerga y

PATROCINADORES

de las Moreras

WATERSPORTSCLUB d
NORTHWIND aA0ra

jardines
Z

g& )47 «/3’(\«?4‘)_{1«

) A

<C2a ooLoNpLAZA
Y LEON

Lelladabid
[www.triatloncostillayleon.con |

TERRA d'URO

ORGANIZADORES

% q AT i
S §hS & Ayuntamiento % de Valladolid
E_MQ Fundacién Municipal

de Deportes VALLADOLID

ciudad amiga



XXII TRIATLON “Ciudad de Valladolid” - 2
triatlonpisuerga@gmail.com - http://triatlonpisuerga.blogspot.com/ - @tripisuerga - www.triatlonpisuerga.com - facebook.com/tripisuerga



mailto:triatlonpisuerga@gmail.com
http://triatlonpisuerga.blogspot.com/-
http://www.triatlonpisuerga.com/

INDICE

HISTORIA.
CIRCUITOS.

PALMARES TRIATLON “Ciudad de Valladolid”
TRIATLON Ciudad de Valladolid, edicién 2018
DORSALES

INFORMACION RELEVANTE

REGALO CONMEMORATIVO.

PATROCINIO Y COLABORACION.

XXII TRIATLON “Ciudad de Valladolid” - 3
triatlonpisuerga@gmail.com - http://triatlonpisuerga.blogspot.com/ - @tripisuerga - www.triatlonpisuerga.com - facebook.com/tripisuerga

10

12

14


mailto:triatlonpisuerga@gmail.com
http://triatlonpisuerga.blogspot.com/-
http://www.triatlonpisuerga.com/

HISTORIA.

En el afio 1989 se celebrd la primera edicion de este Triatlén. Fue una de las pioneras de este
deporte en Espaia y estuvo enmarcada en el circuito Austral.

No es hasta el ailo 1999, cuando se celebra la segunda edicidn, con el Club Triatldn Pisuerga - Tripi
a la cabeza de la organizacién desde entonces. Con la presente serdn ya 21 las ediciones de este
importante triatlon.

La relevancia de esta prueba, su vistoso escenario y el enorme potencial de la misma la ha hecho
merecedora de los siguientes eventos:

e 1999. Campeonato de Castillay Ledn de Triatldn.

e 2001. Prueba clasificatoria para el Campeonato de Espafia de Triatlon.

e 2002. Campeonato de Castilla y Ledn de Triatldn.

e 2004. Campeonato de Espafia de Triatldn élite y grupos de edad.

e 2006. Campeonato de Castilla y Ledn de Triatlon.

e 2010. Clasificatorio para el Campeonato de Espafia de Triatlén.

e 2010. Campeonato de Espaiia de Triatldn por relevos.

e 2014. Campeonato de Castilla y Ledn de Triatldn Sprint.

e 2015. Campeonato de Castilla y Ledn de Triatldn Sprint.

e 2016. Campeonato de Castilla y Ledn de Triatlén Sprint.

e 2017. Campeonato de Castilla y Ledn de Triatlén Sprint.

El Ayuntamiento de Valladolid, a través de la Fundacién Municipal de Deportes, ha colaborado con
el C. D. Triatlén Pisuerga — Tripi en todas y cada una de las ediciones de la prueba, desde el agradable
entorno del parque “Ribera de Castilla” hasta el animado “centro neuralgico” de la ciudad que se
viene utilizando como escenario desde la edicidn del afio 2004. Este circuito se desglosa como sigue:

e Circuito de natacion: sobre las aguas del Pisuerga, con salida en el mismo rio, a la mitad de la
playa, girando después del puente de Poniente y remontando el rio para salir por la rampa del
puesto de socorrismo. El circuito esta perfectamente balizado y apoyado por piraguas y lanchas
de Proteccion Civil.

e Ciclismo: se dispone de un circuito muy seguro y vistoso, con dos carriles disponibles en todo
el recorrido. Hay que completarlo el circuito dos veces, desde la Playa de las Moreras hasta el
Auditorio Miguel Delibes, regresando y yendo hasta la plaza Colon por el Paseo Zorrilla y
Filipinos. El circuito es céntrico, llano, con una subida tendida hasta el Auditorio donde se podra
comprobar qué deportista esta en mejor forma. Se valora especialmente sus dos carriles, que
esté totalmente cerrado al trafico, que se cuente con voluntarios suficientes, con miembros de
Proteccidn Civil y un generoso despliegue de la Policia Municipal. Estas caracteristicas hacen de
este circuito uno de los mas seguros y atractivos del panorama nacional e internacional.

e Carrera a pie: toma la zona del Paseo de las Moreras hasta el Puente Mayor, busca el Archivo
Municipal, el museo Patio Herreriano, parque de Poniente y gira alrededor del Conde de Ansurez
y con el Ayuntamiento de fondo. Un magnifico escaparate de la ciudad, totalmente balizado y
cerrado. Con gran numero de voluntarios, miembros de Proteccién Civil y Policia Municipal.

e Boxes: ocupa el paseo peatonal paralelo al Paseo de Isabel la Catdlica. Cerrado y vigilado desde
qgue el primer deportista entra a depositar su material hasta que el Gltimo procede a su retirada.

XXII TRIATLON “Ciudad de Valladolid” - 4
triatlonpisuerga@gmail.com - http://triatlonpisuerga.blogspot.com/ - @tripisuerga - www.triatlonpisuerga.com - facebook.com/tripisuerga



mailto:triatlonpisuerga@gmail.com
http://triatlonpisuerga.blogspot.com/-
http://www.triatlonpisuerga.com/

CIRCUITOS.

NATACION - 750 metros

Saliendo a la altura de la playa, hay que pasar por el ojo derecho del puente seglin se avanza en el

sentido de la corriente, se gira 180 grados y se vuelve por el ojo central nadando contra corriente

hasta la rampa de salida una vez se sobrepasa el barco “Leyenda del Pisuerga”.
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1 vuelta de 750 metros. Circuito completo,
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CICLISMO - 20 km
Dos vueltas sobre un circuito urbano de 10 km que toma el Paseo Isabel la Catdlica, Avenida

Salamanca, Avenida Monasterio Nuestra Sefora del Prado, Paseo Zorrilla y de Filipinos. Todo el
circuito esta cerrado al trafico y dispone de doble c
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CARRERA A PIE -5 km
Dos vueltas sobre un circuito peatonal e histérico. Recorre el archivo y el museo Patio Herreriano,
va hasta Ia PIaza Mayor vy alli reallza el giro.

CIRCUITO CARRERA 2019
2 vueltas:
— la primera de 3 km, la segunda de 2 km

: &» CIRCUITC CARRERA 2018
\ Giro 12 vuelta carrera
META

BOXES
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PALMARES TRIATLON “Ciudad de Valladolid”

La ciudad de Valladolid puede presumir de los deportistas que disputaron por sus calles, grandes
figuras y estrellas olimpicas que “tomaron el pulso” a la ciudad: a su rio, a sus avenidas y a sus calles
peatonales. El Campeonisimo Javier Gdmez Noya persiguié en su momento a lvan Rafa por la plaza
mayor vallisoletana. Hoy en dia, Javier sigue dandonos alegrias en los mundiales. Ha participado de
forma continua la triatleta olimpica, Ana Burgos, mientras que en las ultimas ediciones la olimpica
en natacion Sara Pérez pone el listdn muy alto con su participacion. Fernando Alarza, ganador en el
2012, representd a Espafia en Rio 2016 y esta entre los mejores del mundo. No menos importantes
son las ganadoras y ganadores de pasadas ediciones.
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Masculino: Femenino
1999 Clemente Alonso Elena Garcia
2000 Raul Cérdoba Cristina Méndez
2001 Carlos Gil Silvia Mufoz
2002 Daniel Guzman Maribel Blanco
2003 Daniel Guzman Cristina Azanza
2004 lvan Rafia Pilar Hidalgo
2005 Raul Cérdoba Ana Burgos
2006 Ramon Ejeda Ana Burgos
2007 Clemente Alonso Maria Pujol
2008 Clemente Alonso Pilar Hidalgo
2009 Andrés del Castillo Eva Ledesma
2010 Jesus M2 Fidalgo Ana Burgos
2011 Ramodn Ejeda Ana Burgos
2012 Fernando Alarza Ana Burgos
2013 Brais Canosa Helena Herrero
2014 Brais Canosa Sara Pérez
2015 Luis Miguel Sanchez Sara Pérez
2016 Luis Miguel Velasques Camila Alonso
2017 Luis Miguel Sanchez Melina Alonso
2018 Luis Miguel Sanchez Esther Gomez
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TRIATLON Ciudad de Valladolid, edicién 2018

Luis Miguel Sdnchez completaba la tercera victoria en esta prueba, acompanado en el pédium por
una debutante Esther Gomez.
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INFORMACION RELEVANTE

DISTANCIAS: 750 m (1 vuelta) — 20 km (2vueltas) — 5 km (2 vueltas)
3 SALIDAS (FEDERADOS, FEDERADAS Y NO FEDERADOS/AS)

HORARIOS:
8:00 Recogida de dorsales.

9:00 Apertura del drea de transicion.

10:00 Camara de llamadas: 5 minutos antes de cada salida.

10:10 Salida femenina federadas.

10:17 Salida masculina federados.

10:19 Salida de no federados y no federadas.

* Las salidas podrdan variar por criterios organizativos o técnicos. Se informaria al respecto.
12:30 (hora aproximada) Ceremonia de entrega de trofeos.

PREMIOS Y TROFEOS. Clasificacidn individual
1¢ Clasificado masculino y femenino. 330 €, trofeo, inscripcion y hotel edicién 2020

22 Clasificado femenino y masculino. 220 €, trofeo e inscripcidn ediciéon 2020
32 Clasificado masculino y femenino. 110 €, trofeo e 50% inscripcién edicién 2020
42 Clasificado femenino y masculino. 70€

59 Clasificado masculino y femenino. 60€

62 Clasificado femenino y masculino. 50€

72 Clasificado masculino y femenino. 45€

82 Clasificado femenino y masculino. 40€

92 Clasificado masculino y femenino. 35€

10¢@ Clasificado femenino y masculino. 30€

11¢ Clasificado masculino y femenino. 25€

129 Clasificado femenino y masculino. 20€

139 Clasificado masculino y femenino. 15€

149 Clasificado femenino y masculino. 10€

159 Clasificado masculino y femenino. 5€

PREMIOS EN METALICO. Clasificacién por equipos
ler equipo masculino y ler equipo femenino: 60 €+ trofeo
22 equipo masculino y 22 equipo femenino: 40 € + trofeo
3er equipo masculino y 3er equipo femenino: 20 € + trofeo

* Botella de vino para los tres primeros/as individual y equipos en comida o cena en VINOTINTO

Es obligatorio acudir a por el trofeo y subir al pddium para recibir el premio en metalico.
Los no federados no tienen derecho a premio en metdlico.
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INSCRIPCIONES: Pagina web de la federacion de Castilla y Ledn.
LiMITE DE INSCRITOS: 350

DORSALES Y REUNION TECNICA:

e Entrega de dorsales el sabado 27 a partir de las 18:00 horas. Hotel Colén Plaza.

e Reuniodn técnica el sdbado 27 de julio a partir de las 19 horas. Hotel Colén Plaza.
SERVICIOS:

e Taller mecanico a cargo de Carril bici.

e Guardarropa vigilado.

e Video de los circuitos.

e Informacidn sobre el club para los interesados.

e Entrega de bolsa del corredor.

e Duchas en la misma playa.

e Fisioterapia.

e Avituallamiento liquido durante la carrera a pie.

e Avituallamiento liquido y sélido después de la prueba

ALOJAMIENTOS OFICIALES

Hotel Colén Plaza 4*

Habitacion Uso Individual: 78 Euros

Habitacion Uso Doble: 88 Euros

Suite para uso doble: 110 Euros

Desayuno buffet e IVA incluido

RESERVAS: 983046804 y reservascolonplaza@hotelesvalladolid.com

Hotel Atrio 4*

Habitacion Uso Individual: 75 Euros

Habitacion Uso Doble: 85 Euros

Desayuno buffet e IVA incluido

RESERVAS: 983150050 y reservasatrio@hotelesvalladolid.com

Hotel Catedral 3*

Habitacion Uso Individual: 68 Euros

Habitacion Uso Doble: 78 Euros

Desayuno buffet e IVA incluido

RESERVAS: 983298811 y reservascatedral@hotelesvalladolid.com

e En todos los hoteles: Desayuno servicio con la antelacidon que sea necesaria y uso de la
habitacion hasta después de la competicidn para poder ducharse en la habitacién del hotel.

e Eldia antes de la prueba se realizara la entrega de las bolsas del corredor y la charla técnica
en el salén de actos del Hotel Colén Plaza.
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REGALO CONMEMORATIVO.
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PATROCINIO Y COLABORACION.
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