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El Ayuntamiento de Valladolid es una entidad acreditada por la Dirección de Planificación, Calidad, Ordenación y Formación, de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León, al amparo del Decreto 9/2008 de 31 de enero, por el que se regula el uso de los desfibriladores externos semiautomáticos por personal no sanitario, con Nº de Registro DESA000010-F/0.

   Los problemas del corazón son la primera causa de mortalidad en los países desarrollados. En un 50% de los casos la muerte súbita es la primera manifestación de la enfermedad, ocurriendo mayoritariamente antes de que puedan acceder a un centro hospitalario.

   Esta alta mortalidad puede disminuir si se realizan una serie de acciones, todas ellas importantes, que configuran lo que se denomina “Cadena de Supervivencia”:
1) El reconocimiento precoz de la situación de urgencia y activación de los Servicios de Emergencia.

2) Reanimación Cardiopulmonar Básica practicada por los testigos.

3) Desfibrilación temprana.

4) Soporte Vital Avanzado precoz y cuidados posteriores a la Resucitación.
   La Desfibrilación y la Reanimación Cardiopulmonar Básica son las únicas acciones que han demostrado un beneficio indiscutible en la supervivencia del paciente en parada cardiaca, siendo su beneficio proporcional a la rapidez de su aplicación.

   La Sección de Acción Social y Formación del Excmo. Ayuntamiento de Valladolid, en colaboración con el Servicio de Prevención y Salud Laboral, convoca el Curso de “FORMACIÓN PARA EL USO DE DESFIBRILADORES EXTERNOS AUTOMATIZADOS (DEA) POR PERSONAL NO SANITARIO” (Formación inicial), con arreglo a las siguientes 

    B A S E S

     Capacitar al alumno con los conocimientos y habilidades necesarias para llevar a cabo una reanimación cardiopulmonar de calidad y hacer un uso adecuado de los desfibriladores externos automatizados ante situaciones de parada cardiorrespiratoria que puedan producirse en su ámbito de trabajo o como primeros intervinientes fuera del mismo.


   Empleados públicos del Exmo. Ayuntamiento de Valladolid, Fundaciones y Sociedades Municipales.

·  FECHAS Y HORARIO: 

Días 1 y 2 de diciembre
Horario: De 9:00 a 13:30 h
Nº de alumnos por edición: 12.
· LUGAR DE IMPARTICIÓN:
Edificio del SEISyPC.
IMPORTANTE: El acceso se realizará por la puerta del edificio anexo situado entre las calles Mieses y Sementera.  Mando fotografía y dirección.
(https://maps.app.goo.gl/JFELPByaeJmY6tbD9)

· FISIOLOGÍA CARDIACA Y PARADA CARDIORRESPIRATORIA: 

- Anatomía y fisiología del aparato circulatorio y respiratorio.

- La cadena de supervivencia.

- Epidemiología de la Parada Cardiorrespiratoria.

- Alteraciones del ritmo (Fibrilación ventricular/Taquicardia Ventricular Sin 

  Pulso/asistolia).

- Importancia de la Desfibrilación Precoz.
· SOPORTE VITAL BÁSICO:
- Proteger, Alertar, Socorrer.
- RCP Básica en adultos, niños y lactantes.

- Algoritmo de Soporte Vital Básico en adultos, niños y lactantes (R-2025).
· DESFIBRILACIÓN SEMIAUTOMÁTICA:
- Concepto y descripción de un DEA.

- Tipos de DEA.

- Seguridad, mantenimiento y volcado de datos de un DEA.

- Algoritmo DEA (Recomendaciones 2025).
- Uso y manejo del DEA. Prácticas con simuladores.

· EVALUACIÓN. Teórica y práctica.

PROFESOR: D. ALFONSO PÉREZ CATALINA
                (Instructor acreditado en Soporte Vital Básico y DEA)


Se dirigirán, hasta el 20 de noviembre inclusive, según modelo adjunto y debidamente cumplimentadas con las firmas correspondientes, a la Sección de Acción Social y Formación, utilizando solamente una de las dos siguientes formas:

· Envío al correo  cursosformacion@ava.es
· A través del Portafirmas electrónico Avante, estableciendo como última etapa del circuito de firmas a Mª José Lorente Trujillo.

Valladolid, 10 de noviembre de 2026
LA JEFA DE LA SECCIÓN
DE ACCIÓN SOCIAL Y FORMACIÓN

(Firmado el original)

Mª José Lorente Trujillo
PROGRAMA:  FORMACIÓN GENERAL. MATERIAS ESPECÍFICAS.   


                           PREVENCIÓN DE RR.LL.
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JUSTIFICACIÓN:





1ª. OBJETIVO GENERAL:





2ª. DESTINATARIOS:





3ª. DESARROLLO DEL CURSO:





4ª. PROGRAMA:





5ª. SOLICITUDES:
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