
      
PLAN ACCIÓN  2023 

DEL V PLAN MUNICIPAL 

SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

 V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES



OBJETIVOS

ESPECÍFICOS
ACCIÓN

ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES 

1.-Sensibilizar e informar
sobre la prevención del
consumo de drogas
incluyendo la perspectiva
de género.

1.1.Realización de campañas de
sensibilización que fomenten la
prevención del consumo de
alcohol y otras sustancias en
menores y el consumo
responsable de alcohol en la
población general.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Campaña de sensibilización en 

el barrio de la Victoria para 
sensibilizar e informar sobre los 
riesgos del consumo de 
alcohol. 

Nº de campañas 
realizadas:
al menos 1

Nº de campañas 
realizadas: 

1.2.Mantenimiento de una página
web con contenidos específicos
sobre drogas y con información
sobre los programas que se llevan
a cabo desde el Ayuntamiento y
con enlaces a las distintas
entidades que trabajan en
drogodependencias.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Sustitución de la página web:
www.valladolidsindrogas.net
por la página web del 
Ayuntamiento de Valladolid en 
la que se informará sobre 
prevención de 
drogodependencias y en la que 
se difundirán las actuaciones a 
través de las redes sociales: 
Difusión del Programa Young 
Zone
Difusión subvenciones
Actualización de los programas 
preventivos

Nº de actualizaciones 
realizadas: al menos 1

Nº de actualizaciones 
realizadas: 

1.3.Utilización de recursos y
espacios municipales para realizar
las diferentes actuaciones del
Plan.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se utilizan espacios y recursos 
municipales: Centro Cívico y 
Centro de formación Municipal

Nº de recursos y espacios 
utilizados: al menos 1

Nº de recursos y 
espacios utilizados: 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 1. PREVENCIÓN COMUNITARIA

OBJETIVO GENERAL:Promover  estilos de vida saludables que hagan que las personas sean menos proclives a involucrarse en relaciones problemáticas con las 
adicciones.
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OBJETIVOS

ESPECÍFICOS
ACCIÓN

ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 1. PREVENCIÓN COMUNITARIA

OBJETIVO GENERAL:Promover  estilos de vida saludables que hagan que las personas sean menos proclives a involucrarse en relaciones problemáticas con las 
adicciones.

1.4.Elaboración de material
informativo sobre los programas
de prevención que se realizan por
parte de las diferentes Áreas
Municipales y entidades
sensibilizadas con el tema.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se actualiza el folleto 
informativo sobre la prevenición 
del consumo de alcohol, tabaco 
y cannabis

Nº de material informativo  
elaborado:
al menos 500

Nº de material 
informativo  elaborado: 

2.-Promover el desarrollo
de programas preventivos
de drogodependencias
dirigidos a colectivos
específicos.

2.1.Adaptación de los programas
de prevención dirigidos a minorías
étnicas y culturales

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se llevarán a cabo Programas 
adaptados a las minorias etnias 
y culturales

Nº de programas  
adaptados:  al menos 1
Nº de participantes: al 
menos 10

Nº de programas  
adaptados : 
Nº de participantes 
disgregados por sexo:
Nº de hombres:
Nº de mujeres:

2.2.Desarrollo de actuaciones de
prevención dirigidas a colectivos
de mujeres en situación de
especial vulnerabilidad

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Desarrollo de talleres de 
prevención dirigidas a 
colectivos de mujeres en 
situación de especial 
vulnerabilidad

Nº de talleres : al menos 1
Nº de participantes: al 
menos 5

Nº de talleres realizados:                                                                                                                                               
Nº de mujeres 
participantes:                                                                                                                                    

2.3.Realización de talleres de
prevención dirigido a colectivos de
personas con discapacidad.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

 Desarrollo de un curso de 
prevención para colectivos de 
personas con discapacidad de 
Fundación personas

Nº de talleres: al menos 1
Nº de participantes: al 
menos 10

Nº de talleres : 
Nº de participantes:
disgregados por sexo:   
mujeres y   hombres
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OBJETIVOS

ESPECÍFICOS
ACCIÓN

ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 1. PREVENCIÓN COMUNITARIA

OBJETIVO GENERAL:Promover  estilos de vida saludables que hagan que las personas sean menos proclives a involucrarse en relaciones problemáticas con las 
adicciones.

2.4. Realización de talleres
dirigidos a personas mayores con
el objeto de fomentar la
adquisición de hábitos saludables,
la reducción del consumo de
alcohol y tabaco y el consumo de
medicamentos solo por indicación
facultativa

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Desarrollo de talleres dirigidos 
a personas mayores. 

Nº de talleres:al menos 5
Nº de participantes: al 
menos 50

Nº de actividades de 
formación realizadas: 
Nº de participantes 
disgregados por sexo:    
mujeres y  hombres

2.5.Realización de talleres
dirigidos a personas que acuden
al comedor social que fomenten el
entrenamiento en habilidades de
prevención del consumo de
alcohol y tabaco.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización de un taller dirigido 
a los usuarios del comedor 
social  que fomente la 
prevención del consumo de 
alcohol y tabaco.

Nº de talleres:al menos 1
Nº de participantes: al 
menos 10

Nº de actividades de 
formación realizadas:
Nº de participantes 
disgregados por sexo:  
Nº de horas: 

3- Promover un estilo de
ocio que suscite hábitos
de vida saludables.

3.1. Desarrollo de una
programación de actividades
lúdicas, deportivas y de aventura
que estimulen el ocio alternativo
los fines de semana para
adolescentes y jóvenes.

ÁREA DE 
PARTICIPACIÓN 
CIUDADANA  Y 

DEPORTES

Desarrollo de los programas 
Vallanoche y Vallaltarde.

Nº de ediciones: al menos 
2
Nº de participantes: al 
menos 10.000

Nº de ediciones: 
Nº de participantes 
disgregados por sexo: 
chicos:
 chicas:
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OBJETIVOS

ESPECÍFICOS
ACCIÓN

ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 1. PREVENCIÓN COMUNITARIA

OBJETIVO GENERAL:Promover  estilos de vida saludables que hagan que las personas sean menos proclives a involucrarse en relaciones problemáticas con las 
adicciones.

3.3. Realización de actuaciones
de sensibilización e información
sobre los efectos del alcohol y
otras drogas y sobre los
programas de ocio alternativo en
Carnaval, la noche de Halloween,
San Juan, en las Fiestas de la
Virgen de San Lorenzo y en fines
de semana que se prevea una
salida masiva de jóvenes.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Actuaciones de sensibilización 
e información sobre los efectos 
del alcohol y otras drogas y 
sobre los programas de ocio 
alternativo en Carnaval,  la 
noche de Halloween, San Juan, 
en las Fiestas de la Virgen de 
San Lorenzo y en fines de 
semana EBAU, Puentes y 
Navidades

Nº de jóvenes informados: 
al menos 7.000
Nº de folletos repartidos: al 
menos 7.000

Nº de jóvenes 
informados disgregados 
por sexo
 mujeres:
hombres:
 y nº de folletos 
repartidos: 

3.4. Elaboración de material
informativo sobre prevención de
adicciones dirigido a la población
juvenil.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Elaboración de un folleto 
informativo sobre alcohol, 
tabaco y cannabis

Se elaborará al menos un 
tipo de material informativo

Nº de materiales 
elaborados:Un folleto  
informativo sobre 
alcohol, tabaco y 
cannabis

4- Establecer una
estrategia de comunicación
con el objeto de difundir las
actuaciones que se
realizan desde el V Plan
Municipal sobre Drogas 

4.1. Puesta en marcha de una
estrategia de comunicación para
informar y difundir las acciones
que se realizan desde el V Plan
Municipal sobre Drogas a los
medios de comunicación, Áreas
Municipales, asociaciones y
entidades involucradas en la
prevención de
drogodependencias.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA/                 
UNIDAD DE 
MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN

Difusión de las actuaciones que 
se realicen

Nº de entidades y 
asociaciones informadas: 
al menos 20
Nº de Medios de 
Comunicación informados: 
al menos 20

Nº de entidades y 
asociaciones  
informadas: 
Nº de Medios de 
Comunicación 
informados:
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OBJETIVOS

ESPECÍFICOS
ACCIÓN

ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 1. PREVENCIÓN COMUNITARIA

OBJETIVO GENERAL:Promover  estilos de vida saludables que hagan que las personas sean menos proclives a involucrarse en relaciones problemáticas con las 
adicciones.

4.2. Colaboración con las
entidades que fomenten la
formación y sensibilización de
profesionales de los medios de
comunicación en materia de
drogodependencias con el objeto
de que realicen un tratamiento en
profundidad de la información en
base al Código de Buenas
Prácticas del CRD

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Jornada de sensibilizacion 
relativa a los medios de 
comunicación en materia de 
drogodependencias en 
colaboración con la 
Universidad.

Nº de asistentes al taller: al 
menos 25

Nº de asistentes al taller: 

5- Favorecer las
competencias de los CEAS
como instrumento de
primer nivel del circuito
terapéutico, de acuerdo
con la legislación.

5.1.Desarrollo en los CEAS de
programas de prevención dirigidos
a los/as miembros de familias en
situación de riesgo de exclusión
social.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Programas de prevención 
dirigidos a los miembros de las 
familias en situación de riesto 
de exlusión social.

Nº de programas 
realizados: al menos 1
Nº de participantes:  al 
menos 5

Nº de programas 
realizados:1
Nº de asistentes 
disgregados por sexo: 7 
mujeres

5.2.Información, motivación y
derivación desde los CEAS a los
recursos existentes en materia de
prevención y asistencia a
drogodependientes.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Informar, motivar y derivar  
desde los CEAS a los recursos 
existentes en materia de 
prevención y asistencia a 
drogodependientes.

Nº de intervenciones 
realizadas: al menos 30

Nº de intervenciones 
realizadas: 51
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OBJETIVOS

ESPECÍFICOS
ACCIÓN

ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 1. PREVENCIÓN COMUNITARIA

OBJETIVO GENERAL:Promover  estilos de vida saludables que hagan que las personas sean menos proclives a involucrarse en relaciones problemáticas con las 
adicciones.

6. Fomentar la
colaboración desde los
Servicios Sociales entre las
diferentes Áreas del
Ayuntamiento y entre
Asociaciones y Entidades
relacionadas con el mundo
de las adicciones.

6.1 Establecimiento de líneas de
colaboración institucional con las
entidades privadas sin ánimo de
lucro que trabajen en el ámbito de
prevención, asistencia y
reinserción de drogodependientes
a través de programas conjuntos.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Sustitución de los convenios 
por convocatorias de 
subvenciones a entidades sin 
ánimo de lucro  para el 
desarrollo de proyectos de 
Especial interés municipal en 
materia de prevención de 
drogodependencias durante los 
ejercicios 2022-2023

Nº de colaboraciones 
realizadas: al menos 4

Nº de colaboraciones 
realizadas:7 líneas de 
colaboración

6.3 Creación de una Alianza que
incluya a las entidades que
pertenecen al Consejo Municipal
de Prevención de
Drogodependencias y a otras
entidades con la finalidad asumir
compromisos y llevar a cabo
acciones coordinadas de
prevención

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Mantener la alianza durante el 
Plan Municipal sobre Drogas

Nº de entidades que la 
forman:
al menos 12

Nº de entidades que la 
forman: 
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

/INDICADORES

1. Comunicar a las familias
la existencia de programas
de prevención adaptados a
sus necesidades

1.1 Difusión en las asociaciones
de padres y madres de los centros
educativos y en las asociaciones
de los diferentes sectores de los
programas de prevención familiar
que se ofertan desde el
Ayuntamiento.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA 

Difusión a las asociaciones de 
padres y madres de los centros 
educativos y a las diferentes 
entidades  de los Programas de 
Prevención Familiar que se van 
a desarrollar 
Difusión a través de cuñas de 
radio en tres emisoras 
 

Nº de Asociaciones y 
Centros Educativos a los 
que se ha difundido: al 
menos a 50
Nº de cuñas: 79

Nº de asociaciones y 
Centros Educativos a los 
que se ha difundido: 

2. Sensibilizar y concienciar 
a las familias de su papel
fundamental frente a la
prevención del consumo de
drogas en sus hijos e hijas.

2.1.Información a las familias de
menores que hayan sido
denunciados por consumo de
alcohol (de acuerdo con la
normativa vigente) de este hecho,
y de los programas preventivos
que se ofertan desde el
Ayuntamiento

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA/                    
ÁREA DE SALUD 

PÚBLICA Y 
SEGURIDAD 
CIUDADANA

Información a las familias a 
través de una comunicación 
escrita de la situación 
detectada en el/la menor en 
relación al consumo de alcohol 
y de los recursos disponibles a 
los que pueden acudir.

Nº de informaciones 
realizadas: a todas las 
familias cuyos hijos 
menores han sido 
denunciados por consumo 
de alcohol

Comunicaciones 
realizadas:                            

2.2.Realización de programas
homologados de prevención
universal y talleres sobre
prevención de consumo de
alcohol, tabaco y otras drogas
dirigidos a las familias.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA 

Realización de programas de 
prevención familiar universal: 
Programa Moneo I y II

Nº de programas 
realizados, al menos: 8  

Nº de programas 
realizados:
  
Nº de participantes 
disgregados por sexo:
 hombres:
 mujeres:

2.3.Realización de programas
homologados de prevención
selectiva dirigidos a familias de
riesgo.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización de programas de 
prevención selectiva: programa 
dédalo

Nº de programas 
realizados: al menos 2  

Se hecho también la 
difusión del Programa de 
Competencia Familiar

Nº de programas 
realizados: 
Nº de participantes 
disgregados por sexo:
hombres:
mujeres:

ÁREA 2. PREVENCIÓN FAMILIAR

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Dotar a las familias de habilidades para que puedan reducir los factores de riesgo e incrementar los factores de protección frente a las adicciones en 
sus hijos e hijas.
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

/INDICADORES

ÁREA 2. PREVENCIÓN FAMILIAR

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Dotar a las familias de habilidades para que puedan reducir los factores de riesgo e incrementar los factores de protección frente a las adicciones en 
sus hijos e hijas.

2.4.Organización de cursos de
formación en prevención familiar
de drogodependencias para el
personal municipal.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA/                                                      
ÁREA DE 

PLANIFICACION Y 
RECURSOS 

(DIRECCIÓN DE 
RECURSOS 
HUMANOS)

Formación en prevención 
familiar de drogodependencias 
al personal municipal.

Nº de cursos realizados: al 
menos  1

Nº de cursos realizados: 
Nº de participantes 
disgregados por sexo:
 hombres:
 mujeres:

2.5. Distribución de guías de
prevención a las familias que
participen en los programas
ofertados por el Ayuntamiento y a
aquellas entidades que lleven a
cabo programas de prevención y
las soliciten.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Distribución de guías  de 
prevención a las familias que 
participan en los programas 
que se llevan a cabo. Guías 
Municipales y editadas por la 
Junta de Castilla y León

Nº de guias distribuídas: al 
menos 50

Nº de guias distribuídas: 

2.6.Establecimiento de otras formas
de acceso a programas de prevención
familiar (on line ) para fomentar la
accesibilidad a dichos programas

ÁREA DE SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Difundir a través de la pagina web 
la posibilidad de realizar    cursos 

on line de prevención familiar 
elaborados por Fundación Aldaba-

Proyecto Hombre.

Nº de cursos ofertados: al
menos  1

Nº de cursos ofertados: 
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

/INDICADORES

ÁREA 2. PREVENCIÓN FAMILIAR

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Dotar a las familias de habilidades para que puedan reducir los factores de riesgo e incrementar los factores de protección frente a las adicciones en 
sus hijos e hijas.

3. Informar y concienciar a
las familias de su papel
fundamental frente al uso
responsable de las
tecnologías de la
información y
comunicación de sus hijos
e hijas.

3.1.Realización de talleres
relacionados con la tecnologías
de la información y comunicación
(TIC) con el objeto de dotar a los
padres y madres de herramientas
y recursos cognitivos para
gestionar un uso seguro y
responsable de las tecnologías,
analizando los riesgos y
beneficios.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización de talleres de 
prevención del uso 
problemático de las 
Tecnologías de la Información y 
Comunicación dirigidos a las 
familias

Nº de programas 
realizados: al menos 2
Nº de participantes 
disgregados por sexo
al menos 20

Nº de programas 
realizados : 
Nº de participantes 
disgregados por sexo
hombres:
 mujeres:
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES

1. Promover la información
y la formación en
prevención de
drogodependencias en la
Comunidad Educativa.

1.1.Difusión e información de los
programas y actividades de
prevención que se ofertan desde
el Ayuntamiento a los centros
educativos.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se informa y se difunden los 
programas de prevención que 
se ofertan desde el 
Ayuntamiento a los Centros 
Escolares a través de la pag 
web, del correo electrónico y 
llamadas de teléfono.

Difusión a través de la pag 
web  y del correo 
electrónico de los 
programas dirigidos a la 
Comunidad Educativa.

Se han difundido a 
través de la pag web y 
del correo electrónico 
los siguientes 
Programas:-
Dispensación 
Responsable de Alcohol
-Reducción de 
accidentes de tráfico 
relacionados con el 
consumo de alcohol y 
cannabis
-Prevención de uso 
inadecuado de las TIC

1.3.Desarrollo de actividades
lúdicas orientadas a fomentar
hábitos saludables dirigidas al
alumnado de los centros
educativos

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se desarrollarán actividades 
lúdicas dirigidas a fomentar 
hábilos saludables dirigidas al 
alumnado de los Centros 
Educativos 

Nº de actividades:al menos 
2

Nº de participantes 
disgregados por sexo: al 
menos 200

Nº de actividades:

Nº de participantes 
disgregados por sexo: 

ÁREA 3. AREA DE PREVENCIÓN ESCOLAR

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL: Intervenir para que alumnado consiga el mayor grado posible de resistencia a la presión del consumo de drogas y otras adicciones a partir de la 
adquisición de conocimientos y habilidades.
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

INDICADORES

ÁREA 3. AREA DE PREVENCIÓN ESCOLAR

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL: Intervenir para que alumnado consiga el mayor grado posible de resistencia a la presión del consumo de drogas y otras adicciones a partir de la 
adquisición de conocimientos y habilidades.

1.4. Realización de talleres de
reducción de accidentes de tráfico
relacionados con el consumo de
alcohol y cannabis en los centros
educativos que impartan
enseñanzas no obligatorias.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización de talleres de 
reducción de accidentes de 
tráfico relacionados con el 
consumo de alcohol y cannabis 
en los centros educativos que 
lo soliciten

Nº de programas 
realizados: al menos  15    

Nº de participantes 
disgregados por sexo al 
menos:
300

Nº de programas 
realizados:
Nº de participantes 
disgregados por sexo:   
chicas y  chicos

1.5.Formación en dispensación
responsable de alcohol en los
centros educativos que impartan
enseñanzas relacionadas con la
restauración.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización de talleres de 
dispensación responsable de 
alcohol en los centros 
educativos que imparten 
ensañanzas relacionadas con 
la restauración 

Nº de programas 
realizados: al menos 4

Nº de participantes 
disgregados por sexo al 
menos: 35

Nº de programas 
realizados:
Nº de participantes 
disgregados por sexo:
 alumnas
 alumnos

2.Fomentar la formación en
el uso adecuado de las
tecnologías de la
información y la
comunicación en la
Comunidad Educativa.

2,1.Realización de talleres
relacionados con la tecnologías
de la información y comunicación
(TIC) con el objeto de dotar al
alumnado de los Centros
Educativos de herramientas y
recursos para realizar un uso
seguro y responsable de estas
tecnologías y adquirir hábitos
saludables, fomentando las
buenas prácticas entre los
menores.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización talleres de 
prevención del uso inadecuado 
de las Tecnologías de la 
Información y de la 
Comunicación

Nº de programas 
realizados:    al menos  10    

Nº de participantes 
disgregados por sexo: al 
menos 100

Nº de programas 
realizados: 
Nº de participantes :
 alumnas
alumnos
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OBJETIVOS 

ESPECIFICOS ACCIÓN
ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN/

INDICADORES

1. Informar y sensibilizar
sobre las consecuencias
del consumo de drogas al
personal municipal

1.1. Fomento del abandono del
consumo del alcohol y del tabaco
a los/as trabajadores/as
municipales, informándoles sobre
las consecuencias de estos
consumos y sobre los diferentes
recursos a los que pueden acudir.

ÁREA DE 
PLANIFICACIÓN Y 

RECURSOS

 Información a los trabajadores 
municipales sobre las 
consecuencias del consumo de 
drogas y sobre los  diferentes 
recursos a los que pueden 
acudir. 

Nº de personas 
informadas: al menos a los 
que  manifiesten que son 
bebedores y fumadores 
habituales en los 
reconocimientos anuales

Nº de personas 
informadas disgregadas 
por sexo: 
Alcohol:  hombres y  
mujeres
Tabaco:  hombres y  
mujeres

1.2 Seguimiento del cumplimiento
de la normativa vigente con
respecto al consumo de tabaco y
alcohol en el ámbito laboral
municipal.

ÁREA DE 
PLANIFICACIÓN Y 

RECURSOS

 Seguimiento del cumplimiento 
de la normativa vigente con 
respecto al consumo de alcohol 
y tabaco 

Nº de seguimientos 
realizado : Al menos 2

Nº de seguimientos 
realizados: 

1.3. Impartición de módulos de
prevención del consumo de
drogas en las acciones en
alternancia de formación y empleo
gestionados por el Ayuntamiento 

 ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA  

 Módulos de prevención en los 
Programas Mixtos de 
Formación y Empleo 
gestionados por el 
Ayuntamiento. 

 Nº de módulos de 
prevención realizados: al 
menos 1 

Nº de participantes 
disgregados por sexo: al 
menos 10 

 Nº de módulos de 
prevención realizados:
Nº de participantes: 

ÁREA 4. PREVENCIÓN LABORAL

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL: Establecer mecanismos que permitan una intervención temprana en los problemas que afectan a la salud del peronal municipal.
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OBJETIVOS 

ESPECIFICOS ACCIÓN
ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES

RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN/

INDICADORES

ÁREA 4. PREVENCIÓN LABORAL

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL: Establecer mecanismos que permitan una intervención temprana en los problemas que afectan a la salud del peronal municipal.

2.- Reforzar la línea de 
colaboración entre el 
Ayuntamiento de Valladolid 
y los Agentes Sociales 
firmantes del acuerdo 
conjunto para la prevención 
y el tratamiento de las 
drogodependencias en el 
ámbito laboral.

2.1. Se llevarán a cabo
actividades de sensibilización e
información de prevención de
drogodependencias en el ámbito
laboral por parte de la Unión
General de Trabajadores,
Comisiones Obreras y la
Confederación Vallisoletana de
Empresarios

UNIÓN GENERAL 
DE 

TRABAJADORES 
COMISIONES 

OBRERAS 
CONFEDERACIÓN 
VALLISOLETANA 

DE EMPRESARIOS

 Actividades de sensibilización 
e información de prevención de 
drogodependencias en el 
ámbito laboral 

Nº de actividades 
realizadas: al menos 5

Nº de actividades 
realizadas:
CCOO:
CEOE:
UGT: 

2.2. Se realizarán actuaciones
formativas de prevención del
consumo de drogas en el ámbito
laboral dirigidas a las empresas, a
delegados sindicales y otros
agentes implicados, por parte de
la Unión General de Trabajadores
y Comisiones Obreras.

UNIÓN GENERAL 
DE 

TRABAJADORES 
COMISIONES 

OBRERAS 

 Actuaciones formativas de 
prevención del consumo de 
drogas en el ámbito laboral 
dirigidas a las empresas, a 
delegados sindicales y otros 
agentes implicados 

Nº de actuaciones 
formativas realizadas: al 
menos 5

Nº de actuaciones 
formativas realizadas:

CCOO:
UGT:
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OBJETIVOS

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

/INDICADORES

1.- Realizar actuaciones
que fomenten la
concienciación sobre los
riesgos de accidentes de
tráfico asociados al
consumo de drogas.

1.1. Realización de forma
periódica de controles preventivos
de alcoholemia a conductores/as
con objeto de promover el no
consumo de alcohol y otras
drogas si se conduce.
Especialmente en los momentos
de mayor consumo.

ÁREA DE SALUD 
PÚBLICA Y 

SEGURIDAD 
CIUDADANA

Controles preventivos de 
alcoholemia por parte de la 
Policía Municipal.

Nº de controles preventivos 
realizados: al menos  800

Nº de pruebas, al menos 
8.000

Nº de controles 
preventivos realizados:
Nº de pruebas:

1.2. Formación sobre los riesgos
del consumo de drogas en la
conducción a las personas que
van a obtener el carnet de
conducir o a aquellas que han
cometido infracciones de tráfico.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Formación alumnado 
autoescuelas a través de una 
sesión de reducción de 
accidentes de tráfico asociados 
al consumo de alcohol, 
cannabis y otras drogas

Nº de actuaciones 
realizadas: al menos 2  
programas 
Nº de participantes, al 
menos:  14

Nº de actuaciones 
realizadas:
Nº de participantes 
disgregados por sexo:  
hombre y  mujeres

1.3. Actuaciones de
sensibilización e información
dirigidas a toda la población y
especialmente a jóvenes que
fomenten la conducción sin riesgo
y la promoción del transporte
alternativo.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA/
ÁREA DE SALUD 

PÚBLICA Y 
SEGURIDAD 

Realización de un curso de 
Dispensación Responsable de 
alcohol dirigido a profesionales 
de la hostelería.

Nº de actuaciones 
realizadas: al menos 1
Nº de participantes: al 
menos 30

Nº de actuaciones 
realizadas: 
Nº de participantes:  
mujeres y  hombres

2.- Disminuir los riesgos
asociados al consumo de
drogas de aquellas
personas que se
encuentran en situación de
consumo de drogas
ilegales.

2.1       Colaborar con Programas
que fomenten la disminución de
los riegos del consumo de
sustancias psicoactivas
relacionadas con el uso
recreativo.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se subvenciona el Programa 
Exeo a través del cual se 
fomenta la disminución de los 
riegos del consumo de 
sustancias psicoactivas 
relacionadas con el uso 
recreativo.  

Nº de colaboraciones 
realizadas: al menos 1
Nº de participantes: al 
menos 100

Nº de colaboraciones 
realizadas:
Nº de participantes:

ÁREA 5. DISMINUCIÓN DE RIESGOS 

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL: Reducir los daños que pueden ocasionar a la salud de las personas que han consumido drogas determinadas conductas
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN/

INDICADORES

1. Promover el
cumplimiento de la
normativa vigente en
materia de control de la
venta o consumo de
drogas.

1.1. Realización de actuaciones
de información sobre la legislación
vigente y vigilancia del
cumplimiento de la misma en
materia de drogas en los
establecimientos en donde se
expendan y/o consuman bebidas
alcohólicas y/o tabaco.

ÁREA DE SALUD 
PÚBLICA Y 

SEGURIDAD 
CIUDADANA

Información sobre la legislación 
vigente y vigilancia del 
cumplimiento de la  misma en 
materia de drogas en los 
establecimientos en donde se 
expendan y/o consuman 
bebidas alcohólicas y/o tabaco.

Continuidad en la 
realización de las 
actuaciones de información 
y vigilancia del 
cumplimiento de la 
legislación vigente

ALCOHOL
Nº de inspecciones 
realizadas en hostelería 
y alimentación: 
TABACO
Nº de inspecciones 
realizadas en hostelería 
y alimentación:

1.2. Inspección y vigilancia de la
vía pública y los establecimientos
en donde no se puedan vender,
consumir o hacer publicidad de
bebidas alcohólicas y/o tabaco,
extendiendo esta inspección y
vigilancia al entorno de los centros
educativos, así como a las zonas
donde puedan desarrollarse
actividades de “botellón”.

ÁREA DE SALUD 
PÚBLICA Y 

SEGURIDAD 
CIUDADANA

Inspección y vigilancia la vía 
pública y los establecimientos 
en donde no se puedan vender, 
consumir o hacer publicidad de 
bebidas alcohólicas y/o tabaco, 
extendiendo esta inspección y 
vigilancia al entorno de los 
centros educativos, así como a 
las zonas donde puedan 
desarrollarse actividades de 
“botellón”. 

Permanencia de la 
inspeccion y vigilancia de 
estos establecimientos.

ALCOHOL
Nº de inspecciones 
realizadas en la vía 
pública: 
Nº de inspecciones 
realizadas por venta  en 
lugares no autorizados:

TABACO
Nº de inspecciones 
realizadas en Hostelería:
Nº de inspecciones 
realizadas en Centros 
Sanitarios: 

1.3.Fomento de la coordinación
entre Policía Municipal y Policía
Nacional en las tareas de
inspección y vigilancia en las
competencias que cada una de
ellas tenga atribuida

 ÁREA DE SALUD 
PÚBLICA Y 

SEGURIDAD 
CIUDADANA

Mantenimiento de la 
colaboración entre Policía 
Municipal y Policía Nacional 

Mantenimiento de la 
colaboración entre Policía 
Municipal y Policía 
Nacional 

Mantenimiento de la 
colaboración entre 
Policía Municipal y 
Policía Nacional 

ÁREA  6. CONTROL DE LA OFERTA

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Garantizar el efectivo cumplimiento de la legislación con el objeto de reducir la oferta de drogas y la tolerancia social con que cuenta su consumo
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN/

INDICADORES

ÁREA  6. CONTROL DE LA OFERTA

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Garantizar el efectivo cumplimiento de la legislación con el objeto de reducir la oferta de drogas y la tolerancia social con que cuenta su consumo

1.4 Información sobre la
normativa vigente en cuanto a la
venta, consumo y publicidad de
alcohol y/o tabaco a través de la
web del Ayuntamiento 

ÁREA DE SALUD 
PÚBLICA Y 

SEGURIDAD 
CIUDADANA

Información sobre la normativa 
vigente en cuanto a la venta, 
consumo y publicidad de 
alcohol y/o tabaco a través de 
la web del Ayuntamiento 

Actualización de la  
información sobre la 
normativa vigente en 
cuanto a la venta, consumo 
y publicidad de alcohol y/o 
tabaco en la web municipal 
y registro de las visitas 
realizadas

Nº de visitas a la 
información de  web 
realizadas: 
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACTUACIONES
ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

/INDICADORES

1. Fomentar el aprendizaje
de capacidades
profesionales y de
habilidades para la vida
que faciliten la integración
sociolaboral de la persona
con problemas de drogas.

1.1. Elaboración de itinerarios
individualizados de inserción
laboral a las personas con
problemas de drogodependencias
en proceso de rehabilitación, que
incluya la orientación sobre
formación y el acompañamiento
en el proceso de búsqueda y
consolidación del empleo.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Atención directa, desarrollo de 
itinerarios y seguimiento 
individualizado a personas 
indomiciliadas y transúntes y 
extranjeras (desde los CEAS)

Nº de itinerarios realizados: 
al menos 20

Nº de itinerarios 
realizados
:

1.2. Organización de actividades
de formación, dirigidas a personas
con problemas de drogas que
están en proceso de
rehabilitación, con el objeto de
facilitarles una adecuada
integración socio-laboral.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Impartición de Cursos de 
formación en habilidades y 
destrezas personales y 
técnicas de búsqueda de 
empleo.

Nº de Cursos realizados: al 
menos 1
Nº de participantes: al 
menos 9

Nº de Cursos realizados:
Nº de participantes: 
hombres
mujeres

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

ÁREA 7. INTEGRACION SOCIOLABORAL

OBJETIVO GENERAL: Favorecer la empleabilidad de las personas con problemas de drogas, desarrollando programas y proyectos destinados a realizar itinerarios y
actuaciones dirigidas a estos colectivos.
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACTUACIONES
ÓRGANO 

RESPONSABLE
ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN 

/INDICADORES

1.3. Inclusión en los pliegos de
cláusulas administrativas de la
contratación del Ayuntamiento de
Valladolid como uno de los
criterios de valoración en aquellos
contratos que se considere
oportuno, la presentación por las
empresas licitadoras de un plan
social en el que se comprometan
a contratar personas en exclusión
social en la ejecución del contrato.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

En el Área de Servicios 
Sociales del Ayuntamiento de 
Valladolid, se incluye esta 
clausula en los pliegos de 
contratación de Teleasistencia, 
Estancias Diurnas y 
Temporales, Servicio a 
Domicilio, Celaduría, 
Animación y Cursos de 
Formación.
Las personas en exclusión 
social que se compromenten a 
contratar son: personas con 
dificultades de acceso al 
mercado laboral, 
prioritariamente mujeres 
víctimas de violencia de género 
y personas perceptoras de 
RGC o RAI.

Incluir al menos en los  
pliegos de: Teleasistencia, 
Estancias Diurnas y 
Temporales, Servicio a 
Domicilio, Celaduría, 
Animación y Cursos de 
Formación.

Se recogen en los  
pliegos de: 
Servicio de Ayuda a 
domicialio
Promoción del 
envejecimiento activo y 
animación sociocultural 
para los Centros de 
Personas Mayores
Contratación de la obra 
del Centro de Personas 
Mayores y biblioteca de 
Parquesol 
Gestión de proyectos 
socioeducativos y de 
desarrollo comunitario 
que se llevan a cabo en 
los Centros de Acción 
social
Servicio de comidas del 
comedor social 
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN/  

INDICADORES

2.Colaborar en la formación 
de mediadores que
trabajen con población
infantil y juvenil en
prevención de adicciones

2.1. Realización de un módulo
sobre prevención de
drogodependencias en los cursos
de formación de entrenadores/as
deportivos/as organizados por la
Fundación Municipal de Deportes.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA 
/ÁREA DE 

PARTICIPACIÓN 
CIUDADANA Y 

DEPORTES

Módulo sobre prevención de 
drogodependencias en los 
cursos de formación de 
entrenadores/as deportivos/as 
organizados por la Fundación 
Municipal de Deportes.

Nº de cursos de prevención 
realizados: al menos 2
Nº de  participantes: al 
menos 50

Nº de cursos de 
prevención realizados: 
Nº participantes: 
Mujeres:
Hombres:

2.2. Inclusión en la programación
de la Escuela Municipal de
Formación y Animación Juvenil
cursos de prevención de
drogodependencias .

ÁREA DE 
EDUCACIÓN, 

INFANCIA, 
JUVENTUD E 

IGUALDAD

Inclusión en la programación 
de la Escuela Municipal de 
Formación y Animación Juvenil 
cursos de prevención de 
drogodependencias .

Nº de cursos realizados: al 
menos 1 
Nº de participantes: al 
menos 7

Nº de cursos realizados: 

ACTUACION NO INCLUIDA EN

EL PLAN:Formación en
mediación con profesionales que
trabajen con población infantil y
juenil

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Curso de  formación online de 
20 horas en prevención de 
adicciones y animación socio-
comunitaria dirigido a 
monitores y educadores 
juveniles

Nº de cursos realizados: al 
menos 1
Nº de participantes:al 
menos 7

Nº de cursos realizados: 
al menos 
Nº de participantes
hombres
 mujeres

2.3. Realización de talleres,
mesas y charlas informativas
sobre prevención de las
adicciones entre la población
juvenil.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA / 
ÁREA DE 

EDUCACIÓN, 
INFANCIA, 

Realización de intervenciones 
breves o talleres de prevención 
con el objeto de prevenir las 
adicciones en la población 
juvenil

Nº de actuaciones 
realizadas: al menos 1 
Nº de participantes: al 
menos 20

Nº de actuaciones 
realizadas: 
Nº de participantes: 
  

ÁREA 8. FORMACIÓN

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Contribuir a la mejora de las competencias profesionales de quienes trabajan en la promoción de estilos de vida saludables
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OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS

ACCIÓN ÓRGANO 

RESPONSABLE

ACTUACIONES RESULTADOS 

ESPERADOS

EJECUCIÓN/  

INDICADORES

ÁREA 8. FORMACIÓN

V PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS ADICCIONES

OBJETIVO GENERAL:Contribuir a la mejora de las competencias profesionales de quienes trabajan en la promoción de estilos de vida saludables

2.4. Colaboración con la
Universidad de Valladolid para
llevar a cabo sesiones de
información y formación al
alumnado universitario sobre
prevención y reducción de riesgos
asociados al consumo de drogas.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Realización de intervenciones
de prevención y reducción de
riesgos asociados a las
adicciones sin sustancia en
colaboración con la
Universidad de Valladolid

Nº de intervenciones
realizadas: al menos 1 
Nº de participantes: al
menos 30

Nº de intervenciones
realizadas:
Nº de participantes: 

 mujeres:

2.5. Realización de cursos de
formación sobre prevención de
adicciones dirigidos a Policía
Municipal.

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Curso de formación sobre 
prevención de adicciones 
dirigido a Policía Municipal si lo 
solicitan

Nº de cursos realizados: al 
menos 1 
Nº de participantes: al 
menos 10

Nº de cursos realizados: 
Nº de participantes: 
 hombres
 mujeres

3.Informar y formar sobre el
sobre el uso adecuado de
las tecnologías de la
información y
comunicación.

3.1.Realización de Jornadas
sobre el uso seguro y responsable
de las TIC

ÁREA DE 
SERVICIOS 
SOCIALES Y 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA

Se llevará a cabo una Jornadas
sobre el uso seguro y
responsable de las TIC

Nº de jornadas realizadas: 
al menos 1 
Nº de participantes: al 
menos 75

Nº de jornadas 
realizadas: 
Nº de participantes: 
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