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La Concejalía de 

Educación, Juventud, Infancia e 

Igualdad tiene en cuenta a las 

familias con dificultades para la 

conciliación y ofrece actividades 

que van dirigidas a menores 

durante las vacaciones de 

Carnaval.  

EL DUENDE OCIO Y TIEMPO LIBRE propone, dentro de los centros 

cívicos y municipales de Valladolid y en el Centro Municipal de la 

Igualdad, las siguientes actividades que mezclarán manualidades y juegos 

que permitirán a los participantes desarrollar un interés por la naturaleza y 

ocupar su tiempo libre de una manera sana y responsable. 

Los talleres se celebrarán durante los días 20 y 21 de febrero  
de 11 a 13 horas. 

En el Centro Municipal de la Igualdad se realizarán en doble turno,  
de 10 a 12 y de 12 a 14 horas.  

Gracias a nuestras actividades los participantes podrán:  

 Vivir en cooperación. 
 Socializarse e integrarse. 
 Mejorar la comunicación. 
 Trabajar en igualdad. 
 Expresarse de manera artística. 
 Mejorar la psicomotricidad fina y gruesa. 
 Convivir. 
 Trabajar en grupo. 
 Mejorar la visión espacial. 
 Desarrollarse personalmente. 
 Crear y participar.
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Centro Municipal de la Igualdad 
de 10 a 12 y de 12 a 14 horas 

TEMPORALIZACION 3 a 5 6 a 8 9 a 12 

Día 20 
 10 a 12 

Disfruta el Carnaval  
Cuentos Juegos y Canciones 

Nos disfrazamos  
Máscaras y Maquillaje 

Gorros de Carnaval  
y Maquillaje 

Disfrutaremos escuchando y escenificando las 
aventuras de personajes muy aventureros.  

También cantaremos y bailaremos al son de la música 
y realizaremos juegos de movimiento. 

Aprenderemos a hacer diferentes tipos de máscaras, 
decorarlas y maquillarnos de diferentes formas. 

Después realizaremos varios juegos cooperativos. 

Aprenderemos a confeccionar y decorar caretas, 
antifaces y complementos para  disfrazarnos y 

disfrutar del carnaval. 
Después realizaremos varios juegos cooperativos. 

Día 20 
12 a 14 

Música de Carnaval Nuestra Chirigota Nuestra Chirigota 

Realizaremos instrumentos musicales con los que 
amenizar nuestra fiesta, utilizaremos material 

reciclado (botes, cartón, etc.) y  papel 

Nos convertiremos en una autentica chirigota con 
instrumentos realizados por nosotros mismos y una 

canción con una letra muy divertida.  

Nos convertiremos en una autentica chirigota con 
instrumentos realizados por nosotros mismos y una 

canción con una letra muy divertida. 

Día 21 
10 a 12 

Carnaval en el Circo Gorros de Carnaval 
Adornos y complementos  

para el Carnaval 
Historias, juegos y canciones de circo. 

Confeccionaremos caretas y complementos de 
personajes del circo: payasos, malabaristas, músicos, 

etc. 

Realizaremos simpáticos gorros y diademas para 
complementar nuestros disfraces. 

Realización de antifaces y complementos de 
Carnaval. 

Día 21 
12 a 14 

Canciones de Carnaval Fiesta de Carnaval 
Carnaval  

¡Música, disfraces y maquillaje! 

Realizaremos simpáticos gorros y diademas para 
complementar nuestros disfraces. 

Después aprenderemos canciones y coreografías. 

Aprenderemos a confeccionar y decorar caretas, 
antifaces y complementos para  disfrazarnos y 

disfrutar del carnaval con música y coreografías. 

Combinaremos técnicas de maquillaje y elaboración 
de complementos para disfraces con coreografías 

muy divertidas. 

PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 
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ESPACIOS 

Los talleres se realizarán tanto en interiores, como en exteriores, en 

aquellos centros que cuenten con patio, si las condiciones climatológicas lo 

permiten. 

CONTENIDO DE LAS SESIONES 

Cada taller tendrá una duración de dos horas. Bajo una misma 

temática o hilo conductor se desarrollarán diferentes tipos de actividades: 

Juegos cooperativos, Cuentacuentos, Manualidades, Teatro, Gymkanas, 

Coreografías,  combinándolos durante el desarrollo de la actividad. 

 

Horarios 

Centro Municipal de la 
Igualdad 

Resto de Centros Cívicos y 
Municipales 

DOBLE TURNO 
De 10 a 12 horas 
De 12 a 14 horas 

De 11 a 13 horas 



PROPUESTA DE TALLERES INFANTILES EN PERIODOS VACACIONALES  
EN EL CENTRO MUNICIPAL DE LA IGUALDAD  

Y EN LOS CENTROS CÍVICOS Y MUNICIPALES DE VALLADOLID 
 

[6] 
C/ San Pedro Nº 4   
47011 VALLADOLID 
983 04 53 58  

ocioelduende@hotmail.es 
 

ESTRUCTURA DE LAS SESIONES 

 

1) En la etapa de 3 a 5 años se comenzará la jornada con una 

ASAMBLEA con el objetivo de mantener la rutina de sus centros escolares 

y favorecer la adaptación. En ella hablaremos de las vacaciones de 

Carnaval y de las actividades que iremos realizando durante esos días, tanto 

en el centro como fuera de él. 

Antes de comenzar la actividad contextualizaremos las actividades 

que vamos a realizar en el taller e introduciremos el tema a tratar mediante 

un cuento o historia que puede ser narrada de diferentes formas (títeres, 

marionetas, sombras, tarjetas, interpretación, etc.) 

 

2) En la etapa de 6 a 12 años la ASAMBLEA estará más dirigida a 

conocer los centros de interés de los participantes para adaptar o mejorar 

los contenidos en las futuras sesiones. Los participantes descubrirán un 

entorno en el que su opinión tiene valor y se les escucha y comprende.  

Posteriormente introduciremos la actividad mediante preguntas o juegos de 

manera que la actividad resulte motivadora.  


