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1. OBJETO DEL DOCUMENTO

El presente documento tiene por objeto definir, describir y justificar técnicamente la instalación
temporal del evento deportivo HURBAX, detallando las infraestructuras, equipamientos y
condiciones de implantación en vía pública, garantizando el cumplimiento de criterios de seguridad,
estabilidad, accesibilidad y compatibilidad con el entorno urbano.

2. DESCRIPCIÓN GENERAL DEL EVENTO

HURBAX es una competición deportiva de carácter funcional que combina carrera a pie con
estaciones de ejercicios de fuerza y resistencia. El evento se desarrolla en circuito cerrado
técnicamente balizado, con una secuencia ordenada de cinco estaciones. La disposición está
diseñada para garantizar fluidez, seguridad y control operativo en todo momento.

3. DELIMITACIÓN Y CONTROL DEL RECORRIDO

El recorrido será implantado mediante un sistema de balizamiento continuo compuesto por pivotes
de señalización conectados mediante cuerda tensada de alta visibilidad. Este sistema genera un
perímetro claramente definido que permite la canalización del flujo de participantes, evitando
interferencias externas y garantizando la seguridad de los usuarios.

Se habilitarán puntos de cruce controlados para peatones, gestionados por personal de la
organización, asegurando la permeabilidad del espacio público sin necesidad de cierre total del
tráfico peatonal.

4. DESCRIPCIÓN TÉCNICA DE ESTACIONES

Estación 1 – Remo: Se disponen 20 máquinas de remo profesionales colocadas directamente
sobre el pavimento, en disposición enfrentada (10 + 10). La configuración permite control visual
cruzado y optimización del espacio, manteniendo distancias de seguridad adecuadas entre
usuarios.

Estación 2 – Wall Ball: Se instala una estructura metálica desmontable fabricada en acero
estructural, con uniones mediante tornillería de seguridad. La estructura incluye objetivos de
lanzamiento a 3 metros de altura. Los puestos se organizan en dos líneas enfrentadas con
separación mínima de 1 metro. El sistema apoya sobre bases de goma antideslizante, evitando
cualquier fijación permanente al pavimento. Se emplean balones de 4 y 6 kg homologados.

Estación 3 – Sandbag Lunges: Zona completamente cubierta con césped artificial en rollo,
garantizando confort y protección del pavimento. Se delimitan carriles mediante conos. Se utilizan
sacos de peso de 10 y 20 kg de uso deportivo profesional.

Estación 4 – Kettlebell: Área delimitada con conos donde se desarrollan ejercicios con kettlebells
de 16 y 24 kg. Todo el material dispone de recubrimiento de goma para evitar daños en el
pavimento y mejorar la seguridad de uso.



Estación 5 – Burpees: Zona cubierta igualmente con césped artificial, destinada a ejercicio sin
equipamiento. Superficie diseñada para absorción de impacto y seguridad del participante.

5. INFRAESTRUCTURAS AUXILIARES

Se instalarán elementos auxiliares imprescindibles para la operativa del evento, incluyendo carpas
modulares (3x6 m para dorsales y 3x3 m para cronometraje), arco de meta estructural, arcos
hinchables y estructura de salida tipo pórtico.

La estructura de salida presenta dimensiones aproximadas de 6x3x2,5 m, con sistema
autoportante apoyado sobre bases de goma, sin anclaje permanente, destinada exclusivamente a
canalización de participantes.

6. SEGURIDAD Y ESTABILIDAD

Todas las instalaciones tienen carácter desmontable y no invasivo. Las estructuras se apoyan
sobre sistemas antideslizantes sin perforación del pavimento. El montaje se realiza conforme a
criterios técnicos de estabilidad y resistencia.

El evento contará con supervisión continua, control de accesos, señalización visible y personal
operativo en todo el recorrido.

7. COMPATIBILIDAD CON EL ESPACIO PÚBLICO

La implantación del evento se realiza garantizando la convivencia con el uso habitual del espacio
urbano. No se produce cierre total del tránsito peatonal, manteniéndose accesos y pasos
regulados en todo momento.



8. PLANO DEL RECORRIDO

9. CONCLUSIÓN

El evento HURBAX se configura como una instalación temporal segura, controlada y técnicamente
justificada, plenamente compatible con el entorno urbano, cumpliendo criterios de seguridad,
accesibilidad y operatividad exigibles por la administración pública.


