
  
 

 
 

 
 
 

 
 



  
 

 
 

 
El miércoles, día 23 de junio de 2021, a las 11,30 horas, tendrá lugar en el Salón de 
Recepciones del Ayuntamiento de Valladolid una Rueda de Prensa informativa para la 
presentación de los distintos "CAMPEONATOS NACIONALES DE GIMNASIA RÍTMICA".  
 
La presentación de los campeonatos nacionales de gimnasia rítmica correrán a cargo 
de Oscar Puente y Alberto Bustos, alcalde y concejal de Deportes y Participación 
Ciudadana del Ayuntamiento de Valladolid, acompañados por la Directora General 
Deportes de la Junta de Castilla y León, María Perrino, el presidente de la Real 
Federación Española de Gimnasia, Jesús Carballo y el presidente de la Federación de 
Gimnasia de Castilla y León, Óscar Herrero. 

Con la presencia de más de 3.800 gimnastas y técnicos acreditados,  el pabellón 
Pisuerga de Valladolid da la bienvenida a una nueva competición de gimnasia rítmica, 
con la disputa de diferentes campeonatos nacionales, en concreto, del 23 al 30 de 
junio se llevaran a cabo en sesiones de mañana y tarde: 

 
NACIONAL BASE INDIVIDUAL DIVINA SEGUROS  
Se celebrará del 23 al 27 de junio (ambos inclusive) con una participación de 1734 
inscripciones.  

COPA BASE CONJUNTOS IBERDROLA GR 
Se celebrará los días 28 y 29 de junio (ambos inclusive) con una participación prevista 
de 1306 gimnastas. 
 
COPA ESPAÑA MASCULINA  
Se celebrará el día 29 en sesión vespertina con participación íntegra de gimnastas 
masculinos de 106 gimnastas. 
 
1ª FASE COPA ESPAÑA CONJUNTOS IBERDROLA  
Se celebrará el día 30 en la sesión matutina con una participación de 540 gimnastas. 
 
COPA DE LA REINA INDIVIDUAL IBERDROLA 
Se celebrará el día 30 en sesión vespertina con una participación de 145 inscritos. 
 
Esto hace un total de 3.831 participantes que a lo largo de ocho días convertirán a 
Valladolid en el punto neurálgico de la gimnasia nacional, siendo una de las 
competiciones anuales más importantes, lo que supondrá un impulso económico para 
el comercio y la hostelería de la ciudad; propiciando un turismo deportivo y saludable. 
 
 
 
 



  
 

 
 

En relación a la delegación de Castilla y León, destacar su extensa participación con 86 
gimnastas en el Nacional Individual, 10 equipos en la Copa Base Conjuntos, 3 en la 1ª 
Fase Copa Conjuntos y el equipo que representará a la autonomía en la Copa de La 
Reina compuesto por Sara Llana, Paula Serrano, gimnastas que han formado parte del 
equipo nacional y Sol Martínez Campeona de España Senior habiendo participado en 
esta competición en nueve, seis y tres ocasiones respectivamente.  

En las últimas catorce ediciones la Federación de Gimnasia de Castilla y León se ha 
alzado a lo más alto del podium en diez ocasiones, consiguiendo el hito histórico de 
obtener tres veces el preciado trofeo en propiedad, siendo éste adquirido, al ganarlo 
tres años consecutivos. 

La propia Copa de La Reina pondrá colofón a una semana donde se podrá disfrutar de 
la mejor gimnasia nacional masculina y femenina, siendo esta competición la guinda a 
un excelente pastel competitivo en cuanto a número y calidad de los deportistas.  

 

HORARIOS DE COMPETICIÓN 
 
CAMPEONATO NACIONAL BASE INDIVIDUAL 
 
Miércoles día 23 
 

- 9:00h -11:30h Competición ALEVIN 2010 
- 11:30h-11:55h Descanso 
- 11:55h-13:52h Competición ALEVIN 2010 
- 13:50h Entrega Medallas 
- 16:00h-18:27h Competición ALEVÍN 2011 
- 18:30h-18:55h Descanso 
- 18:55h-20:37h Competición ALEVIN 2011 
- 20:37h Entrega Medallas 

Jueves día 24 
 

- 8:30h-10:44h Competición INFANTIL 2008 
- 10:44h-11:10h Descanso 
- 11:10h-13:30h Competición INFANTIL 2008 
- 13:30h Entrega Medallas 
- 15:15h-17:25h Competición INFANTIL 2009 
- 17:25h-17:45h Descanso 
- 17:45h-20:45h Competición INFANTIL 2009 
- 20:45h Entrega Medallas 

 
 
 



  
 

 
 

Viernes día 25 
 

- 09:00h-10:20h Competición PREBENJAMÍN 
- 10:20h Entrega Medallas 
- 10:45h-13:13h Competición CADETE 2006 
- 13:13h Descanso 
- 15:00h-16:57h Competición CADETE 2006 
- 16:57h Entrega Medallas 
- 17:45h-19:10h Competición CADETE 2007 
- 19:10h Descanso 
- 19:30h-20:20h Competición CADETE 2007 
 

Sábado día 26 
 

- 9:00h-11:20h Competición CADETE 2007 
- 11:200h Entrega Medallas 
- 11:50h-13:58h Competición BENJAMÍN 
- 14:00h Descanso 
- 16:00h-17:07h Competición BENJAMÍN 
- 17:10h Entrega Medallas 
- 18:00h-20:39h Competición JUVENIL 2004-2005 
 

Domingo día 27 
 

- 09:00h-11:28h Competición JUVENIL 2004-2005 
- 11:30h Descanso 
- 12:00h-13:59h Competición JUVENIL 2004-2005 
- 14:00h Entrega Medallas 
- 15:15h-17:45h Competición JUVENIL 
- 17:45h Descanso 
- 18:10h- 20:54h Competición JUVENIL 
- 20:54h Entrega Medallas 

 
COPA BASE DE CONJUNTOS IBERDROLA 
 
Lunes día 28 
 

- 09:00h-10:34h Competición BENJAMÍN, PREBENJAMÍN, ALEV. 
- 10:34h Entrega Medallas 
- 11:30h-13:25h Competición CADETE 
- 13:25h Descanso 
- 15:30h-17:11h Competición CADETE 
- 17:11h Entrega Medallas 
- 18:00h-20:58h Competición INFANTIL 
- 20:58h Entrega Medallas 



  
 

 
 

 
Martes día 29 
 

- 09:00h-11:41h Competición JUVENIL 
- 11:41h Entrega Medallas 

 
COPA ESPAÑA MASCULINA 
 
Martes día 29 
 

- 16:00h-17:27h Competición UNICA 
- 17:30h Descanso 
- 18:00h-18:57h Competición UNICA 
- 19:00h Entrega Medallas 
 

1ª FASE COPA ESPAÑA CONJUNTOS 
 
Miércoles día 30 
 

- 9:00h-10:55h Competición INFANTIL, JUNIOR 
- 10:55h Descanso 
- 11:30h-13:46h Competición SENIOR, PRIMERA, ALEVÍN 
 

COPA DE LA REINA 
 
Miércoles día 30 

- 16:00h-17:42h Competición UNICA 
- 17:42h Descanso 
- 18:15h-19:22h Competición UNICA 
- 19:25h Entrega Medallas 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


