
PARQUESOL
C/ Enrique Cubero, 1 
983 426 440

PUENTE COLGANTE
C/ Puente Colgante, 42 9
83 223 216

RONDILLA
C/ Cardenal Torquemada, 52 
983 266 000 

RÍO ESGUEVA
Pza. Encuentro de los pueblos
983 214 020

SAN JUAN
C/ Santa Lucía, 32-34 
983 296 394 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN PRESENCIAL EN LOS CENTROS DE VIDA ACTIVA

INSCRIPCIONES: del 15 de mayo al 2 de junio de 2023

DESARROLLO: Octubre 2023 - Junio 2024

ARCA REAL
C/ Arca Real, 42-C
983 130 398

DELICIAS
Paseo Juan Carlos I, 28 
983 471 138

FRAY LUIS 
C/ Fray Luis de León, 13 
983 426 401

HUERTA DEL REY
C/ Pío del Río Hortega, 13
983 363 515 

LA VICTORIA
C/ San Sebastián, 3
983 424 202 

ZONA ESTE
Pza. Biólogo José A. Valverde, 2
983 137 990

ZONA SUR
Paseo Zorrilla, 101
983 457 432

PROGRAMA de 
ACTIVIDADES

Centros de Vida Activa del Ayuntamiento de Valladolid

LISTADOS PROVISIONALES: del 5 al 13 de junio de 2023
SORTEOS  EN CADA CENTRO: del 14 al 15 de junio de 2023
LISTADOS DEFINITIVOS: A partir del 19 de junio de 2023



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 ESTIMULACIÓN COGNITIVA LUNES Y JUEVES 16:00  - 17:30 32,40€ 48,00€

2 MEMORIA I LUNES  Y MIÉRCOLES 09:00   - 10:30 32,40€ 48,00€

3 MEMORIA II LUNES  Y MIÉRCOLES 10:30 - 12:00 32,40€ 48,00€

4 MEMORIA III LUNES  Y MIÉRCOLES 12:00  - 13:30 32,40€ 48,00€

5 ESCUELA DE ESPALDA LUNES
  MIÉRCOLES

11:30  - 12:30 
 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

6 PSICOMOTRICIDAD I MARTES Y JUEVES 09:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

7 PSICOMOTRICIDAD II MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

8 PSICOMOTRICIDAD III MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

9 PSICOMOTRICIDAD IV LUNES Y JUEVES 16:30 - 17:30 21,60€ 32,00€

10 YOGA I MIÉRCOLES Y VIERNES 09:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

11 YOGA II MIÉRCOLES Y VIERNES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

12 TAI CHI LUNES  Y JUEVES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

13 EN FORMA VIERNES  12:30 - 13:30 10,80€ 16,00€

14 MÚSICA Y MOVIMIENTO MIÉRCOLES
 VIERNES

11:00  - 12:00
11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

15 BAILES DE SALÓN MARTES
  JUEVES

18:00 - 19:00
17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

16 BAILES LATINOS  LUNES  10:30 - 11:30 10,80€ 16,00€

17 PINTURA AL ÓLEO MARTES  16:00  - 18:00 21,60€ 32,00€

18 CORO MARTES 19:00 - 20:30 16,20€ 24,00€

19 INGLÉS 1 JUEVES Y VIERNES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

20 INGLÉS 2 JUEVES Y VIERNES  11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

21 HISTORIA  DEL ARTE JUEVES 09:30 - 11:00 16,20€ 24,00€

22 BAILES  EN LINEA VIERNES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

23 TANGOS  Y MILONGAS LUNES 18:45 - 20:15 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

24 BAILES EN LÍNEA 1 VIERNES 19:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

25 BAILES EN LÍNEA INICIAL LUNES  17:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 BAILES EN LÍNEA  EXPERTO MARTES
  Y VIERNES

17:00 - 18:00
18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

cva arca real
OFERTA  de talleres



27 SEVILLANAS INICIAL LUNES 18:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

28 SEVILLANAS AVANZADAS JUEVES  18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 VUELTA AL COLE JUEVES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 CLUB DE LECTURA MARTES 18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 TEATRO LUNES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 LENGUAJE MUSICAL JUEVES 17:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 PARTICIPACIÓN Y DIALOGO LUNES 17:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 MANUALIDADES MIÉRCOLES  18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 VAINICAS Y BORDADOS MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 COCINA (1 AL MES) MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 DIVIERTETE CREANDO VIERNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 LABORES  MARTES 11:15 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 RUMMIKUB I JUEVES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 RUMMIKUB II JUEVES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 CLUB DE RUMMIKUB JUEVES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 INFORMATICA-INICIACIÓN I LUNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 INFORMATICA-INICIACIÓN II MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 INFORMATICA-INICIACIÓN III JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 INFORMATICA-AVANZADO I LUNES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

46 INFORMATICA-AVANZADO II MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

47 INICIACIÓN A WORD MIERCOLES 9:30 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

48 POWERPOINT VIERNES 10:30 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

49 AULA ABIERTA 
(DUDAS, CONSULTAS ) VIERNES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

50 MECANOGRAFÍA 1 MARTES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

51 MECANOGRAFÍA 2 MARTES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

52 MANEJO DE MÓVILES JUEVES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

53 ANDARINES UNA SALIDA AL MES 10:00 A 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

54 VISITAS CULTURALES UN DÍA AL MES SEGÚN TABLÓN GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

55 VISITA A ENFERMOS A DEMANDA SEGÚN AVISO GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

56 GRUPO  ARTÍSTICO DE
VARIEDADES JUEVES  19:00 A 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 PSICOMOTRICIDAD 1 MARTES Y VIERNES  9:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

2 PSICOMOTRICIDAD 2 MARTES Y  VIERNES  10:00 - 11.00 21,60€ 32,00€

3 PSICOMOTRICIDAD 3 MARTES Y VIERNES  16:30 - 17:30 21,60€ 32,00€

4 YOGA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 9:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

5 YOGA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11.00 21,60€ 32,00€

6 YOGA 3 LUNES Y MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

7 YOGA 4 LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

8 TAI - CHI 1 LUNES Y MIÉRCOLES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

9 TAI CHI 2 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

10 ESCUELA DE ESPALDA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

11 ESCUELA DE ESPALDA 2 JUEVES 9:00 - 10:00 10,80€ 16,00€

12 BAILES EN LINEA AV 1 JUEVES 10:00 - 11:00 10,80€ 16,00€

13 BAILES EN LINEA AV 2 MARTES 18:00 - 19:00 10,80€ 16,00€

14 BAILES EN LINEA IN 1 MARTES 19:00 - 20:00 10,80€ 16,00€

15 BAILES EN LINEA IN 2 JUEVES 18:00 - 19:00 10,80€ 16,00€

16 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

17 MEMORIA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

18 MEMORIA 3 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

19 MEMORIA 4 VIERNES 10:00 - 11:30 16,20€ 24,00€

20 MEMORIA 5 VIERNES 11:30 - 13:00 16,20€ 24,00€

21 ESTIMULACIÓN COGNITIVA LUNES Y MIÉRCOLES 9:30 - 11:00 32,40€ 48,00€

22 ACTUALIDAD Y DEBATE MARTES  10:30 - 12:00 16,20€ 16,00€

23 ACTUALIDAD Y DEBATE JUEVES 10:30 - 12:00 16,20€ 24,00€

24 CULTURA GENERAL MARTES Y JUEVES 9:30 - 11:00 32,40€ 48,00€

25 RUMMY 1 LUNES 11:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 RUMMY 2 MIÉRCOLES 11:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva delicias



27 AUTOESTIMA  JUEVES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

28 PINTURA  JUEVES 16:00 - 18:00 21,60€ 32€

29 BAILES DE SALÓN VIERNES 18:30 - 20:00 16,20€ 24€

30 MANUALIDADES VIERNES 17:00 - 19:00 21,60€ 32€

31 RONDALLA MARTES 11:00 - 13:00 21,60€ 32€

32 MÓVIL Y NUEVAS
TECNOLOGIAS LUNES 11:00 - 12:00 10,80€ 16€

33 LENGUAJE MUSICAL JUEVES 10:30 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 PIROGRABADO JUEVES 11.30 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 GANCHILLO MARTES  17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 BOLILLOS  MARTES 17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 LABORES 1 MIÉRCOLES 16:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 LABORES 2 MIÉRCOLES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 TALLA DE BASTONES MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 INFORMÁTICA INICIACION JUEVES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 INFORMÁTICA AVANZADA 1 MARTES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 INFORMÁTICA AVANZADA 2 MIÉRCOLES  10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 INFORMÁTICA  AVANZADA 3 JUEVES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 SMARTPHONE MARTES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 POWERPOINT LUNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

2 MEMORIA 2 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

3 MEMORIA 3 LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:30 32,40€ 48,00€

4 MEMORIA 4 MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:30 32,40€ 48,00€

5 MEMORIA 5 LUNES Y MIÉRCOLES 17:00  -  18:30 32,40€ 48,00€

6 HISTORIA DEL ARTE I JUEVES 10:00 - 11:30 16,20€ 24,00€

7 HISTORIA DEL ARTE II JUEVES 10:00 - 11:30 16,20€ 24,00€

8 TAICHÍ 1 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

9 TAICHÍ 2 LUNES Y MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

10 YOGA 1 MIÉRCOLES Y VIERNES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

11 YOGA 2 MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

12 PSICOMOTRICIDAD 1 MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

13 PSICOMOTRICIDAD 2 MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

14 PSICOMOTRICIDAD 3 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

15 PSICOMOTRICIDAD 4 LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

16 PSICOMOTRICIDAD 5 LUNES Y MIÉRCOLES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

17 INGLÉS 1 JUEVES 17:00 - 18:30 16,20€ 24,00€

18 INGLÉS 2 JUEVES 18:30 - 20:00 16,20€ 24,00€

19 FRANCÉS (MEDIO) MARTES 17:00 - 18:30 16,20€ 24,00€

20 ÓLEO 1 MARTES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

21 ÓLEO 2 VIERNES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

22 BAILES DE SALÓN VIERNES 19:00 - 20:30 16,20€ 24,00€

23 BAILE EN LÍNEA 1 INICIACIÓN MARTES 18:00 - 19:00 10,80€ 16,00€

24 BAILE EN LÍNEA 2 AVANZADO MARTES 19:00  -20:00 10,80€ 16,00€

25 BAILE EN LÍNEA 3 INICIACIÓN VIERNES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

26 BAILE EN LÍNEA 4 AVANZADO VIERNES 18:00 - 19:00 10,80€ 16,00€

27 HABILIDADES SOCIALES Y
COMUNICACIÓN VIERNES 12:00 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva FRAY LUIS



28 RITMO GUATEQUE VIERNES 12:00 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 ACORDEONES INICIACIÓN MARTES 13:30 - 11:45 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 ACORDEONES AVANZADO MARTES
VIERNES

12:00 - 13:15
11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 AJEDREZ INICIACIÓN MIÉRCOLES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 AJEDREZ AVANZADO JUEVES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 TEATRO INICIACIÓN JUEVES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 MEDITACIÓN JUEVES 19:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 RUMMY INICIACIÓN 1 LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 RUMMY INICIACIÓN 2 MARTES 16:30 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 RUMMY AVANZADO 1 LUNES 18:30  - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 RUMMY AVANZADO 2 MIÉRCOLES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 SEVILALNAS INICIACIÓN JUEVES 18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40
APRENDER A

COMUINICARNOS Y
CONOCERNOS

LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 APOYO Y CRECIMIENTO
PERSONAL MIÉRCOLES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 JOTAS JUEVES 17: 15 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 DANZA DEL MUNDO MARTES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 PEQUEÑAS REPARACIONES
ELÉCTRICAS MARTES 17:15 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 INF. INICIACIÓN +INTERNET A MARTES 10:00  - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

46 INF. INICIACIÓN + INTERNET B MIÉRCOLES 10:00  - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

47 INF. MEDIO + INTERNET A MARTES 17:00 -19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

48 INF. MEDIO + INTERNET B MIÉRCOLES 17:00 -19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

49 INF. MEDIO + INTERNET C JUEVE4S 10:00 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

50 INF. MEDIO + INTERNET D JUEVES 12:00 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

51 INF. MEDIO + INTERNET E JUEVES 17:00 -19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

52 INF. AVANZADO + INTERNET A LUNES 17:00 -19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

53 INF. AVANZADO + INTERNET B VIERNES 10:00 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

54 INF. ABANZADO + INTERNET C VIERNES 12:00 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

55 TRATAMIENTO DE IMÁGENES VIERNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

56 JUEGOS DE MEMORIA CON
ORDENADOR LUNES 10:00 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 BAILE   EN LÍNEA 1 LUNES 11:00 - 12:00 10,80 € 16,00 €

2 BAILE EN LÍNEA 2 LUNES 12:00 - 13:00 10,80 € 16,00 €

3 BAILE EN LÍNEA 3 MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 10,80 € 16,00 €

4 BAILE EN LÍNEA 4 MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 10,80 € 16,00 €

5 BAILE TRADICIONAL VIERNES 19:00 - 20:30 16,20 € 24,00 €

6 CORO LUNES 18:30 - 20:30 21,60 € 32,00 €

7 DANZA PERUANA LUNES 12:00 - 13:00 10,80 € 16,00 €

8 ESTIMULACIÓN COGNITIVA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10.00 - 11.30 32,40 € 48,00 €

9 ESTIMULACIÓN COGNITIVA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 13:00 32,40 € 48,00 €

10 HISTORIA DE VALLADOLID MIÉRCOLES 19:00 - 20:30 16,20 € 24,00 €

11 HISTORIA DEL ARTE 1 MIÉRCOLES 10:00 - 11:30 16,20 € 24,00 €

12 HISTORIA DEL ARTE 2 MIÉRCOLES 11:30 - 13:00 16,20 € 24,00 €

13 INFORMÁTICA INICIACIÓN VIERNES 11:30 - 13:30 21,60 € 32,00 €

14 MANEJO DEL TELF. MÓVIL 1 VIERNES 9:30 - 10:30 10,80 € 16,00 €

15 MANEJO DEL TELF. MÓVIL 2 VIERNES 10:30 - 11:30 10,80 € 16,00 €

16 MEDITACIÓN VIERNES 10:00 - 11:00 10,80 € 16,00 €

17 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 17:00 - 18:30 32,40 € 48,00 €

18 MEMORIA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:30 32,40 € 48,00 €

19 MEMORIA 3 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:30 32,40 € 48,00 €

20 MEMORIA 4 MARTES Y VIERNES 17:00 - 18:30 32,40 € 48,00 €

21 MEMORIA 5 MARTES Y VIERNES 18:30 - 20:00 32,40 € 48,00 €

22 PINTURA MARTES 18:30 - 20:30 21,60 € 32,00 €

23 PSICOMOTRICIDAD 1 LUNES Y MIÉRCOLES 9:00 - 10:00 21,60 € 32,00 €

24 PSICOMOTRICIDAD 2 LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:00 21,60 € 32,00 €

25 PSICOMOTRICIDAD 3 MARTES Y JUEVES 18:00 - 19:00 21,60 € 32,00 €

26 TAICHI MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 21,60 € 32,00 €

27 TEATRO VIERNES 10:00 - 12:00 21,60 € 32,00 €

OFERTA  de talleres

cva HUERTA DEL REY



28 YOGA 1 MARTES Y JUEVES 9:00 - 10:00 21,60 € 32,00 €

29 YOGA 2 MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 21,60 € 32,00 €

30 YOGA 3 MIÉRCOLES Y VIERNES 11:00 - 12:00 21,60 € 32,00 €

31 YOGA 4 MIÉRCOLES Y VIERNES 12:00 - 13:00 21,60 € 32,00 €

32 YOGA 5 MARTES Y JUEVES 19:00 - 20:00 21,60 € 32,00 €

33 ARTESANIA LUNES 12:30 - 14:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 BALONCESTO MARTES 13:00 - 14:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 BICI MIERCOLES Y VIERNES 11:00 - 14:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 COCINA 1 MARTES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 COCINA 2 VIERNES  11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 CORITO MIÉRCOLES 11:30 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 DIBUJO  INICIACIÓN LUNES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 DIBUJO  MEDIO MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 DIBUJO Y PINTURA ACUARELA
1 MARTES 11:00 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 DIBUJO Y
  PINTURA ACUARELA 2 MIERCOLES  11:00 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 EL LENGUAJE DE  LA
NUTRICIÓN JUEVES 11:00 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 FUTBOL ANDANDO JUEVES 11:30 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 HISTORIA MODERNA MARTES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

46 INGLES INICIACIÓN MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

47 INGLES MEDIO  MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

48 JUEGA CON LAS
MATEMATICAS LUNES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

49 LAS MATEMATICAS Y EL ARTE LUNES 13:00 - 14:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

50 MADERA VIERNES 12:30  - 14:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

51 PING PONG 1 INICIACIÓN MARTES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

52 PING PONG 2  INICIACIÓN MARTES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

53 PING PONG 3 INICIACIÓN MIÉRCOLES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

54 PING PONG 4 INICIACIÓN MIÉRCOLES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

55 PINTURA LUNES 10:30 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

56 RELAJACIÓN, DANZA
SAGRADA  LUNES 12:30 - 14:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

57 SEVILLANAS AVANZADO  JUEVES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

58 TAICHI MARTES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

59 VIERNES MUSICALES VIERNES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

60 VIVIR ENTRE
  AMIGOS A (CADA 15 DIAS) JUEVES 11:00 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



61 AJEDREZ  AVANZADO VIERNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

62 AJEDREZ  INICIACIÓN MIÉRCOLES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

63 ANIMACIÓN A LA LECTURA MIÉRCOLES 18:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

64 BISUTERIA Y  MANUALIDADES MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

65 BOLILLOS MARTES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

66 COCINA T1 MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

67 COCINA T2 JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

68 COSER EN COMPAÑÍA JUEVES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

69 DIBUJO AVANZADO JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

70 EDUCACIÓN  EMOCIONAL JUEVES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

71 ESCRITURA CREATIVA A MARTES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

72 ESCRITURA CREATIVA B MIÉRCOLES 17:30 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

73 ESTÉTICA Y AUTOCUIDADO VIERNES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

74 FRANCÉS VIERNES 18:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

75 INGLÉS MEDIO MIÉRCOLES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

76 JOTAS CASTELLANAS LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

77 NUESTRA MENTE EN JUEGO,
RUMMY MARTES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

78 PANDERETA Y CASTAÑUELAS VIERNES 18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

79 PIROGRABADO MARTES 17:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

80 SEVILLANAS  INICIACIÓN  MIÉRCOLES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

81 SEVILLANAS  INICIACIÓN
MEDIO VIERNES 17:30 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

82 TANGO VIERNES 18:45 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

83 TARACEA MUDÉJAR LUNES 17:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

84 ACTIVA LA MENTE Y CORREO
ELECTRÓNICO MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

85 INFORMÁTICA AVANZADA MARTES 09:30 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

86 INFORMÁTICA PRÁCTICA JUEVES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

87 INFORMÁTICA: INICIACIÓN 1 LUNES 09:30 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

88 INFORMÁTICA: INICIACIÓN 2 LUNES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

89 INFORMÁTICA: INICIACIÓN 3 LUNES 12:00 -13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

90 INTERNET Y CORREO
ELECTRÓNICO JUEVES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

91 POWER POINT MARTES 11:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

92 WORD, EXCEL Y CORREO
ELECTRÓNICO MIÉRCOLES 09:30 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

93 INFORMÁTICA: INICIACIÓN 4 MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



94 INFORMÁTICA: Iniciación 5 MARTES  17:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

95 PHOTOSHOP LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 YOGA 1 MARTES Y JUEVES 9:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

2 YOGA 2 MARTES Y JUEVES 10:30 - 11.30 21,60€ 32,00€

3 YOGA 3 MARTES Y JUEVES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

4 YOGA 4 MARTES Y JUEVES 12:30 - 13.30 21,60€ 32,00€

5 PSICOMOTRICIDAD 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

6 PSICOMOTRICIDAD 2 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

7 PSICOMOTRICIDAD 3 LUNES Y MIÉRCOLES 12:30 - 13.30 21,60€ 32,00€

8 PSICOMOTRICIDAD 4 LUNES Y MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

9 THAI - CHI MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

10 ESCUELA DE ESPALDA 1 VIERNES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

11 ESCUELA DE ESPALDA 2 VIERNES 18:00 - 19:00 10,80€ 16,00€

12 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

13 MEMORIA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

14 MEMORIA 3 MARTES Y VIERNES 17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

15 MEMORIA 4 MARTES Y VIERNES 18:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

16 CUIDA TU MENTE MARTES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

17 RUMMY MIÉRCOLES 17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

18 EN FORMA LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

19 BAILES DE SALÓN LUNES Y VIERNES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

20 PINTURA 1 LUNES 18:30 - 20:30 21,60€ 32,00€

21 PINTURA 2 JUEVES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

22 RONDALLA LUNES 10:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

23 TEATRO JUEVES 18.30 - 20:30 21,60€ 32,00€

24 DANZAS DEL MUNDO  VIERNES 10:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

25 BAILES EN LÍNEA 1 LUNES 18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 BAILES EN LÍNEA 2 MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

27 SEVILLANAS INICIACIÓN JUEVES 18:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva la victoria



28 SEVILLANAS AVANZADO JUEVES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 PINTURA G1 MARTES Y VIERNES 11:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 PINTURA G2 MARTES Y VIERNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 PINTURA G3 MIÉRCOLES 18:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 TARACEA JUEVES 17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 CANCIÓN POPULAR JUEVES 17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 LABORES LUNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 PATCHWORK VIERNES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 MANUALIDADES LUNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 INFORMÁTICA INICIACIÓN 1 LUNES 16:30 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 INFORMÁTICA AVANZADO 1 LUNES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 INFORMÁTICA INICIACIÓN 2 MARTES 10:30  - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 INFORMÁTICA INICIACIÓN 3 JUEVES 16:30 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 INFORMÁTICA AVANZADO 2 JUEVES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 INFORMÁTICA MEDIO MARTES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 POWERPOINT MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 REDES SOCIALES JUEVES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 ESCUELA DE ESPALDA MARTES Y JUEVES 17:30 -18:30 21,60€ 32,00€

2 PSICOMOTRICIDAD 1 MARTES Y JUEVES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

3 PSICOMOTRICIDAD 2 LUNES Y MIÉRCOLES 17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

4 TAICHÍ MARTES Y JUEVES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

5 YOGA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

6 YOGA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

7 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

8 MEMORIA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

9 MEMORIA 3 LUNES Y MIÉRCOLES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

10 HISTORIA DEL ARTE JUEVES 16:30 - 18:00 16,20€ 24,00€

11 HISTORIA DE VALLADOLID JUEVES 18:00 - 19:30 16,20€ 24,00€

12 INGLÉS  INICIAL LUNES Y MIÉRCOLES 17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

13 INGLÉS MEDIO LUNES Y MIÉRCOLES 18:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

14 PINTURA MIÉRCOLES 10:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

15 BAILE EN LÍNEA 1 VIERNES 11:30 - 12:30 10,80€ 16,00€

16 BAILE EN LÍNEA 2 VIERNES 12:30 - 13:30 10,80€ 16,00€

17 BAILE EN LÍNEA 3 MARTES 11:30 - 12:30 10,80€ 16,00€

18 DANZA latina EN LÍNEA LUNES Y MIÉRCOLES 09:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

19 INFORMÁTICA INCIACIÓN MARTES 10:30 - 12:00 16,20€ 24,00€

20 INFROMÁTICA AVANZADO MARTES 12:00 - 13:30 16,20€ 24,00€

21 MANEJO DE MÓVIL 1 MARTES 16:30 - 17:30 10,80€ 16,00€

22 MANEJO DE MÓVIL 2 MARTES 17:30 - 18:30 10,80€ 16,00€

23 AJEDREZ 1 LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

24 AJEDREZ 2 LUNES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

25 AJEDREZ 3 MARTES 17:30 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 CARTAS (BARAJA ESPAÑOLA) MARTES 11:30 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

27 CHINCHÓN - CONTINENTAL JUEVES 12:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva PARQUESOL



28 RUMMY 1 LUNES 17:00  - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 RUMMY 2 JUEVES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 RUMMY 3 VIERNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 AMIGURUMI VIERNES 17:30 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 PUNTO DE MEDIA MIÉRCOLES 11:30 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 MANUALIDADES CON MADERA MIÉRCOLES 17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 TARACEA JUEVES 17:00 - 19 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 CLUB DE LECTURA MIÉRCOLES 18:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 A MÍ QUE ME LEAN!! MARTES 11:30 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 PAÑABRAS OLVIDADAS,
PALABRAS QUE SE PIERDEN MIÉRCOLES 17:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 POESIA JUEVES 11:30 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 SEVILLANAS JUEVES GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 TANGOS Y MILONGAS MIÉRCOLES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 INFROMÁTICA GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 FINANZAS PERSONALES MIÉRCOLES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 AUTOESTIMA MARTES 12:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 EL PREVILEGIO DE ENVEJECER MIÉRCOLES 12:15 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 HABLEMOS DE SALUD JUEVES 10:30 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

46 NUTRICIÓN JUEVES 17:30 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

47 MENTE Y CUERPO EN
ARMONÍA MARTES 11:45 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

48 HISTORIA DE LA CIENCIA Y LA
TECNOLOGÍA LUNES 17:00 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

49 CREATIVIDAD VINCULADA A
LAS EMOCIONES GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

50 PASEOS LUNES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 PSICOMOTRICIDAD MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

2 ME MANTENGO EN FORMA LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

3 TAICHI  MARTES Y JUEVES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

4 YOGA 1 LUNES Y JUEVES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

5 YOGA 2 LUNES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

6 YOGA 3 MIÉRCOLES Y VIERNES 12:30 - 13:00 21,60€ 32,00€

7 YOGA 4 MARTES Y JUEVES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

8 MEMORIA 1 LUNES Y JUEVES 16:30 - 18:00 32,40€ 48,00€

9 MEMORIA 2 LUNES Y JUEVES 18:00 - 19:30 32,40€ 48,00€

10 MEMORIA 3 MARTES Y JUEVES 10:30 - 12:00 32,40€ 48,00€

11 MEMORIA 4 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

12 MEMORIA 5 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

13 ESTIMULACIÓN COGNITIVA LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:30 32,40€ 48,00€

14 HISTORIA DEL ARTE MIÉRCOLES 17:00 - 18:30 16,20€ 24,00€

15 PINTURA MIÉRCOLES 18:15 - 20:15 21,60€ 32,00€

16 DANZA LATINA EN LÍNEA MIÉRCOLES Y VIERNES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

17 BAILES EN LÍNEA 1  -  NIVEL
MEDIO/BAJO MARTES 19:30 - 20:30 10,80€ 16,00€

18 BAILES EN LÍNEA 2  -  NIVEL
MEDIO/ALTO JUEVES 19:30 - 20:30 10,80€ 16,00€

19 BAILES EN LÍNEA 3  -  NIVEL
AVANZADO LUNES 19:30 - 20:30 10,80€ 16,00€

20 ESCUELA DE ESPALDA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

21 ESCUELA DE ESPALDA  2 LUNES Y MIÉRCOLES 18:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

22 RONDALLA VIERNES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

23 APRENDE A MANEJAR TU
MÓVIL - NIVEL BÁSICO LUNES 18:30 - 19:30 10,80€ 16,00€

24 APRENDE A MANEJAR TU
MÓVIL - NIVEL MEDIO LUNES 18:30 - 19:30 10,80€ 16,00€

25 MANUALIDADES  LUNES Y VIERNES 17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 LABORES  JUEVES 17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva PUENTE COLGANTE



27 TALLA EN MADERA GRUPO 1 LUNES Y MARTES 10:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

28 TALLA EN MADERA GRUPO 2 MIÉRCOLES Y JUEVES 10:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 TALLA EN MADERA GRUPO 3 MARTES Y JUEVES 17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 TALLA EN MADERA GRUPO 4 LUNES Y MIÉRCOLES 17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 PINTURA AVANZADO GRUPO 1 LUNES Y MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 PINTURA AVANZADO GRUPO 2 MARTES Y JUEVES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 TARACEA GRUPO 1 MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 TARACEA GRUPO 2 JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 CORTE Y CONFECCIÓN JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 FRANCÉS NIVEL MEDIO LUNES Y MIÉRCOLES 10.00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 SEVILLANAS NIVEL 1 VIERNES 18.00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 SEVILLANAS NIVEL 2 MIÉRCOLES 19:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 SEVILLANAS NIVEL 3
PERFECCIONAMIENTO VIERNES 19:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 JOTAS CASTELLANAS VIERNES 16:30 - 17:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 CRECIMIENTO PERSONAL MARTES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 GRUPO POETICO LITERARIO
"ARMONÍA" MIÉRCOLES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 CORO DE ZARZUELA VIERNES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 RUMMYKUB LUNES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 GRUPO DE TEATRO LUNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 ENTRENAMIENTO DE LA
MEMORIA A MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

2 ENTRENAMIENTO DE LA
MEMORIA B LUNES Y MIÉRCOLES 11:00 -   12:00  21,60€ 32,00€

3 ESCUELA DE ESPALDA 1 VIERNES 11:30 - 12:30  10,80€ 16,00€

4 ESCUELA DE ESPALDA 2 LUNES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

5 PON TU CUERPO EN FORMA MARTES Y VIERNES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

6 PSICOMOTRICIDAD 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

7 PSICOMOTRICIDAD 2 LUNES Y MIÉRCOLES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

8 PSICOMOTRICIDAD 3 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

9 TAICHÍ MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

10 YOGA 1 MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

11 YOGA 2 MARTES Y JUEVES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

12 BAILE EN LINEA 1 LUNES 19:00 - 20:00 10,80€ 16,00€

13 BAILE EN LINEA 2 MIÉRCOLES 19:00 - 20:00 10,80€ 16,00€

14 BOLILLOS 1 VIERNES 16:00 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

15 BOLILLOS 2 VIERNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

16 CLUB DE LECTURA  JUEVES 11:00 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

17 CLUB DE RUMMIKUB LUNES 17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

18 DANZAS LATINAS MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

19 MANDALAS Y RELAJACIÓN MIÉRCOLES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

20 TALLER CREATIVO MARTES 11:00 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

21 PINTURA  AL ÓLEO MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

22 INICIACIÓN AL MANEJO DE
MÓVILES LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

23 INFORMÁTICA BÁSICA LUNES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

24 MANEJO DE MÓVILES
AVANZADO LUNES  11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva RÍO ESGUEVA



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 ESTIMULACIÓN COGNITIVA MARTES Y VIERNES 17:00 -18.30 32,40€ 48,00€

2 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 17:30 - 19:00 32,40€ 48,00€

3 MEMORIA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 19.00 - 20:30 32,40€ 48,00€

4 MEMORIA 3 MARTES Y JUEVES 16:30 - 18:00 32,40€ 48,00€

5 MEMORIA 4 MIÉRCOLES Y VIERNES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

6 YOGA 1 MARTES Y JUEVES 09:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

7 YOGA 2 MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

8 YOGA 3 MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

9 YOGA 4 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

10 YOGA 5 LUNES Y MIÉRCOLES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

11 TAI CHI MIÉRCOLES Y VIERNES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

12 PSICOMOTRICIDAD 1 LUNES Y VIERNES 09:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

13 PSICOMOTRICIDAD 2 LUNES Y VIERNES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

14 PSICOMOTRICIDAD 3 MARTES Y JUEVES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

15 PSICOMOTRICIDAD 4 MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

16 GEOGRAFIA E HISTORIA JUEVES 18:00 - 19:30 16,20€ 24,00€

17 MANUALIDADES LUNES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

18 BOLILLOS 1 VIERNES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

19 BOLILLOS 2 JUEVES 16 .30 - 18:30 21,60€ 32,00€

20 PINTURA 1 LUNES 16:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

21 PINTURA 2 JUEVES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

22 MÓVILES 1 - NIVEL INICIACIÓN LUNES 9:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

23 MÓVILES 2 - NIVEL MEDIO LUNES 18:30 - 20:30 21,60€ 32,00€

24 TEATRO LUNES 17:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

25 CULTURA ELENA MARTES 18:45 - 20:15 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 CULTURA PILAR 1 MIÉRCOLES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

27 CULTURA  PILAR 2 JUEVES 10:30 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva RONDILLA



28 PINTURA AVANZADA MIÉRCOLES 17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 LECTURA ANA MARTES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 LECTURA ELENA MIÉRCOLES 10:00 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 HISTORIA MODERNA JUEVES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 DANZAS DEL MUNDO VIERNES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 SEVILLANAS 1 - NIVEL
INICIACIÓN LUNES 18.00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 SEVILLANAS 2 - NIVEL MEDIO LUNES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 TARACEA 1 MARTES 16:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 TARACEA 2 MIÉRCOLES 10:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 TARACEA 3 VIERNES 10:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 ESTÉTICA JUEVES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 CORTE Y CONFECCIÓN VIERNES 16:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 LABORES MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 BAILES EN LÍNEA 1 - NIVEL
INICIACIÓN MARTES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 BAILES EN LÍNEA 2 - NIVEL
MEDIO JUEVES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 RUMMIKUB - NIVEL
INICIACIÓN LUNES 18:00 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 AJEDREZ 1 - NIVEL INICIACIÓN MARTES 11:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 AJEDREZ 2 - NIVEL MEDIO MARTES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 YOGA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 09:00 - 10:00 21,60€ 32,00€

2 YOGA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

3 YOGA 3 LUNES Y MIÉRCOLES 19:00 - 20:00 21,60€ 32,00€

4 PSICOMOTRICIDAD 1 LUNES Y MIÉRCOLES 09:00  - 10:00 21,60€ 32,00€

5 PSICOMOTRICIDAD 2 MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

6 PSICOMOTRICIDAD 3 MARTES Y JUEVES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

7 PSICOMOTRICIDAD 4 MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

8 MEMORIA 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:30 32,40€ 48,00€

9 MEMORIA 2 LUNES Y MIÉRCOLES 16:30 - 18:00 32,40€ 48,00€

10 MEMORIA 3 LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:30 32,40€ 48,00€

11 MEMORIA 4 MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:30 32,40€ 48,00€

12 TAICHÍ 1 MARTES Y JUEVES 09:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

13 TAICHÍ 2 MARTES Y JUEVES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

14 HISTORIA DEL ARTE LUNES 10:00 - 11:30 16,20€ 24,00€

15 MÓVILES Y TIC´S 1 LUBES 11:30 - 13:00 16,20€ 24,00€

16 MÓVILES Y TIC´S 2 MARTES 18.00 - 19:30 16,20€ 24,00€

17 ESTIMULACIÓN COGNITIVA MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

18 BAILES DE SALÓN JUEVES 18:00 - 19:30 16,20€ 24,00€

19 RUMMY INICIACIÓN 1 MARTES 19:00 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

20 RUMMY INICIACIÓN 2 JUEVES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

21 RUMMY AVANZADO MARTES 12:00 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

22 PIROGRABADO 1 MARTES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

23 PIROGRABADO 2 VIERNES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

24 BOLILLOS MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

25 CLUB DE LECTURA JUEVES 11:30 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 TARACEA LUNES 10:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

27 TEATRO VIERNES 12:00 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva san juan



28 GUITARRA INICIACIÓN MIÉRCOLES 9:30 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 GUITARRA AVANZADO MIÉRCOLES 11:30 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 MORTERUELO VIERNES 11:30 - 12:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 CORO AVANZADO (AÑOS
ANTERIORES) VIERNES 10:00 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 CORO INCIACIÓN VIERNES 11:45 - 12:45 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 HOJALATERÍA LUNES 10:00 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 CONSECUENCIA CORPORAL MARTE 09:00 - 10:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 CORTE Y CONFECCIÓN LUNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 BAILE EN LÍNEA INCIACIÓN MARTES 18:00 - 19:15 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 BAILE EN LÍNEA MEDIO MARTES 19:15 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 TUL Y GANCHILLO MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 VAINICAS JUEVES 17:00 - 19.00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 MANDALAS JUEVES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 PINTURA AL ÓLEO LUBES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 RITMO GUATEQUE
INCIACIACIÓN JUEVES 19:15 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 ESCUELA DE BIENESTAR JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 ARMONACICIÓN MUSICAL VIERNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 APRENDER A COMUNICARNOS
Y CONOCERNOS MARTES ALTERNOS 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

46 INFORMÁTICA INICIACIÓN 1 LUNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

47 INFORMÁTICA INICIACIÓN 2 MARTES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

48 INFORMÁTICA NIVEL MEDIO MARTES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

49 WORRD COCINA MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

50 INFORMÁTICA AVANZADA JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 PSICOMOTRICIDAD 1 MARTES Y JUEVES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

2 PSICOMOTRICIDAD 2 MARTES Y JUEVES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

3 PSICOMOTRICIDAD 3 MARTES Y JUEVES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

4 PSICOMOTRICIDAD 4 MARTES Y JUEVES 09:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

5 TAICHI LUNES Y MIÉRCOLES 18:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

6 YOGA 1 LUNES Y VIERNES 09:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

7 YOGA 2 LUNES Y VIERNES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

8 YOGA 3 LUNES Y VIERNES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

9 TÉCNICAS DE RELAJACIÓN LUNES Y VIERNES 11:30 - 12:30 21,60€ 32,00€

10 MEMORIA 1 MARTES Y JUEVES 10:30 - 12:00 32,40€ 48,00€

11 MEMORIA 2 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:30 32,40€ 48,00€

12 MEMORIA B1 MARTES Y VIERNES 11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

13 MEMORIA B2 MARTES Y VIERNES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

14 BAILES DE SALÓN LUNES Y MIÉRCOLES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

15 BAILES EN LÍNEA 1 LUNES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

16 BAILES EN LÍNEA 2 MIÉRCOLES 17:00 - 18:00 10,80€ 16,00€

17 BAILES EN  LÍNEA AVANZADO MIÉRCOLES 19:00 - 20:30 16,20€ 24,00€

18 PINTURA MIÉRCOLES 18:00 - 20:00 21,60€ 32,00€

19 CORO JUEVES 18:30 - 20:30 21,60€ 32,00€

20 INFORMÁTICA INICIACIÓN LUNES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

21 INFORMÁTICA AULA ABIERTA JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

22 INFORMÁTICA MEDIO LUNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

23 INFORMÁTICA AVANZADO MARTES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

24 INFORMÁTICA AVANZADO MARTES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

25 INFORMÁTICA AVANZADO MIÉRCOLES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

26 JOTAS INICIACIÓN MARTES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

27 JOTAS AVANZADO Viernes 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

OFERTA  de talleres

cva ZONA ESTE



28 POESÍA LUNES 10:00 - 11:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

29 POWER POINT JUEVES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

30 COSER EN COMPAÑÍA MARTES  17:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 RUMMIKUB 1 LUNES Y MIÉRCOLES 11:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 RUMMIKUB 2 VIERNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 SEVILLANAS INICIACIÓN JUEVES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34 SEVILLANAS  AVANZADO VIERNES 18:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 ESCUELA DE ESPALDA MARTES Y JUEVES  09:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

2 PSICOMOTRICIDAD 1 LUNES Y MIÉRCOLES 10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

3 PSICOMOTRICIDAD 2 LUNES Y MIÉRCOLES 16:30 - 17:30 21,60€ 32,00€

4 TAICHI 1 MIÉRCOLES Y VIERNES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

5 TAICHI 2 MARTES Y JUEVES  10:30 - 11:30 21,60€ 32,00€

6 YOGA 1 MARTES Y JUEVES 16:30 - 17:30 21,60€ 32,00€

7 YOGA 2 MARTES Y JUEVES  17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

8 YOGA 3 MARTES Y JUEVES    18:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

9 YOGA 4 - PARROQUIA- MIÉRCOLES Y VIERNES 16:00 - 17:00 21,60€ 32,00€

10 MEMORIA 1 MARTES Y JUEVES  10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

11 MEMORIA 2 MARTES Y JUEVES  11:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

12 MEMORIA 3 MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

13 MEMORIA 4 MARTES Y VIERNES 16:30 - 17:30 21,60€ 32,00€

14 MEMORIA 5 - PARROQUIA- JUEVES 16:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

15 ESTIMULACIÓN COGNITIVA MARTES Y JUEVES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

16 HISTORIA DEL ARTE LUNES Y MIÉRCOLES 12:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

17 INGLÉS – NIVEL MEDIO +
CONVERSACIÓN LUNES Y MIÉRCOLES 09:30 - 11:00 32,40€ 48,00€

18 DANZA LATINA EN LÍNEA MIÉRCOLES Y VIERNES 09:30 - 10:30 21,60€ 32,00€

19 BAILES EN LÍNEA - INICIACIÓN LUNES 11:30 - 12:30 10,80€ 16,00€

20 BAILES EN LÍNEA – MEDIO MIÉRCOLES   11:30 - 12:30 10,80€ 16,00€

21 JOTAS – NIVEL MEDIO LUNES Y MIÉRCOLES  17:30 - 18:30 21,60€ 32,00€

22 SEVILLANAS – NIVEL MEDIO- LUNES Y MIÉRCOLES  18:30 - 19:30 21,60€ 32,00€

23 CORO JUEVES   11:30 - 13:30 21,60€ 32,00€

24 PINTURA LUNES   11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

25 BOLILLOS JUEVES 10:00 -12:00 21,60€ 32,00€

26 INFORMÁTICA -NIVEL MEDIO MIÉRCOLES 10:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

27 INFORMÁTICA -NIVEL
AVANZADO MIÉRCOLES 12:00 -14:00 21,60€ 32,00€

OFERTA  de talleres

cva ZONA sur



28 USO Y MANEJO DEL MOVIL
GRUPO 1 (SMARTHPHONE) JUEVES 17:00 - 18:00 21,60 € 32,00 €

29 USO Y MANEJO DEL MOVIL
GRUPO 2 (SMARTHPHONE) JUEVES 18:00 - 19:00 21,60 € 32,00 €

30 ACORDEÓN -INICIACIÓN LUNES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

31 GUITARRA Y CANTO -
INICIACIÓN JUEVES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

32 LAUD -INICIACIÓN MARTES 12:00 - 13:00- GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

33 LA ADVERSIDAD COMO
OPORTUNIDAD 1º Y 3º VIERNES DE MES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

34

APRENDIZAJE DE LECTURA Y
ESCRITURA - NIVEL

INICIACIÓN  (ORTOGRAFIA,
DICTADOS,…)

LUNES 10:00 - 11:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

35 CLUB DE LECTURA 1º Y 3º VIERNES DE MES  12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

36 !!A MÍ QUE ME LEAN!! MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

37 CONOCE TU CIUDAD (VISITAS
DE INTERÉS) 1 VISITA AL MES A DETERMINAR GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

38 CORTE Y CONFECCIÓN 1 -
INIVEL INICIACIÓN MIÉRCOLES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

39 CORTE Y CONFECCIÓN 2 -
NIVEL AZANZADO JUEVES 18:00 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

40 GANCHILLO 2- AULA ABIERTA VIERNES 16:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

41 PINTURA EN TELA MARTES 17:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

42 MANUALIDADES CON
VEGETALES JUEVES 12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

43 PUNTO DE MEDIA - GRUPO 1 LUNES 16:30 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

44 PUNTO DE MEDIA - GRUPO 2 LUNES 18:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

45 MOVIMIENTOS DE
ARTICULACIÓN CORPORAL LUNES Y JUEVES 19:30 - 20:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

46 PAPIROFLEXIA VIERNES 10:30 - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

47 BILLAR GRUPO 1 MIÉRCOLES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

48 BILLAR GRUPO 2 LUNES 17:00 - 18:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

49 CARTAS / CANASTA MARTES 11:30 - 13:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

50 RUMMIKUB VIERNES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

51 PETANCA JUEVES Y VIERNES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

52 TANGA / TANGUILLA MARTES Y MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

53 ACORDEÓN "PENTAGRAMA" -
GRUPO JUEVES 17:00 - 19:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

54 BAILES EN LINEA "LINEA SUR"-
GRUPO

MARTES 
SÁBADOS 

12:30 - 13:30  
12:00 - 13:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

55 CORO " ENTRE AMIGOS" -
GRUPO MARTES 18:30 - 20:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

56 GUITARRA- GRUPO JUEVES 10:30  - 12:00 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS

57 SEVILLANAS "AIRES DEL SUR" -
GRUPO

MIÉRCOLES 
VIERNES

19:30 - 20:30
18:30 - 19:30 GRATUITO - VOLUNTARIOS GRATUITO - VOLUNTARIOS



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 SENDERISMO 1 MIÉRCOLES 10:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

2 MARCHA NÓRDICA 1 MIÉRCOLES 12:00 - 14:00 21,60€ 32,00€

3 SENDERISMO 2 JUEVES 12:00 - 14:00 21,60€ 32,00€

4 MARCHA NÓRDICA 2 JUEVES 10:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

5 SENDERISMO 3 MARTES 10:00 - 12:00 21,60€ 32,00€

6 MARCHA NÓRDICA 3 MARTES 12:00 - 14:00 21,60€ 32,00€

7 PASEOS SALUDABLES 1 VIERNES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

8 PASEOS SALUDABLES 2 JUEVES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

9 PASEOS SALUDABLES 3 MARTES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

10 PASEOS SALUDABLES 4 MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

11 PASEOS SALUDABLES 5 MIÉRCOLES 11:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

OFERTA  de talleres

alternativos



TALLER DÍAS HORARIO
PRECIO

EMPADRONADOS 
PRECIO NO

EMPADRONADOS 

1 PSICOMOTRICIDAD MARTES Y JUEVES 12:00 - 13:00 21,60€ 32,00€

2 TAICHI LUNES Y MIÉRCOLES 10:00 - 11:00 21,60€ 32,00€

3 MEMORIA LUNES Y MIÉRCOLES 11:00 - 12:30 32,40€ 48,00€

4 HISTORIA DEL ARTE LUNES 11:00 - 12:30 16,20€ 24,00€

5 HISTORIA DE VALLADOLID MARTES 11:00 - 12:30 16,20€ 24,00€

6 INGLÉS 1 MARTES Y JUEVES 17:00 - 18:00 21,60€ 32,00€

7 INGLÉS 2 MARTES Y JUEVES 18:00 - 19:00 21,60€ 32,00€

8 GEOGRAFÍA E HISTORIA JUEVES 18:00 - 19:30 21,60€ 32,00€

OFERTA  de talleres

on-line


