
PASEO SONORO
CIUDAD DE VALLADOLID

Descubre el Parque del Campo Grandre

a través de una experiencia sonora inmersiva

Campo Grande: un pulmón verde 
en el corazón de Valladolid

Creado a finales del siglo XIX, este gran parque 

combina historia, arte y naturaleza. Sus caminos 

flanqueados de árboles, esculturas y jardines 
invitan a pasear y descubrir su flora y fauna.

Las zonas verdes no solo embellecen la ciudad:

filtran el aire, conservan la biodiversidad 

y ofrecen bienestar a quienes las disfrutan, 
haciendo del Campo Grande 

un refugio vivo en el centro urbano.
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Información práctica

Duración aproximada: 45-60 minutos
Recorrido accesible
Actividad gratuita y autoguiada
Recomendado para todas las edades

¡Atrévete a vivir el parque 
de una forma diferente!

Solo necesitas:

Tu curiosidad
Un ritmo tranquilo
Ganas de conectar con tu entorno



Itinerario¿Qué es un paseo sonoro?

Un paseo sonoro es un recorrido
diseñado para escuchar activamente

el entorno. No se trata solo de caminar,
sino de percibir:

Los sonidos de la naturaleza
La presencia del agua y la fauna
La actividad de las personas
El ruido lejano de la ciudad

¿Cómo realizar el paseo?

1. Recorre el itinerario marcado en el mapa
2. Busca a      en cada punto
3. Cierra los ojos durante unos segundos
4. Identifica los sonidos que escuchas
5. Reflexiona y completa la encuesta
6. escaneando el código QR:

¿Te resulta agradable el entorno?
¿Es un lugar calmado o animado?
¿Los sonidos encajan con el espacio?
¿Te ayuda a relajarte?

Paradas recomendadas:

Paseo principal arbolado
Zona del estanque y aves
Jardines interiores tranquilos
Espacios de paso con presencia urbana

Detente en cada punto unos minutos

y escucha: ¿Eres capaz de identificar
los sonidos que te rodean?
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