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día internacional contra la 
violencia hacia las mujeres

25 de noviembre

programa de actividades



acto institucional



25 de noviembre

LECTURA DEL MANIFIESTO a cargo de Dª María Morán, directiva del 
Club de Rugby El Salvador.
ACTUACIÓN mímica de Jesús Puebla: “La caja de cristal”
LUGAR: Salón de Recepciones de la Casa Consistorial (con invitación).
HORA: 11:00  h. 

COLOCACIÓN DE LA PANCARTA con el lazo de solidaridad hacia 
las víctimas de la violencia machista en la fachada del ayuntamiento.
ILUMINACIÓN DE LA CASA CONSISTORIAL Y LA CÚPULA DEL 
MILENIO en color morado, para la conmemoración del día internacional 
contra la violencia hacia las mujeres.
HORA: A partir de las 20:00 h. 

MANIFESTACIÓN ORGANIZADA POR LA COORDINADORA DE 
MUJERES DE VALLADOLID, que iniciará su recorrido en la Plaza 
Fuente Dorada, para continuar por: Duque de la Victoria,  Miguel Iscar, 
Santiago, Plaza Mayor, Ferrari,  Plaza Fuente Dorada,  Bajada de la 
Libertad y Plaza de Portugalete.
HORA: 20:00 h. 



concejalía de educación, 
infancia, juventud e igualdad



ACTIVIDADES EN EL CENTRO 
MUNICIPAL DE LA IGUALDAD
C/ Antonio Royo Villanova s/n

7 de noviembre

21 de noviembre

SESIÓN FORMATIVA 
“ENTENDIENDO LA VIOLENCIA DE GÉNERO”: Aproximación al 
concepto, causas, mitos, cifras, perfiles, consecuencias y pautas de 
actuación ante la violencia de género. Imparte: Alma María Aguado 
Calvo (Agente de Igualdad del Centro Municipal de Igualdad) Aforo 
40 personas. Destinado a personas con interés en la materia y previa 
inscripción en cmi@ava.es
DÍAS: Jueves 7  de noviembre o Martes 12 noviembre.
HORARIO: Jueves de 10 a 12:30 y el martes de 17:15 a 19:45 

“NI POR FAVOR NI POR FAVORA”: charla formativa sobre la utilización 
del lenguaje no sexista a cargo de María Martín Barranco (consultora, 
investigadora y formadora especialista en igualdad). Organiza: Colectivo 
Malva.
HORA: 17:00 h.
ENTRADA LIBRE (Hasta completar aforo). 

VIDEOFÓRUM SOBRE EL DOCUMENTAL “VOLAR” Nueve mujeres 
comparten un fin de semana en un caserío remoto, lejos de su vida 
cotidiana. Allí tienen la oportunidad de conversar sosegadamente 
sobre los aspectos de sus vidas condicionados por la violencia machista 
sufrida. Dirigida por Bertha Gaztelumendi. Organiza: Dialogasex.
HORARIO: 18:00 a 20:00 h.
ENTRADA LIBRE (Hasta completar aforo). 



28 de noviembre

CHARLA COLOQUIO “AMOR Y SEXUALIDAD: ¿HABLAMOS?”, 
mpartida por Pandora Mirabilia ¿Tienes un hijo o hija y te preocupa su 
educación afectivo-sexual? ¿Quieres entender cuáles son sus principales 
preocupaciones? ¿Quieres ayudarle a resolver dudas? ¿Quieres 
transmitirle una idea de sexualidad integral, que integre aspectos 
emocionales, relacionales y de buen trato? Destinada a madres, 
padres y otras personas interesadas con hijos e hijas en las etapas de 
adolescencia o juventud. Aforo 40 personas, previa inscripción en 
cmi@ava.es
HORARIO: 17.15 a 19.15 h.

VIDEO-FÓRUM SOBRE EL CORTOMETRAJE ‘DIANA EN LA RED’ 
IMPARTIDA POR PANDORA MIRABILIA ¿Cómo se construyen las 
relaciones de maltrato en la adolescencia? ¿En qué signos nos podemos 
fijar? ¿Cómo se puede salir de una relación tóxica? 

A partir del visionado del cortometraje “Diana en la red”, se analizan las 
etapas de la violencia de género, especialmente en el contexto de las 
relaciones heterosexuales entre adolescentes. Para chicos y chicas de 
entre 13 y 16 años. Aforo 40 personas, previa inscripción en cmi@ava.es
LUGAR: Centro Municipal de la Igualdad (C/ Antonio Royo Villanova s/n).
HORARIO: 17.15 a 19.15 h..

29 de noviembre

27 de noviembre

CHARLA COLOQUIO “AMOR Y SEXUALIDAD: ¿HABLAMOS?”, 
a cargo de Pandora Mirabilia. Enamorarse, ligar, tener relaciones de 
buen trato… o no. Vente a este taller participativo para pensar algunas 
claves sobre como tener unas relaciones disfrutonas e igualitarias. Para 
adolescentes a partir de 13 años. Aforo 40 personas, previa inscripción 
en cmi@ava.es
HORARIO: 17.15 a 19.15 h. 



29 de noviembre

29 de noviembre

REPRESENTACIÓN TEATRAL ¿POR QUÉ? 
A CARGO DE RAÍZDE4TEATRO Esa es la pregunta del dolor. Esa 
es la pregunta que se hace la mujer protagonista con el cuerpo y el 
corazón desgarrado que través de la palabra y del flamenco nos irá 
introduciendo en su particular mundo de soledad e impotencia. Un 
espectáculo interpretado por Mari Ángeles Alonso y dirigido por Marieta 
Monedero que busca remover las conciencias sin renunciar a la belleza, 
basado en textos Angélica Liddell y fragmentos de música flamenca. 
Aforo para 30-40 personas.entre 13 y 16 años. Aforo 40 personas.
HORA: 18:00 (5 pases con duración cada uno de ellos de 15 minutos).

ACTIVIDAD POÉTICA POETRY SLAM es una fórmula diferente 
de escuchar y ver la poesía. Los chicos y chicas jóvenes que deseen 
participar se inscriben previamente, tienen un tiempo límite para 
presentar su obra y el jurado se elige al azar entre el público asistente. 
En este caso, la temática sobre la que girará este Poetry Slam será 
la conmemoración del Día Internacional contra la violencia hacia las 
mujeres.
Premios: 3 vales para la adquisición de material literario en La Librería 
La Otra.
ORGANIZA: Espacio Joven en colaboración con Poetry Slam.
HORA: 20:00 h.
+INFORMACIÓN: www.espaciojovenvalladolid.es 

ACTIVIDAD EN EL ESPACIO JOVEN

ACTIVIDAD EN EL CENTRO CÍVICO 
CANAL DE CASTILLA

23 de noviembre

REPRESENTACIÓN TEATRAL “AQUELLA SOMBRA”, a cargo del 
Grupo de Teatro Morteduros “Aquella Sombra”
HORA: 19:00 h.



ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN CON 
EL CONSEJO LOCAL DE LA JUVENTUD

ACTIVIDADES EN CENTROS EDUCATIVOS

21 de noviembre

15 y 22 de noviembre

A lo largo del mes de noviembre se impulsará por el Consejo 
de la Juventud la elaboración del Cuaderno de la Igualdad que 
contendrá frases en pro de la igualdad y visibilizando la violencia 
machista, difundiéndose en múltiples actividades organizadas para la 
conmemoración del Día Internacional de la Mujer 2019.

JORNADA EN LA QUE SE INTERCALARÁN MICRO TERTULIAS con 
duración de 30 minutos sobre la prevención y lucha contra la violencia 
de género con actuaciones musicales interpretados por mujeres artistas 
de Valladolid. Tendrá una duración de 2 horas.
LUGAR: Pub Tío Molonio.
HORARIO: 19:00 h. Entrada libre y dirigido a chicos y chicas de edades 
entre 18 y 30 años.
+INFORMACIÓN: www.cljv.org

REPRESENTACIÓN DE LA OBRA DE TEATRO 
“UN GRITO DE LIBERTAD” a cargo de Athenea Teatro – Racaobi, 
dirigido a alumnado de educación secundaria.
15 DE NOVIEMBRE: Lugar: Centro Cívico Canal de Castilla. Hora: 12.00 h.
22 DE NOVIEMBRE: Lugar: Centro Cívico Delicias. Hora: 12.30 h. 



ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN 
CON LAS AMPAS

ACTIVIDADES EN LAS ESCUELAS INFANTILES 
MUNICIPALES Y EN EL PROGRAMA 
APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA VIDA

EIM CABALLITO BLANCO

18 y 19 de noviembre

21 de noviembre

25 de noviembre

JORNADA “EDUCAR PARA LA IGUALDAD DESDE LA IGUALDAD”: 
actividad formativa y de sensibilización dirigida a las AMPAS de la 
ciudad. Organizada por FAPAVA y contando con la colaboración de la 
Universidad de Valladolid.
LUGAR: Facultad de Educación y Trabajo Social (Campus Universitario).
HORARIO: 16:35 a 20:30 h.

CONFERENCIA “EDUCAR EN IGUALDAD PARA EVITAR LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO” impartida por Francisco Castaño Mena, 
Director en APRENDERAEDUCAR (conferencias educativas) profesor de 
secundaria desde 1987 y especialista en el trabajo con jóvenes durante 
la etapa adolescente con problemas de comportamiento, fracaso escolar 
o consumo de drogas. Organizada por FECAMPA.
LUGAR: Centro Cívico canal de Castilla.
HORARIO: 18:30 a 21:30 h.

COLOCACIÓN EN LA ENTRADA DE ZAPATOS ROJOS DE 
DISTINTO TAMAÑO y realización de un camino de huellas rojas con los 
pies de los niños para la confección de un mural en la que las familias 
colaborarán con frases contra la violencia de género.



EIM EL PRINCIPITO

EIM EL GLOBO

EIM LA COMETA

22 de noviembre

20 de noviembre

20 de noviembre

25 de noviembre

25 de noviembre

Se llevará a cabo un taller de pintado de zapatos rojos acompañados 
de un familiar para con posterioridad hacer una composición artística de 
los mismos con sus educadoras.

Se llevará a cabo la actividad de sensibilización y reflexión con las 
familias “¿De qué lado estás?”

REPRESENTACIÓN del cuento “La reina de los colores”

Escuela de padres con el tema “Las etiquetas emocionales”.

“LA NUBE DE LAS PALABRAS BUENAS” actividad que intenta trabajar 
con el alumnado el significado de las palabras, su importancia para 
relacionarnos y llevarnos bien.

REPRESENTACIÓN del cuento “¿Hay algo más aburrido que ser una 
princesa rosa?” y se fomentará el juego igualitario entre los sexos 
contando con la aportación de juguetes no sexistas por las familias y 
composición del mural ¿De qué lado estás? Con figuras de épocas 
históricas diferentes y mensajes sexistas obsoletos y otros que fomenten 
la corresponsabilidad.



EIM FANTASIA

EIM CAMPANILLA

21, 22 Y 25 de noviembre

25 de noviembre

20 de noviembre

21 de noviembre

25 de noviembre

“TODAS LAS PERSONAS SOMOS IGUALES Y DISTINTAS”, actividad 
en la que se trabajará la igualdad de todas las personas.

SE TRABAJARÁ LA IGUALDAD ENTRE LOS GÉNEROS COMO 
UN DERECHO FUNDAMENTAL de las personas a través de las 
siguientes actividades: “Tú tienes la llave” para la cual se contará con 
la colaboración de las familias y la participación de mujeres víctimas de 
violencia de género, y el cuento “Arturo y Clementina”.

TALLER DE PINTADO DE ZAPATOS ROJOS del alumnado en 
colaboración con las familias

REPRESENTACIÓN DEL CUENTO “EN EL PAÍS DE LOS BUENOS 
TRATOS” para el alumnado

INSTALACIÓN ARTÍSTICA “ZAPATOS PARA LA REFLEXIÓN” del 
alumnado junto a las educadoras



APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA VIDA

21 de noviembre

25 de noviembre

CHARLA A CARGO DE ASIES: “NI UN PASO ATRÁS” Ponente: 
Luis Fernández Bayón: integrante de ASIES. Agente de Igualdad y 
Procurador de Junta de Castilla y León por el PSOE.
LUGAR: Centro Cívico Esgueva.
ORGANIZAN: Centro Cívico Esgueva y Programa Municipal de 
Aprendizaje a lo Largo de la Vida-FeCEAV.

LECTURA EN GRUPO DEL MANIFIESTO DE 2019 
LUGAR: Todas las zonas de actuación del Programa Municipal de 
Aprendizaje a lo Largo de la Vida-FeCEAV.

VISUALIZACIÓN MONTAJE AUDIOVISUAL: “Mensajes iconográficos 
de diferentes celebraciones del Día Internacional de la Eliminación de la 
violencia contra la mujer”.
LUGAR: CC José María Luelmo (Parque Alameda).

ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN 
CON ASOCIACIONES VECINALES 

19 de noviembre

CHARLA SOBRE EL ANÁLISIS DE CANCIONES Y MENSAJES 
PUBLICITARIOS  QUE RECIBIMOS, a continuación presentación 
del Mapa de la Vergüenza (mapa del territorio españos que permite 
visualizar con carácter divulgativo los asesinatos de mujeres por violencia 
machista). Se trata de una actividad organizada por la Comisión de 
Igualdad de la Red Pajarillos a la que pertenece la  Asociación Vecinal 
“La Unión”. 
LUGAR: Centro Cívico Zona Este.
HORA: 18:30 h.



ACTIVIDADES DEL CLUB DE RUGBY 
EL SALVADOR

23 de noviembre

26 de noviembre

7 de noviembre

25 de noviembre

CINE FÓRUM: “TE DOY MIS OJOS”. Organizado por la Federación de 
Asociaciones Vecinales Antonio Machado.
LUGAR: Centro Cívico Bailarín Vicente Escudero.
HORA: 19:00 h.

CHARLA SOBRE IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO a cargo de 
la Fundación Juan Soñador y organizado por la Asociación Vecinal Los 
Comuneros.
LUGAR: Federación de Asociaciones Vecinales Antonio Machado (C/ 
Andrés Laorden, 8).
HORA: 19:30 h.

II JORNADA “FORMANDO MUJERES LÍDERES”

CAMPAÑA VIRTUAL DE IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO EN EL DEPORTE

Más información sobre las actividades: www.rugbyelsalvador.com



concejalía de participación 
ciudadana y deportes



CENTRO CÍVICO BAILARÍN VICENTE ESCUDERO

CENTRO CÍVICO PARQUESOL

CENTRO CÍVICO DELICIAS

27 de noviembre

23 de noviembre

23 de noviembre

26 de noviembre

14 al 30 de noviembre

25 de noviembre

REPRESENTACIÓN TEATRAL “UN GRITO DE LIBERTAD” por Athenea 
Teatro.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo

REPRESENTACIÓN TEATRAL “LA TEMERARIA” a cargo de Poeta 
Bulubú.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo

REPRESENTACIÓN TEATRAL “UN GRITO DE LIBERTAD” por Athenea 
Teatro.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo

LECTURA DEL MANIFIESTO CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO
HORA: 16:00 en el vestíbulo del centro cívico. Organizado por 
Participación Ciudadana junto con el CEAS Delicias y el Programa de 
Mujer.

EXPOSICIÓN: “POESÍA VIRTUAL CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO”
HORARIO: el mismo del centro cívico

REPRESENTACIÓN TEATRAL “EN EL AIRE: HISTORIAS ATÍPICAS DE 
MUJERES” por Athenea Teatro.
HORA: 19:30 h. Entrada libre hasta completar aforo



CENTRO CÍVICO ZONA ESTE

CENTRO CÍVICO PILARICA

CENTRO CÍVICO JOSÉ MARÍA LUELMO

CENTRO CÍVICO ZONA ESGUEVA

22 de noviembre

27 de noviembre

15 AL 30 de noviembre

26 de noviembre

25 de noviembre

REPRESENTACIÓN TEATRAL “LA TEMERARIA” a cargo de Poeta 
Bulubú.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.

REPRESENTACIÓN TEATRAL “LA TEMERARIA” a cargo de Poeta 
Bulubú.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.

EXPOSICIÓN DE POESÍA “CAUTIVERIO Y LIBERTAD DE LA MUJER” 
a cargo de poetas de la Pérgola.

LECTURA DEL MANIFIESTO CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO, 
REPRESENTACIÓN TEATRAL “PLIEGUES” a cargo del Grupo Korai y 
audiovisual de carteles 25 de noviembre
HORA: 19:00 h. Organiza Participación ciudadana en colaboración con 
el Centro de Personas Mayores Zona Sur y el Programa Aprendizaje a lo 
Largo de la Vida.

ACTUACIÓN MUSICAL Y LECTURA DEL MANIFIESTO CONTRA LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO a cargo de En clave de Son.



CENTRO CÍVICO ZONA SUR

26 de noviembre

ACTUACIÓN MUSICAL género zarzuela “Si las mujeres mandasen” del 
grupo LIrikas.
HORA: 19:30 h. Entrada libre hasta completar aforo.



concejalía de servicios sociales 
y mediación comunitaria



CONSEJO SOCIAL DE HUERTA DEL REY-GIRÓN-VILLA 
DEL PRADO

CONSEJO SOCIAL BELÉN-PILARICA
(Organización de las actividades: Comisión Mujer del Consejo en el marco 
del Proyecto “Escuela de Empoderamiento Femenino”)

19 de noviembre

21 de noviembre

23 de noviembre

26 de noviembre

REPRESENTACIÓN TEATRAL “LA TEMERARIA” a cargo de Poeta 
Bulubú.
LUGAR: Centro Cívico José Luis Mosquera.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.

CONFERENCIA: “LAS ESCRITORAS IGNORADAS”, a cargo de 
Trinidad Sánchez, catedrática de Lengua y Literatura de la Universidad 
de Salamanca.  Dicha exposición estará intercalada con recitación de 
escritos relevantes acompañada de música en directo
LUGAR: Salón de actos del Centro Cívico José Luis Mosquera.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.

LECTURA COLECTIVA DE TEXTOS CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO a cargo de Trinidad Sánchez, catedrática de Lengua y 
Literatura organizada por la Asociación Cultural Habla, abierta a todos 
los colectivos y personas que deseen participar.
LUGAR: Salón de actos del Centro Cívico José Luis Mosquera.
HORA: 19:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.

CHARLA COLOQUIO “AUTODEFENSA FEMINISTA: RECONOCER Y 
DEFENDERSE ANTE LA VIOLENCIA PATRIARCAL Y MACHISTA”
LUGAR: Centro Cívico Pilarica.
HORA: 18:00 h. Entrada libre hasta completar aforo.



30 de noviembre

22 de noviembre

26 de noviembre

MAÑANA DE CONVIVENCIA: “TÓMATE UN RESPIRO”: Abriendo 
emociones y seguridad. Se compartirá un café solidario. Imparte: Silvia 
Martín Treviño. Plazas limitadas: inscripción en la sede del Consejo social 
(Tel.: 983251975). 
LUGAR: Sede de la Asociación de Vecinos “24 de diciembre” 
(C/ Epifanía, nº 4-6).
HORA: 10:00 a 13:30 h.

DESPLIEGUE DE PANCARTA Realizada por el Programa de Mujer de 
los CEAS Canterac y Argales.
LUGAR: Hall del Centro Cívico Delicias.
HORA: 11:00 h.

LECTURA DEL MANIFIESTO elaborado por las participantes del 
Programa de Mujer del CEAS Canterac Argales.
LUGAR: Hall del Centro Cívico Delicias.
HORA: 18:00 h.

PROGRAMA MUJER DEL CEAS DELICIAS-CANTERAC



Noviembre-diciembre

“EL MAPA DEL MIEDO DE LA CIUDAD DE VALLADOLID. UNA 
HERRAMIENTA ESTRATÉGICA PARA LA PREVENCIÓN DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO”: Actividad de sensibilización dirigida a la 
ciudadanía en general, en la que a través de unos paneles expositivos 
y otras actividades complementarias se pretende la divulgación y el 
conocimiento de aquellos espacios urbanos localizados e identificados 
en nuestra ciudad que pueden generar inseguridad a las mujeres por 
temor a ser víctimas de agresiones sexuales o sexistas. 
LUGAR: Patio Herreriano.
HORARIO: De martes a viernes de 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.
sábados de 11:00 a 20:00 h. y domingos de 11:00 a 15:00 h.
MÁS INFORMACIÓN:  www.museopatioherriano.org

concejalía de cultura y turismo



Infancia, Juventud e Igualdad

Violencia de Género

FUERA
de nuestras vidas

Colabora:


