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EL CANNABIS ES UNA DROGA QUE SE EXTRAE DE LA PLANTA CANNABIS SATIVA,
INDICA O RUDELARIS, Y SUS FORMAS MAS CONOCIDAS SON EL HACHiS

Y LA MARIHUANA. POR LO GENERAL, SE CONSUME CANNABIS MEZCLADO

CON TABACO EN CIGARROS LIADOS (PORRO, PETA, CANUTO...)

AUNQUE HAY PERSONAS QUE LO FUMAN EN PIPA O LO INGIEREN DIRECTAMENTE
(DE ESTA MANERA, LA ABSORCION Y LOS

EFECTOS SON MAS PELIGROSOS E INCONTROLABLES).

Los efectos sobre el cerebro del cannabis (lo que coloca)
los produce el THC (tetrahidrocannabinol) que llega rapidamente
al cerebro del que se elimina muy lentamente. tetrahidrocannabinol

Una semana después de consumirlo sélo se ha eliminado el 50%.




EFECTOS INMEDIATOS

TRAS CONSUMIR CANNABIS SE PRODUCE LO QUE SE LLAMA "BORRACHERA CANNABICA",

C ON LOS S E NTE S EFECT QS

- SEQUEDAD DE BOCA - OJOS ROJOS - PERCEPCI()N,DISTORSIONADA
‘DIFICULTADES PARA PENSARY COORDINAR + DESCOORDINACION DE MOVIMIENTOS
RISA INCONTROLADA - SOMNOLENCIA -AUMENTO RITMO CARDIACO Y TENSION ARTERIAL

 DISMINUCION DEL NIVEL DE ACTIVIDAD
'ALTERACIONES DE LA MEMORIA, LA ATENCION Y LA CONCENTRACION

Al consumir cannabis se sobreactiva una parte del cerebro (sistema cannabinoide), que
. desempeiia un papel importante en el drea de la memoria, la percepcioén, la atencién y la
- actividad motora. Lo que explica que tras su consumo sea mds dificil recordar
- acontecimientos, coordinar movimientos y que se produzca una disminucién de la actividad




Y CON EL PASO DEL TIEMPO.... | QP&

PROBLEMAS DE MEMORIA Y APRENDIZAJE - PROBLEMAS PARA ESTUDIAR « BAJO RENDIMIENTO ESC¢
TRASTORNOS EMOCIONALES (ANSIEDAD, APA'[I A, DEPRESION) - DEPENDENCIA AL CANNABIS &
ARRITMIAS (TRASTORNOS DEL RITMO CARDIACP) - ENFERMEDADES BRONCO-PULMONARES Y DETERMINADOSTIPOS DE CANCER
PSICOSIS Y ESQUIZOFRENIA, ESPECIALMENTE EN {NDIVIDUOS PREDISPUESTOS

(SU CONSUMO AUMENTA MAS DE CINCO VECES EL RI :SGO DE PADECER PSICOSIS) %

'SINTOMAS DE ABUSO Y DEPENDENI

NO TIENES AMIGOS NO FUMADORES - SOLO TE INTERESAN LAS COSAS QUE TIENEN QUE VER CON EL CONSUM®Q
TE ALTERA Y TE PONE NERVIOSO NO TENER CANNABIS - HAS BAJADO TU RENDIMIENTO ESCOLAR Y/O LABORA %
CON FRECUENCIA ESTAS IRRITABLE, NERVIOSO, AGRESIVO, ETC. - NO CONSIGUES DORMIR SI NO HAS FUMADO

| SOLO TIENES HAMBRE CUANDO HAS CONSUMIDO CANNABIS
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Y TIENES ESPECIAL RIESGO... £

S| ERES ESTUDIANTE, Y MAS SI ESTAS EN EPOCA DE EXAMENES,
YA QUE EL CANNABIS DIFICULTA EL APRENDIZAJE Y LA CONCENTRACION.
SI TIENES QUE CONDUCIR VEHICULOS O MANEJAR MAQUINARIA QUE
REQUIERA CONCENTRACION, YA QUE EL CANNABIS DIFICULTA LA
€ 0 0 R DI NA ¢ 1 6 N Y AT E N CJ O N .}
SI HAS TENIDO O TIENES ALGUN TIPO DE ENFERMEDAD: PROBLEMAS |
PSIQUIATRICOS, RESPIRATORIOS, CARDIOVASCULARES O ALERGICOS ' |
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Y RECUERDA QUE

— ~ i ‘ | EL CANNABIS NO ES INOFENSIVO AUNQUE SEA “NATURAL" (NO ES LO MISMO UN
Es UNA FALTA GRAVE Lh TENENEIA Ti@ CONSUED 8 w‘:ﬁ:;i ' PRODUCTO NATURAL QUE UN PRODUCTO INOCUO). - FUMAR CANNABIS ES MAS
PUBLICOS OUE SE SANCIONA CON MULTAR QE 300 A 20809 " '|  PERJUDICIAL QUE FUMAR TABACO; APARTE DE QUE EN LA MAYORIA DE LAS OCASIONES
‘ ' | SE LE MEZCLA CON ESTE (TENIENDO TODO LO PERJUDICIAL DEL TABACO). EL CANNABIS

ES BROCODILATADOR, POR LO TANTO, FAVORECE QUE NUESTRO ORGANISMO ABSORBA

|- CANNABIS ES PERJUDICIAL PARA LOS FUMADORES PASIVOS. « EXISTE UN GRAVE
RIESGO EN EL CONSUMO DE CANNABIS Y LA CONDUCCION DE VEHiCULOS. -
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‘} : - EN MAYOR MEDIDA LAS SUSTANCIAS TOXICAS PRESENTES EN EL. - EL HUMO DEL
, APRENDE A DECIR QUE NO: NO TIENES QUE FUMAR SI NO QUIERES




