XXXVI CROSS INTERNACIONAL
“CIUDAD DE VALLADOLID”

CIRCUITO DE “LA CANADA REAL”. COVARESA
14 enero 2024-10.00 horas

ORGANIZAN: COLABORAN:

Avuntamiento @ devalladolid | iius: T,

Castillay Ledn DiPUTACION DE VALLADOLID
FM Fundacién Municipal
- de Deportes

‘:@:’ \«b
\@ ¥ hestromo  AFEDECYL




XXXVI CROSS INTERNACIONAL
CIUDAD DE VALLADOLID

11{UNO DE LOS MEJORES
CROSSES DE ESPANA 1!



12 PRUEBA PUNTUABLE DEL
11 CIRCUITO DE
CASTILLA Y LEON
DE CAMPO & TRAVES

Il CIRCUITO DE CASTILLA Y LEON DE
& e CAMPQ A TRAVES | #ovs: B

PRE

.



CAMPEONATO AUTONOMICO DE CAMPO A TRAVES INDIVIDUAL Y POR CLUBES
Valladolid, 14 de enero de 2024

Leyenda del circuito: ) RECORRIDO 1.500 M et RECORRIDO 1.000 M

Acceso al circuito / Entrada de atletas M,
1.- Entrega de dorsales

2.- Secretaria
3.- Servicios médicos Zonas de Salida y meta
4.- Zona de premiacion

5.- Camara de llamadas y Salida
6.- WC




HORARIO

Sub 16 Mujeres
Sub 16 Hombres
Sub 18 Mujeres
Sub 18 Hombres
Sub 10 Mujeres
(1)
Sub 10 Hombres
(1)

Sub 12 Mujeres
Sub 12 Hombres
Sub 14 Mujeres
Sub 14 Hombres

Absoluto

____________ Mujeres
Sub 23

Sub 8 (1) Mujeres

Absoluto

____________ Hombres
Sub 23

Sub8 (1) Hombres
Sub 20 Mujeres
Sub 20 Hombres

Circuitos:

*Salida especial

4.000m
4.000m
5.000 m
5.000 m
1.000 m
1.000 m
1.500 m
1.500 m
2.500m
2.500m

9.000 m

400 m

10.000 m

400 m

6.500 m
6.500 m

A: 1.000 m.

1A+2B
1A+2B
2A+2B
2A+2B
1A

1A

1B

1B
1A+1B
1A+1B

6B

1A

1A+6B

1A

2A+3B
2A+3B

B: 1.500 m

(1) No son pruebas del Campeonato Autonomico.

2009-2010
2009-2010
2007-2008
2007-2008
2015-2016

2015-2016

2013-2014
2013-2014
2011-2012
2011-2012
2001y
anteriores
2002-2003-
2004
2017-2018-
2019-2020
2001y
anteriores
2002-2003-
2004
2017-2018-
2019-2020
2005-2006
2005-2006

La entrega de premios individuales se realizara al final de cada prueba en las distintas

categorias.

Para la entrega de Trofeos a los equipos, se avisara por megafonia. Solamente podra subir a

recoger el Trofeo una persona de cada equipo.
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HOMBRES CLUB/PAIS ANO MUJERES CLUB/PAIS
1(1) Solo hubo Categorias Menores 1988 Solo hubo Categorias Menores
(1) Francisco Rodriguez U. Salamanca 1989 Laura Bartolomé Guerra | U. Salamanca
11 (1) Anibal Rapado Barbero C.A. Zamora 1990 Laura Bartolomé Guerra | U.S. Iberduero
1V (1) Ramiro Moran Vicente AD.US. 1991 Beatriz Santiago Sanchez | A.D.U.S. Iberduero

Iberduero
V(1) Juan Antonio Espino DAR 1992 Eugenia Cordero Crespo | A.D.U.S. Iberduero
VI (1) Miguel Angel Rivero AD.US. 1993 Yolanda Vazquez C.AV.
Salamanca

VII (1) Isaac Viciosa Plaza Larios 1994 Olga Pereda Incesa Aranda
VIII (1) Ramiro Moran 1995 Arancha Garcia Garcia
1X (2) Chema Martinez Chapin Jerez 1996 Mabel Arrua Univ. Sol Fuerza
X (2) Girma Tola Etiopia 1997 Gennet Georgis Etiopia
X1 (2) Tadeo Nada Tanzania 1998 Gennet Georgis Etiopia
XI11 (2) Chala Kelile Etiopia 1999 Marta Dominguez Nike
X111 (3) Paul Kosgei Kenia 2000 Leah Malot Kenia
X1V (3) Paul Kosgei Kenia 2001 Leah Malot Kenia
XV (3) Paulo Guerra Portugal 2002 Ayeklech Worku Etiopia
XVI (3) Gebre Gebremariam Etiopia 2004 Werknesh Kidane Etiopia
XVII (3) Dini Dieudonne Ruanda 2005 Werknesh Kidane Etiopia
XVII (3) Mike Kigen Kenia 2006 Asea Kiros Etiopia
XIX (3) Alberto Garcia Adidas 2007 Joan Ayabey Kenia
XX (3) Bernard Kiplagat Kenia 2008 Jacqueline Martin F.C. Barcelona
XXI (3) Mark Kiptoo Kenia 2009 Zulema Fuentes Pila Asefican Piélagos
XXI1 (3) Carlos Castillejo Strands.com 2010 Diana Martin Valencia Terra i Mar
XX (3) Jonas Cheruyot, Kenia 2011 Marta Tigabea Etiopia
XXIV (3) Jesus Espafia Nike 2012 Nazareth Weldu Eritrea
XXV (3) Alex Kibet Kenia 2013 Marta Tigabea Etiopia
XXVI (3) Manuel Tsegay Eritrea 2014 Marta Tigabea Etiopia
XXVI1(3) Kidane Tasede Eritrea 2015 Iris Fuentes-Pila Bilbao Atletismo
XXVI111(3) Ayad Lamdasem C.A. Bikila 2016 Alesandra Aguilar Seoane Pampin
XXIX (3) Fred Musobo Uganda 2017 Nuria Lugueros C.A. Piélagos
XXX (3) Gilbert Kewemoi Kenia 2018 Nancy Jesang Kenia
XXXI1 (3) Oscar Chelimo Uganda 2019 Blanca Fernandez F.C. Barcelona
XXXI11 (3) Thierry Nidikumwenayo Burundi 2020 Mercy Cherono Kenia
XXXI111 (3) Ayad Lamdasem C.A. Bikila 2021 Irene Sanchez-Escribano C.A. Adidas
XXXIV (3) Yahya Aouina At. Numantino 2022 Tsige Haisleslase Etiopia
XXXV (3) Javier Guerra Segovia 2023 Laura Luengo Running Pinto

(1) : Cross de Reyes.
(2) : Cross Nacional de Reyes.
(3) : Cross Internacional Ciudad de Valladolid.




REGLAMENTO
CROSS INTERNACIONAL

"CIUDAD DE VALLADOLI®”

Art. 1.

Art. 2.

Art. 3.

Art. 4.

Art. 5.

Art. 6.

Art. 7.

Art. 8.

Art. 9.

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon y la Fundacion Municipal de Deportes, con el
patrocinio del Ayuntamiento de Valladolid y la Junta de Castilla y Ledn, organizan el XXXVI
Cross Internacional Ciudad de Valladolid, en el circuito de La Cafiada Real de Puente Duero,
en Covaresa, el domingo 14 de enero de 2024.

En el Cross Internacional Ciudad de Valladolid, podran participar Clubes y Atletas
individuales, siempre que se esté en posesion de la Licencia Federativa, para la temporada
2024,

Al mismo tiempo se celebrard el Campeonato Autonémico de Campo a Través, individual y
por Clubes (Sub 12, Sub 14, Sub 16, Sub 18, Sub 20, Sub 23, Absoluto), de acuerdo al
Reglamento especifico.

Dentro del XXXVI Cross Internacional Ciudad de Valladolid, se disputaran pruebas de Sub 8 y
Sub 10 sin categoria de Campeonato Autonémico.

Se concederan ayudas por desplazamiento a los Clubes de Castilla 'y Ledn.

Las inscripciones se deberan efectuar a través de la SDP de la RFEA, hasta las 23.59 horas
del lunes 8 de enero de 2024.

Todos los Clubes, y atletas independientes, deberan retirar los dorsales el dia de la prueba, en
la Secretaria de la competicion, hasta una hora antes del comienzo de cada prueba.

Habra un dorsal especial para esta competicion, equipado con chips. Los atletas que
compitan en la categoria Senior y Sub 23, llevaran dos dorsales.

La Organizacion no se hace responsable de los accidentes que pudieran surgir en los casos
derivados de un padecimiento latente, imprudencia, inobservancia de las leyes, etc. También
guedan excluidos los casos producidos por desplazamiento a o desde el lugar en que se
desarrolla la prueba.

La organizacion se reserva el derecho, previa comunicacion, de modificar el orden y horario
de las pruebas.

La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento. Para todo
lo no contemplado en este Reglamento, se aplicard la normativa de la de la World Athletics,
Real Federacién Esparfiola de Atletismo y Federacion de Atletismo de Castilla 'y Ledn.



PREMIOS

PREMIOS EN METALICO

CARRERAS ABSOLUTAS
Pto. HOMBRES MUJERES
1° 500 € 500 €
20 300 € 300 €
3° 200 € 200 €
40 150 € 150 €
50 100 € 100 €

CAMPEONATOS AUTONOMICOS ABSOLUTO, SUB 23 Y SUB 20 : Solamente para
atletas con licencia por Castilla y Ledn y con nacionalidad espafiola.

Pto. ABSOLUTO SUB 23 SUB 20
Hombres  Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
1° 250 € 250 € 250 € 250 € 250 € 250 €
20 150 € 150 € 150 € 150 € 150 € 150 €
3° 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 €

*Estos Premios en metalico estaran sujetos a la retencién correspondiente.
* Los premios no son acumulables.

TOTAL PREMIOS.........5.500 EUROS

PREMIOS COMPETICION

Los premios se iran entregando a lo largo de la competicion y sera requisito
imprescindible que los atletas premiados recojan personalmente su premio.

Individual: Trofeo a los 3 primeros atletas clasificados en cada categoria.
(Trofeo a los vencedores autondémicos si no lo hubieran recibido
en la clasificacion general)

Clubes: Trofeo a los 3 primeros equipos clasificados en cada categoria.
Medalla a los atletas de los tres primeros equipos que han
puntuado.



SELECCION CAMPEONATOS DE ESPANA

CRITERIOS DE SELECCION PARA LOS EQUIPOS DE CASTILLAY LEON:
CAMPEONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES
INDIVIDUALY DE FEDERACIONES
CAMPEONATO DE ESPANA CSD EN EDAD ESCOLAR DE CAMPO A TRAVES

Getafe, 27 y 28 de enero de 2024

Categorias Absoluta hombres. - Los 2 primeros/as del Campeonato Autondmico y de 2 hasta
4 a criterio del Comité Técnico.

Categoria Absoluta mujeres. - La primera del Campeonato Autondémico y de 3 hasta 5, a
criterio del Comité Técnico.

Categoria Sub 23 — Sub 20 — Sub 18 — Sub 16: hombres y mujeres. - Los 2 primeros/as del
Campeonato Autondémico y de 2 hasta 4 a criterio del Comité Técnico.

Relevo mixto. — A criterio técnico.

CRITERIOS DE CLASIFICACION DE LOS EQUIPOS QUE
REPRESENTENA CASTILLAY LEON EN EL LIX CAMPEONATO DE
ESPANA DE CAMPO A TRAVES POR CLUBES
A designar, 17 noviembre 2024

Pendiente de la circular RFEA que determine el nimero de clubes que corresponden a la
Comunidad de Castillay Leon.

En funciéon de esa circular, la Junta directiva de la Federacion, decidird el criterio para
seleccionar a los equipos que representen a nuestra Comunidad en dicho campeonato.



KRTLETAS DESTACARDOS

2024

ATLETA

CURRICULUM MAS IMPORTANTE

Pais/Cdad/Club

LAURA LUENGO
CASELLES

Recordwoman Espafia Media Marathon

392 Cpto. Mundo Cross 23

42 Cpto. Espafa Cross 23

Vencedora del XXXV Cross Internacional Ciudad
de Valladolid en 2023

97

Seoane Pampin

142 Cpto. Espafia Cross 20
LIDIA CAMPO SASTRE | 102 Cpto. Espafia Cross 23 91 C.A. HOKA
112 Cpto. Espafia Cross 21
172 Cpto. Espafia Cross 20
IDAIRA PRIETO 102 Cpto. Espafia Cross 21 97 Independiente
SUAREZ 112 Cpto. Espafia Cross Promesa 19
ANGELA VICIOSA VILLA |42 Cpto. Europa Cross Sub 23 02 Vicky Foods
Campeona Espafia Cross Sub 23 en 23 Athletics
Subcampeona Espafia Cross Sub 23 en 22
32 Cpto. Espafia Cross Sub 20 en 21
Campeona Espafia Cross Sub 20 en 20
MARIA VICIOSA VILLA | 232 Cpto. Mundo Cross Sub 20 en 23 06 |Vicky Foods
Campeona Espafia Cross Sub 20 en 23 Athletics
242 Cpto. Europa Cross Sub2o Turin 22
ANTIA CASTRO PEREZ (92 Cpto. Espafia Cross Sub 23 en 23 03 |Ourense Atletismo
112 Cpto. Europa Cross Sub20 Turin 22
o ~ . . .
CLAUDIA CORRAL | 2° Cto. Espafia Sub 23 de Trail Subida Vertical en 02 |Playas de Castellén

HODAR

2023




HOMBRES

ATLETA CURRICULUM MAS IMPORTANTE Afo [Pais/Cdad/Club

IBRAHIM CHAKIR ELOSRI 24° Cpto. Mundo Marathon Budapest 23 94 |Independiente
4° Cpto. Espafia Media Marathon 23
Subcampedn Espafia Marathon 22

DAVID BASCUNANA Ganador Premio Addoc Cross 2022 95 | C.Menorca CAUG
CORRALES 13° Cpto. Espafia Cross 23
9° Cpto. Espafia Cross 22
DIEGO BRAVO GARCIA 7° Cpto. Espafia 5.000 m en 23 99 |C.Menorca CAUG
7° Cpto. Espafia Sub 23, 5000 m en 21
VICENTE VICIOSA VILLA Subcampedn Espafia Cross Promesa 21 00 |Vicky Foods
6° Cpto Europa 3.000 Obst SUB 20 en 19 Athletics

4° Cpto. Espafia Cross Sub 20 en 19
47° Cpto. del Mundo Cross Sub 20 en 19
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