Cultura y Formacion

ACTIVIDAD Horario Informacion e Inscripciones
La Hora del Cuento 18%'8’_"?;200 Biblioteca Municipal PUNTO DE PRESTAMO PUENTEDUERO
Cultura General Martes y Jueves:
16:00 - 17:30 PROGRAMA MUNICIPAL DE APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA VIDA
Cultura General Martes y Jueves: Telf.: 983 210162
17:30 - 19:00

Yoga, Ejercicio y Enriquecimiento Personal

ACTIVIDAD Horario Informacién e Inscripciones
Yoda Lunes y Miércoles: | AYUNTAMIENTO (Actividad de inscripcion previa. Solicitar informacion
9 17:00 - 18:30 adicional en el Centro Municipal)
Mayores Siempre Activos Mart.es y Ju<.eves:
10:00 - 11:00 - .
Fundacién Municipal de Deportes
Club de Ocio y Tiempo Libre Martes y Jueves.
18:00 - 20:00
Zumba Lunes y Mierca®es: | Asociacion de Vecinos NUESTRA SENORA DEL DUERO

Baile y Musica

ACTIVIDAD Horario Informacién e Inscripciones

Sevillanas Lunes y Miércoles:

20:00 - 21:30
. i Viernes: - . <

Bailes de Salon . : Asociacion de Vecinos NUESTRA SENORA DEL DUERO

20:00 - 21:00
Jueves:
Flamenco 2000 - 21:00

Para mds informacién sobre actividades, podrd ponerse en contacto con las asociaciones o
entidades promotoras de las mismas a través de los teléfonos o direcciones que aqui aparecen.
Se informa que el precio mdximo de cada actividad, no podrd superar el importe de 2,38 €/hora.
En los talleres de cocina, se abonard a mayores, la cuantia correspondiente al coste de los
ingredientes necesarios para la elaboracién de las recetas

EL LISTADO DE ACTIVIDADES PUEDE VARIAR EN FUNCION DE LA ORGANIZACION DE LAS
DISTINTAS ENTIDADES.

Estamos en:

Cc/ Real, 105

teléfono: 983 405133

correo electrénico: ccjml@ava.es

Un espacio para

la participacion
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de Participaciéon Ciudadana
CENTRO MUNICIPAL
PUENTEDUERO
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