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I.- COLECTIVOS Y ENTIDADES INTEGRADOS EN EL CONSEJO SOCIAL    
 

1. Asociación Vecinal “Los Comuneros” 
2. Asociación de vecinos “la Isla” La Overuela 
3. Asociación de Vecinos “Puente Jardín” 
4. Asoc. Cultural Amas de Casa Ntra. Sra.  de La Victoria                                       
5. Asociación Cultural “La Victoria” 
6. Asociación “ESTARIVEL” 
7. ARVA 
8. AMPA C.E.I.P “Miguel Delibes” 
9. AMPA C.E.I.P “Pedro Gómez Bosque” 
10. AMPA C.E.I.P "Gonzalo de Córdoba" 
11. AMPA IES “Ferrari” 
12. AMPA E.I.M. “El Principito” 
13. C.E.I P. Miguel Delibes 
14. C.E.I P. Gonzalo de Córdoba 
15. C.E.I P. Pedro Gómez Bosque 
16. I.E.S. Emilio Ferrari 
17. E.I.M. “El Principito” 
18.  Centro de Vida Activa “La Victoria” 
19. Consejo de Centro Vida Activa “La Victoria” 
20. Centro Cívico “La Victoria” 
21. Centro de Acción Social (CEAS) 
22. Albergue Municipal 
23. Centro de educación de Personas Adultas (CEPA) 
24. Biblioteca “Gloria Fuertes” 
25. Banco del Tiempo. Ayto. Valladolid 
26. Asoc. Juvenil Grupo Scout Independiente “Gilwell” 
27. Grupo SCOUT barrio La Victoria 
28. Fundación La Merced 
29. Centro Especial “Padre Zegrí” 
30. Fundación personas. Centro Obregón 
31. Asociación Parálisis cerebral (ASPACE) 
32. Caritas Parroquia de La Victoria 
33. Caritas Parroquia de La Merced 
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II.- ÓRGANOS DE PARTICIPACIÓN Y COMISIONES DE TRABAJO: 
 
Organización y funcionamiento:  
 

❖ El Pleno del Consejo Social:  

Es el máximo órgano de decisión, en él están representados todos y cada uno 
de los grupos, adoptando sus acuerdos por mayoría simple de sus miembros 

❖ La Comisión Permanente  

❖ Comisión de Infancia, Adolescencia y Juventud 

❖ Comisión de Medio Ambiente y Calidad de Vida 

❖ Comisión de La Overuela 

❖ Comisión de Actividades Comunitarias 
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III.- ACTUACIONES LLEVADAS A CABO DESDE LAS DISTINTAS 

COMISIONES: 
 
 
1.- COMISIÓN PERMANENTE 

 

COMPOSICIÓN: 

Presidente  
 

Concejal de personas mayores, familia y 
servicios sociales. 

• Rodrigo Nieto  

Vicepresidente   
Asociación Alcohólicos rehabilitados Valladolid 

• Julián Rodríguez 

Tesorera  
Jefa. Área “Zona Pisuerga” 

• Penélope Brezmes Pita 

Secretarias 

Trabajadoras Sociales CEAS La Victoria 
Overuela 

• Berta González 

• Laura Velasco 

Vocales: 
  

Asociación de Vecinos “La Isla” (Overuela) 

• Jose Antonio 
Consejo de Centro del Centro de Vida Activa 

• Mª Jose Morencia 
Asoc. Cultural Amas de Casa 

• Ana Pérez 
Centro Especial Padre Zegri 

• Luisa María Enríquez 

A. Comunitario 
Animador Comunitario CEAS 

• Jose Ramón Martín. 

 
OBJETIVOS 
La Comisión Permanente es el órgano de gestión, seguimiento y determinación, en 
base a las directrices generales fijadas por el Pleno. Además, informa a los vecinos 
de los dos barrios tanto de los objetivos, actividades y temporalización de las acciones 
del Consejo Social. 

 

ACTUACIONES: 

A lo largo del año 2025, la comisión se ha reunido en dos ocasiones, una con motivo 
de la preparación del pleno realizado en el mes de marzo del 2025 y otra en el mes de 
junio con motivo de informar de las actividades realizadas en el primer semestre del 
año. 
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2.- COMISIÓN DE INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD 

 

COMPOSICIÓN  

Cáritas Parroquial “La Victoria” Asunción Agúndez  
Almudena           

 CEAS- Consejo Social José Ramón Martín 

AMPA "Instituto Ferrari” Marta Bueno 

AMPA CEIP Miguel Delibes Elena Redondo 

AMPA Pedro Gómez Bosque Santiago Calderon 

Grupo Matrimonios Parroquia "La 
Victoria" Julia Aguilar 

E. I. El Principito Matilde Romera 

GSI Gilwell 
Ana González 
María 

IES Ferrari (Equipo de Orientación) Noelia Calvo 

Estarivel Diego Pescador 

CC Canal de castilla Hortensia Blanco 

 
OBJETIVOS  

- El análisis de las necesidades del sector infantil y juvenil, del barrio de La 
Victoria y La Overuela. 

- La propuesta de actuaciones que den respuesta a las necesidades que se han 
detectado 

- La realización y seguimiento de los proyectos que, aprobados en el Pleno, son 
de su competencia. 

- Colaborar con otras entidades cuyo ámbito de actuación sea el de la infancia y 
juventud 

 

ACTUACIONES 

2.1.- Punto de encuentro Joven.   

 

Debido al desarrollo de este proyecto y la toma de decisiones que se tomaron a lo largo de el se 

divide la memoria en dos semestres. 

 

 

 

 

 
Enero 2025-junio 2025 
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1. Introducción 

El proyecto “Punto de Encuentro Joven de La Victoria” ha sido una iniciativa del Consejo 

Social destinada a ofrecer un espacio seguro, acogedor y enriquecedor para jóvenes de entre 12 

y 16 años del barrio de La Victoria, en un principio. Se desarrolló durante 16 sábados 

consecutivos, en horario de 18:30 a 21:00 horas, con el objetivo de fomentar la participación 

juvenil, las relaciones sociales y el uso saludable del tiempo libre. 

2. Actividades Realizadas 

Durante cada sesión, se ofreció a los y las jóvenes una variedad de actividades recreativas, 

entre las que se incluyen: 

• Juegos de mesa (cooperativos, de estrategia, de cartas, etc.). 

• Partidas de ping pong. 

• Espacios para conversar libremente. 

• Dinámicas de grupo orientadas a la participación dentro del espacio. 

El entorno estuvo siempre acompañado por monitores responsables del espacio, con el fin de 

garantizar un ambiente inclusivo, respetuoso y dinámico. 

3. Datos de Participación 

En total, 207 personas participaron en el proyecto a lo largo de sus 16 sesiones. La distribución 

por género fue la siguiente: 

• 168 varones (81%) 

• 39 mujeres (19%) 

Esta diferencia de participación entre géneros sugiere la necesidad de incorporar estrategias 

específicas para fomentar una mayor asistencia femenina en futuras ediciones. 

4. Procedencia de los/as Participantes 

El origen educativo de los jóvenes asistentes fue: 

• 85% provenían del IES Emilio Ferrari. 

• 5% fueron derivados desde el CEAS (Centro de Acción Social). 

• El 10% restante acudió desde otros institutos del entorno. 

Estos datos muestran una fuerte vinculación del proyecto con el IES Emilio Ferrari, aunque 

puede que no sea una vinculación directa, pero si lo sea con la cercanía de los jóvenes al lugar, 

lo cual ha sido clave en la afluencia juvenil. 

5. Canales de Difusión 



 

   Ayuntamiento de Valladolid 
       Área de Personas Mayores, Familia y Servicios Sociales 

Servicio de intervención Social 
       

      
 

     

                     Consejo Social “La Victoria - La Overuela” 
                      Paseo del Jardín Botánico, 4 

(C. Cívico Canal de Castilla) 
Telf. 983 424200- ext. 7484 

       47009 Valladolid 
 

9 

Los medios a través de los cuales los/as jóvenes conocieron el proyecto fueron: 

• 90%: A través de sus familias. 

• 10%: Mediante amistades. 

Sin embargo, no sabemos desde que medio estas familias se enteraron de la existencia del 

proyecto, aunque algunas informaciones de los propios jóvenes nos indican que a través de la 

información pasada a los centros educativos y en menor medida a través del boca a boca y las 

redes sociales. Esto pone de manifiesto el papel fundamental de las familias en la difusión del 

proyecto. 

6. Evaluación y Conclusiones 

El proyecto ha logrado consolidarse en La Victoria. Ha fomentado la participación social y el 

ocio saludable. A pesar del notable éxito, se identifican algunos aspectos de mejora: 

• Aumentar la representación femenina. 

• Ampliar la difusión directa entre los propios jóvenes. 

• Potenciar la participación de centros educativos distintos al IES Emilio Ferrari. 

• Encontrar un espacio más accesible a los jóvenes. 

7. Otros 

Ante la posibilidad de modificación de horarios o de ampliar los días de cara al último trimestre 

del año, a los jóvenes se les ha ido preguntando sobre los mismo en los diferentes sábados 

dando en su mayoría las siguientes respuestas: 

• No tienen actividades fijadas los viernes por la tarde 

• El horario les cuadra porque entre las 21:00 y 22:00 es cuando deben estar en casa 

• A algunos les gustaría que estuviera abierto antes 

 

 

 

 

 

Octubre 2025 - Diciembre 2025 
 

1. Introducción 
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El proyecto “Punto de Encuentro Joven de La Victoria” ha sido una iniciativa del Consejo 

Social destinada a ofrecer un espacio seguro, acogedor y enriquecedor para jóvenes de entre 12 

y 16 años del barrio de La Victoria, en un principio. 

Para este último trimestre del año 2025 se tomó la decisión de empezar a abrir los viernes y los 

sábados, siendo desarrollado el proyecto hasta día de hoy durante 19 días consecutivos, en 

horario de 18:30 a 21:00 horas, con el objetivo de fomentar la participación juvenil, las 

relaciones sociales y el uso saludable del tiempo libre. Quedando aún hasta finalizar el año 6 

fechas más de apertura. 

2. Actividades Realizadas 

Durante cada sesión, se ofreció a los y las jóvenes una variedad de actividades recreativas, 

entre las que se incluyen: 

● Juegos de mesa (cooperativos, de estrategia, de cartas, etc.). 

● Partidas de ping pong. 

● Espacios para conversar libremente. 

● Dinámicas de grupo orientadas a la participación dentro del espacio. 

● Eventos especiales como (talleres de iniciación al Scape Room o retos de ping pong) 

El entorno estuvo siempre acompañado por monitores responsables del espacio, con el fin de 

garantizar un ambiente inclusivo, respetuoso y dinámico. 

3. Datos de Participación 

En total, 84 personas participaron en el proyecto a lo largo de sus 19 sesiones. La distribución 

por género fue la siguiente: 

● 68 varones (81%) 

● 16 mujeres (19%) 

Esta diferencia de participación entre géneros sugiere la necesidad de incorporar estrategias 

específicas para fomentar una mayor asistencia femenina en futuras ediciones. 

Por otra parte, la asistencia por días, diferenciando viernes y sábados es la siguiente: 

● 13 viernes (16%) 

● 71 sábados (84%) 

 

 

4. Procedencia de los/as Participantes 

El origen educativo de los jóvenes asistentes fue: 
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● 85% provenían del IES Emilio Ferrari. 

● 5% fueron derivados desde el CEAS (Centro de Acción Social). 

● El 10% restante acudió desde otros institutos del entorno. 

Estos datos muestran una fuerte vinculación del proyecto con el IES Emilio Ferrari, aunque 

puede que no sea una vinculación directa, pero si lo sea con la cercanía de los jóvenes al lugar, 

lo cual ha sido clave en la afluencia juvenil. 

5. Canales de Difusión 

Los medios a través de los cuales los/as jóvenes conocieron el proyecto fueron: 

● 90%: A través de sus familias. 

● 10%: Mediante amistades. 

Sin embargo, no sabemos desde qué medio estas familias se enteraron de la existencia del 

proyecto, aunque algunas informaciones de los propios jóvenes nos indican que a través de la 

información pasada a los centros educativos y en menor medida a través del boca a boca y las 

redes sociales. Esto pone de manifiesto el papel fundamental de las familias en la difusión del 

proyecto. 

6. Evaluación y Conclusiones 

El proyecto ha logrado consolidarse en La Victoria. Ha fomentado la participación social y el 

ocio saludable. A pesar del notable éxito, se identifican algunos aspectos de mejora: 

● Aumentar la representación femenina. 

● Ampliar la difusión directa entre los propios jóvenes. 

● Potenciar la participación de centros educativos distintos al IES Emilio Ferrari. 

● Encontrar un espacio más accesible a los jóvenes. 

7. Otros 

Los datos no son los más óptimos de cara a la apertura de la sala los viernes, puesto que como 

los propios participantes, muchos tienen actividades extraescolares los viernes por la tarde, 

otros no tienen como referencia el viernes por la tarde como día para el ocio con amig@s y 

otros no sabían que los viernes se abría también. 

Se plantean alternativas de cara al año 2026, como pueden ser: 

● Cambiar el público objetivo (primaria), con actividades dirigidas. 

● Cambio de localización: el efectivo sería el centro cívico, debido a que lo tienen de 

referencia como punto de encuentro los jóvenes de la Victoria. 
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● Ser un espacio, además de encuentro, de préstamo de materiales deportivos que puedan 

usar los jóvenes de la Victoria. 

 
2.2.- Charlas organizadas junto a las AMPA´s 

 

2.2.1.- Familias con menores entre 0-3 años. 

Se ha intentado varias veces mantener reunión con el AMPA de la EI El principito, siendo 

esta imposible, ya que este AMPA no ha encontrado momento para juntarnos y poder 

organizar algo en conjunto. 
 

 2.2.2- Familias con menores 12 a 16 años. Reuniones con el AMPA IES Ferrari. 

Charla Educación sexual para familias con adolescentes 

Fecha 1 de abril del 2025 

Asistentes: 22 (inscriptos 32) 

Duración charla 3 h 

Resultados: 

No se pudo pasar evaluación debido a que las inscripciones las realizaron 

directamente desde Dialogasex y no se ha tenido contacto con los participantes. 

La información recabada sobre la charla ha sido de manera informal a través de 

conversaciones con algún participante. En estas conversaciones se trasmite que la 

charla ha sido clarificadora, e interesante aportando información sobre los 

contenidos tratados. Las 3 horas d echarla no se hicieron pesadas y el desarrollo de 

la charla por parte de la profesional de dialogasex se adaptó a las demandas de los 

participantes. 

 

2.2.3.- Familias con menores de 6 a 12 años. Reuniones con los AMPA ´s de los CEIP del 

barrio. 

Charla Salud Digital 

Fecha 26 de marzo del 2025 

Asistentes:25 (inscriptos 31) 

Servicio de canguros: 11 menores (2 canguros) 

Duración charla 2 h 

Resultados: 

Datos obtenidos de 16 cuestionarios realizados 
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Charla Educación sexual para familias con menores en edad de Ed. Primaria 

 Fecha 6 de junio del 2025 

Asistentes:21 (inscriptos 38) 

Servicio de canguros: 11 menores, inscriptos 17 (2 canguros) 

Duración charla 2 h 

Resultados: 9 respuestas 
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Si fuera posible me gustaría tratar en un futuro temas como ...  
 

Crianza respetuosa, Educación emocional, diversidad e inclusión, hábitos saludables...  

Gestión del conflicto 

- Crianza respetuosa - Formaciones dirigidas a los hijos, sobre el bullying, prevención acoso 

sexual, sexualidad, riesgos de internet, por mucho que nos formemos y les digamos siempre 

van a hacer más caso a alguien externo. En el cole no les dan formación, porque tampoco es 

su cometido, les presentaron el libro de las reglas de kiko, pero sin trabajarlo ni nada, solo 

leerlo y ya. En definitiva, las mismas formaciones que nos han dado a los padres, pero para los 

hijos y que les hablen profesionales y en un idioma claramente adaptado a su edad. Yo les 

cuento lo que recuerdo, pero si alguien se lo dice directamente, pues les llegará la información 

completa y menos filtrada. Gracias, por vuestro esfuerzo en formarnos. 

Como tener relaciones horizontales Inteligencia emocional Como hablar y afrontar la muerte 

Alimentación saludable Como acompañar a los niños en su desarrollo  

Acoso Escolar 

Profundizar en casos concretos sobre educación sexual en la familia. La charla estuvo genial, 

pero siempre quedan cosas por hablar. Igual estaría bien 3-4 días separados en el tiempo para 

facilitar la conciliación y poder profundizar en algunos temas. Creo que unir varios coles es una 

buena idea para poder sacar adelante actividades en las que a veces con un sólo cole no 

saldría suficiente aforo. 
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Charla Acoso Escolar en edad de Ed. Primaria 

 Fecha 11 de diciembre del 2025 

Inscritos: 24 (asistentes 17) 

Servicio de canguros: 12 menores inscriptos Asistentes 10 (2 canguros) 

Duración charla 2 h 

 

Resultados 8 respuestas 
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Si fuera posible me gustaría tratar en un futuro temas como ... 4 respuestas 
Neuro divergencia en los centros educativos 

técnicas de estudio, adolescencia 

- Educación emocional, (refuerzo positivo y negativo, la bondad, la paciencia, el perdón, la 

alegría, la pena, etc.). - Habilidades sociales, (cómo mejorar nuestras relaciones 

interpersonales). - Ingeniería emocional ( cómo actúa nuestro cerebro). - Fomento de las 

palabras "mágicas" (gracias, por favor, perdón, felicidades, enhorabuena, el saludo, la 

despedida, etc.), ¿por qué nos benefician? - La educación mediática, (no confundir realidad con 

espectáculo y poder así desarrollar un pensamiento crítico). -Aprender a poner el control 

parental en mis dispositivos móviles. - El éxito: ¿tu aliado o tu prisión? - Las relaciones tóxicas. 

- Las hormonas de la felicidad. - Cuidar la vista. - Cuidar de nuestros oídos. - Logopedia. 

Aprender a cuidar de nuestra voz. 

 



 

   Ayuntamiento de Valladolid 
       Área de Personas Mayores, Familia y Servicios Sociales 

Servicio de intervención Social 
       

      
 

     

                     Consejo Social “La Victoria - La Overuela” 
                      Paseo del Jardín Botánico, 4 

(C. Cívico Canal de Castilla) 
Telf. 983 424200- ext. 7484 

       47009 Valladolid 
 

18 

 

2.3.- Espectáculo familiar  

 
El 7 de febrero del 2026 se organizó un espectáculo familiar a cuenta del presupuesto del año 

2025 no ejecutado, esta actividad se realizó en el teatro del CC Canal de Castilla a las 19 h con 

la asistencia de 287 personas. 

El espectáculo se tituló “Lili quiere ser estrella de Rock” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   Ayuntamiento de Valladolid 
       Área de Personas Mayores, Familia y Servicios Sociales 

Servicio de intervención Social 
       

      
 

     

                     Consejo Social “La Victoria - La Overuela” 
                      Paseo del Jardín Botánico, 4 

(C. Cívico Canal de Castilla) 
Telf. 983 424200- ext. 7484 

       47009 Valladolid 
 

19 

 
3.- COMISIÓN DE MEDIO AMBIENTE Y CALIDAD DE VIDA 

 
 
COMPOSICIÓN  
 

A. Vecinal “Los Comuneros”        Javier Sánchez 

Centro de Personas Mayores de La 
Victoria 

Domingo Fernández 

CEAS- Consejo Social Jose Ramón Martin  

CÁRITAS “La Merced” Juanjo Merchán 

 Asociación de Vecinos “La Isla”  Ramon Pellitero 

Estarivel Judith García 

Vecino Fuente el Sol Mariano Ortega 

AMPA IES Ferrari Marta Bueno 

CEPA Inmaculada 

Grupo Scout Gilwell Gael, María 

 

OBJETIVOS 

- Sensibilizar, informar y concienciar a la población sobre la incidencia negativa 
del consumismo en nuestro entorno y en la naturaleza. 

- Proponer y practicar hábitos racionales con la intención de reducir el deterioro 
al que está sometido nuestro entorno. 

- Organizar actividades encaminadas a conocer la riqueza medioambiental de 
nuestra ciudad, provincia y región. 

- Participar en diferentes iniciativas de interés medioambiental en nuestro 
entorno 

 

ACTUACIONES 

La comisión a lo largo del año 2025, se ha reunion una vez como comisión, pero el 
grupo de trabajo de los proyectos desarrollados ha tenido una mayor continuidad en 
sus reuniones con el fin de poder sacar adelante l0os proyectos planteados. 

3.1.- Puesta en valor del parque forestal de la Fuente el Sol. 

 

Se ha realizado dos colaboraciones a lo largo del año 2025 con la AV Los comuneros 
(una en enero y otra en noviembre), en cuanto a la puesta en valor del parque forestal 
de la Fuente el Sol. Estas acciones han consistido en unas jornadas vecinales 
(concretamente la 20º y 21º) cuyo fin ha consistido en; 

• Limpieza general del entorno. 

• Podas y entresaca de vegetación. 

• Revisión del estado del arbolado y mobiliario. 
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En ellas han participado diferentes vecinos y vecinas los cuales han colaborado en 
desarrollar lo fines planteados. 
 
En cada jornada Vecinal la AV Los Comuneros, valora los trabajos a desarrollar en 
función de las necesidades detectadas y el CSVO colabora tanto en la difusión de la 
actividad como en la cesión de herramientas necesarias para su desarrollo. 
 

3.2.- Plantación de arboles 

 
El 4 de abril se organizó en colaboración con el servicio de parques y jardines del 
ayuntamiento de Valladolid, una plantación de arboles (concretamente 10) en el 
parque jardín Botánico en la zona comprendida desde la pasarela del la calle Fuente 
Sol hasta del Centro ASPACE. 

Esta en el último momento fue suspendida por las lluvias que se produjeron 
aplazándola al 11 de abril. 

Cada árbol que se planto fue apadrinado por 7 entidades del barrio CEAS Victoria 
Overuela AMPA Pedro Gómez bosque ASPACE Estarivel Padres EIM El principito, 
AMPA CEIP PGB, Albergue municipal) y 3 familias. 

Al final de este acto y debido a las lluvias, acudimos al CC a disfrutar de una pequeña 
chocolatada que se tenia programada para realizar en la zona donde se realizo la 
plantación. 

 

3.3.- Marcha Nórdica (Walking Nordic) 

 
Esta actividad se ha desarrollado a lo largo de 2 meses concretamente desde el 29 de 
abril hasta el 24 de junio con sesiones 1.5 h, en el barrio de la Overuela. 
Dentro del programa desarrollado se planteó el hacer una sesión de difusión del 
deporte de la marcha nórdica a la cual asistieron 12 personas, y de ahí salió un grupo 
de 11 personas las cuales estuvieron poniendo en practica las cuestiones técnicas 
que se enseñaban en cada sesión. 
Debido a la climatología hubo dos sesiones, que se decidieron realizar en la playa de 
las moreras y parque Ribera de Castilla, con el fin de protegerse del excesivo calor 
que había en esos momento. 
Las valoraciones d ellos participantes fueron positivas demandando en algunos casos 
el volver a realizar el taller, en oras fechas en las que no hiciera tanto calor, con el fin 
de poder disfrutar mas del deporte, así como del grupo creado. 

 
3.4.- Guardianes del arbolado 

 
A lo largo del año 2025 se ha estado implementando el proyecto Guardianes del 
arbolado.  
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El porqué de este proyecto radica en que El barrio de La Victoria cuenta con espacios 
arbolados notables, lugares en los que resguardarse bajo la copa de los árboles de 
las inclemencias del verano más riguroso. Sin embargo, no todas las calles y plazas 
están tan bien dotadas de árboles ni en todos los lugares existen “refugios climáticos” 
en los que guarecerse en cercanía, por lo que es necesaria una labor que aumente, 
más si cabe, la presencia de árboles urbanos en nuestro barrio y la reducción de 
superficie ocupada por asfalto o baldosas que acumulan calor. 

Este proyecto quiere poner en valor el papel del arbolado urbano en nuestro barrio. Y 
promover la participación de vecinos y vecinas en su mejora, localizando 
colectivamente aquellos espacios en los que se puedan plantar nuevos árboles o 
eliminar superficie hormigonada. Un primer paso en la creación de una conciencia 
colectiva de barrio más verde, con más árboles, más saludable… más barrio. 

Para ello se estudiaron diferentes herramientas poder poner en práctica, esta idea. 

Al final, gracias a la colaboración de las personas implicadas se desarrollo una app 
donde poder recoger la información necesaria; posteriormente esa app, se trasladó a 
formato web de fácil manejo en los smartphone https://ee-
eu.kobotoolbox.org/x/TaNgnfoD y se creó un grupo de WhatsApp donde intercambiar 
experiencias, ideas y propuestas. 

El día 19 de noviembre se realizo la presentación del proyecto y las herramienta de 
trabajo a los y las vecinas del barrio. 

Todavía no ha pasado el suficiente tiempo para poder valorar sus resultados, ya que 
hay que incidir en la fase de difusión para que llegue al mayor número de vecinos y 
vecinas. 

 

 

https://ee-eu.kobotoolbox.org/x/TaNgnfoD
https://ee-eu.kobotoolbox.org/x/TaNgnfoD
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4.- COMISIÓN DE LA OVERUELA 

   

- COMPOSICIÓN -: 

Junta directiva AV La Isla  

Coordinadora CC Canal de Castilla y CM 
Participación Ciudadana Overuela 

Hortensia Blanco  

Técnico municipal CSVO/CEAS Jose Ramón Martin. 

                                                                                 

OBJETIVOS: 

- Analizar las necesidades sociales del barrio 
- Sensibilizar a los/as vecinos/as para la participación social 
- Desarrollar actividades abiertas al barrio en general 
- Incrementar la participación en los diferentes órganos del Consejo Social. 
- Trabajar por mejorar la calidad de vida de todas las personas del barrio. 
- Establecer canales de comunicación entre los barrios de La Victoria y La   

Overuela, ya que se comparte Consejo Social 
 

ACTUACIONES. 

La Comisión de la Overuela se ha reunido de manera formal 2 veces en el año 2025, 
aunque se han mantenido multitud de reuniones no formales para sacar adelante las 
actividades planificadas.  

4.1.- Fiestas de la primavera 

 
El CSVO colabora con esta fiesta organizada el 31 de mayo, desde la Asociación de 
Vecinos de la Isla, mediando con el servicio de parques y jardines del Ayto. de 
Valladolid en la cesión de varias plantas, este año han sido 50 plantas y 3 árboles, los 
cuales fueron plantados por los vecinos y vecinas de la overuela dentro de su 
programación de actividades. 
Resaltar la importancia de este tipo de actividades de carácter comunitario las cuales 
vinculan la población a su medio haciendo la participe de ellas e involucrando a todas 
las edades y dándolas un carácter un familiar. 
 

4.2.- Fiesta de Halloween 

Desde el CSVO, se colaboro con la asociación de vecinos dentro del programa de 
actividades que había organizado con la celebración en el barrio de las fiesta de 
Halloween con la contratación de un espectáculo infantil, concretamente con en 
cuentacuentos titulado “cuentos de Brujas” al que acudieron unos 60 menores como 
ante sala al desfile por el barrio en busca de “Truco o trato”. 
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4.3.- Taller de primeros auxilios 

Los días 25 y 26 de noviembre se ha realizado un taller de primeros auxilios dirigido a 
mayores de 18 años, impartido por Cruz Roja, en este taller participaron 20 personas, 
las cuales obtuvieron un certificado de aprovechamiento reconocido por parte de Cruz 
Roja.  

Los objetivos que se pretendían conseguir eran: 

• Conocer los fundamentos básicos de los primeros auxilios. 

• Poseer nociones mínimas sobre las técnicas de Reanimación Cardio Pulmonar 
(RCP) la obstrucción de la vía aérea. 

 
Programa: 

1. Situación de emergencia 
2. Autoprotección. Seguridad en la intervención (PAS) 
3. Evaluación inicial. 
4. Soporte Vital Básico. PCR; Cadena de supervivencia; RCP; RCP niños y 

lactantes 
5. Obstrucción vía aérea superior, maniobra Heimlich. (atragantamientos). 
6. Traumatismos: Heridas, contusiones. 

 
Metodología 
La metodología que se propone para el desarrollo de los diversos contenidos, se basa 
en el papel activo que ha de desempeñar el participante en la búsqueda y asimilación 
de conceptos mediante un trabajo participativo y práctico supervisado en todo 
momento por el docente. Para ello se seguirá el siguiente esquema: 

• Breve explicación teórica introductoria con los fundamentos de la actividad a 
trabajar por el grupo. 

• Modelado de la ejecución técnica por parte del formador. 

• Entrenamiento por parte de los participantes en base a la conducta observada. 

• Refuerzo verbal y sugerencias de mejora: el formador supervisa y corrige, si 
procede. 

Durante la sesión formativa se procederá a realizar simulaciones y entrenamiento de 
situaciones habituales en la atención de primer nivel. 
Esta dinámica de trabajo facilitará también la creación de habilidades de relación y 
ayuda que mejoren la atención tanto de la víctima como de los testigos del   incidente. 
 

4.4.- Taller de Cocina. 

 
Los días 9 y 16 de diciembre se ha desarrollado un taller de cocina navideña en las 
instalaciones del CIVEO en el barrio de la Overuela, este taller muy demandado por 
los y las vecinos y vecinas de la Overuela, ha tenido una participación de 18 personas 
cada día, y en el han aprendiendo a elaborar los siguientes menús:  
 

• DIA 9 DE DICIEMBRE: 1- Canapés de bocado en 4 opciones de rellenos. 2- 
Mousse de patata al horno con rellenos fríos. 3- Crema de marisco con 
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calabaza y curry. 4- Salmorejo con burata, pesto y atún. 5- Croquetas de 
Ferrero Rocher y toffe salado. 6- Copa fría de cava con mandarina.  

• OPCIÓN DÍA 16 DE DICIEMBRE: 1- Vasitos de mousse fríos. 2- Brochetas en 
piña natural. 3- Solomillo de cerdo en salsa de ciruelas y vino dulce. 4- 
Empanadillas de gambas y boletus. 5- Falso tiramisú individual. 6- Copa fría de 
mimosa y lima. 

 
Este es un taller de gran éxito de participación donde se cubren rápidamente las 
plazas ofertadas y tiene las mejor valoraciones por parte de los y las participantes. 
Con este taller se consigue en un primer momento el aprendizaje de nuevas recetas 
de cocina a la vez que se provoca un intercambio de experiencias entre los y las 
participantes dado que durante el desarrollo del taller se produce un intercambio de 
experiencia y por consiguiente una interacción entre los participantes. 
 

4.5.- Colaboración Cabalgata de Reyes. 

 
Como en años anteriores se colabora con la asociación de vecinos de la Overuela con 
la aportación de 25 kg de caramelos para la realización de la cabalgata de reyes que 
se celebra en este barrio organizada por la asociación de vecinos 
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5.- COMISIÓN DE ACTIVIDADES COMUNITARIAS 

Esta Comisión, desde la que se llevan a cabo diferentes actividades de ámbito 
comunitario y colaboraciones puntuales con Asociaciones, es responsabilidad del 
Animador Comunitario y en ella no aparecen miembros de otras entidades porque ya 
están representadas en las diferentes comisiones de trabajo que se crean en cada 
momento, según el tema que nos ocupe. 

Se incluyen actividades que se organizan a nivel Comunitario, (Carnavales, Navidad, 
Fiestas de barrios, talleres puntuales, 25 N, 8M…). 

La implicación de las asociaciones varía en función de sus recursos humanos, no 
obstante, es de destacar el alto nivel de participación y colaboración y se puede 
asegurar que sin la implicación de las diferentes asociaciones del barrio el personal 
técnico no tendría la capacidad, ni la fuerza suficiente para organizar determinadas 
actividades.  
 
En las comisiones que se forman para organizar los diferentes eventos pueden llegar 
a estar implicadas más de 12 entidades y esto resulta muy enriquecedor para todas 
las personas involucradas, paras sus entidades y para el barrio en general. 
 
 

ACTUACIONES 
 

A lo largo del año 2025 se ha participado como Consejo Social en las siguientes 
actividades: 
 

5.1.- Carnavales 2025 

Actividad organizada a través de la comisión creada, este año se decidió, por una 
lado eliminar el concurso de disfraces y por otro el realizar un pasacalles por el barrio 
acompañado de una batucada, finalizando este en el espacio exterior del CC Canal 
de Castilla, donde se ofrecería la tradicional chocolatada que hace la asociación 
cultural Amas de Casa de Nuestra señora de la Victoria, debido a la lluvias prevista en 
el último momento se tuvo que variar el recorrido terminado este en la plaza de la 
solidaridad y suspendiendo la chocolatada, aun así la afluencia de vecinos y vecinas 
fue muy alto. 

 

5.2.- Día Internacional de la Mujer. 8 M. 

Bajo el lema “La Victoria rompe estereotipos”, se organizo junto el resto de entidades 
del consejo social, un mural colaborativo, que se expuso en el hall del CC canal de 
Castilla, donde a través de diferentes fichas se exponía por parte de los vecinos y 
vecinas del barrio, formas de romper los estereotipos. 
Esta actividad se incluyo dentro de una programación donde otras entidades, en este 
caso la AV Los comuneros organizaron un concierto musical. 
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5.3.- Taller de Inteligencia Emocional, 

Taller desarrollado a lo largo de 4 sesiones los días 13, 20,27 de marzo y 3 de abril, y 
en el que han participado 18 personas en cada sesión. 
La valoración del taller tanto por parte de los participantes como la profesional que lo 
ha desarrollado ha sido muy positiva, incidiendo en aspectos tales como, el clima 
grupal creado, la expresividad de los participantes, la asistencia, interés en el 
contenido y las ganas de seguir profundizando en este. 
Señalar que la gran parte de los participantes han señalado la corta duración de cada 
sesión, ya que siempre alargaban estas para poder terminar las actividades 
planteadas en cada sesión. 
 

5.4.- Fiesta del Libro. 

Con motivo de la celebración del día del libro se colaboró con la AV Los comuneros 
en las actividades que este tenia organizadas en la plaza de la Solidaridad (cuenta 
cuentos, liberación de libros, puesto de venta de libros …) con la aportación de una 
chocolatada a última hora de la tarde. 
 

5.5.- Colaboración Asociación Cultural Amas de casa Nuestra Señora de la Victoria. 

El 30 de abril se ha colaborado con esta asociación en la realización de una actividad 
abierta tanto a las socias de la asociación como al resto de vecinos y vecinas del 
barrio. Este año consistió en el desarrollo de una proyección titulada “Valladolid en 24 
fotogramas”, este es un proyecto desarrollado por el dúo Francachela el cual 
musicaliza una serie de cortos de la ciudad de Valladolid de principios de siglo 20. 
Espacios y momentos muy importantes pero que parece que se están olvidando. El 
canal de Castilla cuando funcionaban la barcazas para transportar mercancías. El tren 
burra que circulaba por el centro de Valladolid hasta que salía de la ciudad. O el 
mismísimo campo grande. 
 

5.6.- Evento participativo 

El 27 de mayo, el centro Cívico Canal de Castilla, organizo un evento participativo, 
que consistía en hacer una muestra de trabajos de las diferentes entidades que 
desarrollan sus actividades en este espacio. El CSVO como entidad que gran parte de 
sus actividades las desarrolla en este espacio, monto un puesto donde mostro la gran 
variedad de actividades que desarrolla y expuso a todas aquellas personas 
interesadas la propuesta de programa ue tenía diseñada para el año 2025. 
Este evento supuso una gran participación de entidades las cuales aparte de exponer 
sus trabajos , desarrollaron talleres en vivo. 
Al final del evento se realizo una chocolatada para todos los asistentes. 
 
 

5.7.- Fiestas de la Victoria, (XX Concurso de Playback).  

Un año más, El CSVO colaboró en las fiestas del barrio de la Victoria junto a la AV. 
Los Comuneros y el programa de infancia del CEAS con la preparación y desarrollo y 
aportación de premios del XXII concurso de Playback, celebrándolo el jueves 26 de 
junio de 2025, en la Plaza de la Solidaridad, a las 19:30 horas. Dicha actividad se 
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publicitó desde principios del mes de junio. Entre las diferentes categorías que se 
establecieron (Adulto e infantil) participaron 16 personas con edades comprendidas 
entre 6 y 45 años divididas en 7 actuaciones 
Se contó con un jurado compuesto por la técnica del Banco del Tiempo y dos socios 
del Banco del tiempo. Otorgando diferentes premios consistentes en vales canjeables 
en diferentes librerías del barrio.  
El 30 de junio, también se colaboró con la contratación de un espectáculo de carácter 
infantil titulado “T-Rex que perdió la memoria”, en el parque de la fuente el Sol, donde 
los mas pequeños pudieron disfrutar de una tarde teatral. 

 

5.8.- Fiestas de la Overuela 

Para complementar la programación de fiestas en el barrio de la Overuela el CSVO, 
aporto un espectáculo de títeres para público infantil, así como a un grupo de 
dulzaineros que actuaron después del acto litúrgico en honor a la patrona. 
 

5.9.- Taller de optimismo y pensamiento positivo. 

Este taller debido a elevado número de demandantes se ha desarrollado en dos 
grupos diferentes (con 14 y 16 participantes cada uno) uno los miércoles 22 y 29,de 
octubre y 5 y 12 de noviembre y otro los jueves 23, 30 de octubre y 6 y 13 de 
noviembre. Esto ha sido posible debido a que el mismo taller programa para el barrio 
de la overuela se suspendido debido a que no había personas interesadas en 
participar. 
 
Este taller pretendía conseguir los siguientes objetivos: 

• Reconocer cómo nuestros pensamientos afectan a lo que sentimientos y a lo 
que hacemos.  

• Escuchar e identificar aquellas creencias y pensamientos que nos limitan y nos 
dificultan en el desarrollo de nuestra vida.  

• Aprender y poner en práctica diferentes técnicas de pensamiento positivo.  

• Mejorar la capacidad de comunicarnos con nosotras y nosotros mismos.  

• Disfrutar de una experiencia de aprendizaje dinámica y participativa, de 
desarrollo personal y relacional.  
 

Los contenidos desarrollados son los siguientes: 

• La Trampa negativa del pensamiento. El componente cognitivo y su 
funcionamiento  

• El Pensamiento negativo y nuestras creencias limitantes. Errores de 
Pensamiento. Creencias limitantes  

• Hacia un pensamiento equilibrado: Técnicas de control de nuestros 
pensamientos  

• Estrategias de regulación emocional: Gestión de pensamientos. Puesta en 
práctica  
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5.10.- Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer. 25 N. 

Con motivo de este día se creó la comisión correspondiente, donde se decidió 
establecer una serie de actividades alrededor de este día, como fue una 
concentración en la plaza de la solidaridad a la que acudieron algo mas de 250 
participantes y donde se puedo leer un manifiesto en repulsa contra la violencia hacia 
las mujeres. También se realizó un mural colaborativo en el Hall del CC Canal de 
Castilla bajo el lema “Donde florecen los derechos, se marchita la violencia” donde los 
diferentes vecinos y vecinas del barrio pudieron hacer su aportación, esta 
programación se complementó con un par de actuaciones de Teatro-foro, una dirigida 
a público adulto y otra específica a adolescentes de 4º de la ESO del IES Ferrari. 

 

5.11.- Colaboración con la Asociación de comerciantes del barrio de la Victoria. 

En el periodo navideño la asociación de comerciantes del barrio de la Victoria , 
organizo un mercado navideño en el cual el día 28 de diciembre se reunió en la plaza 
de la solidaridad, a diferentes comercios de la zona los cuales expusieron sus 
productos, esto se complementó con diferentes actuaciones musicales (coros, bailes 
tradicionales), paseo en tren por el barrio,  el CSVO  colaborando, en la contratación 
de un taller de globoflexia para los más pequeños, así como en los premios otorgados 
a los ganadores en el I concurso de relatos cortos que se realizó y en el cual la 
Biblioteca Municipal Gloria Fuertes ha colaborado como jurado. 
Este evento lleno de gente la plaza de la solidaridad dando una vida especial a esta 
plaza en estas fechas 
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IV.- MEMORIA ECONÓMICA GLOBAL 
 

 

 PRESUPUESTO 2025: 14.735 € RESTO 2024: 2.534,5 €   

  TOTAL 2025: 17.269,5 €                                         

FECHA CONCEPTO PRESUPUESTO GASTO DESVIACIÓN 

  
C.INFANCIA,ADOLESCENCIA Y 
JUVENTUD  8.100,00 €     

29/01/2025 Bosque Goody juegos   300,77 €   

29/01/2025 Carrefour ( Puff)   149,00 €   

31/01/2025 Factura personal Enero Estarivel   75,90 €   

28/02/2025 Factura personal Febrero Estarivel   354,20 €   

13/02/2025 Factura decathlon   19,98 €   

31/03/2025 Factura personal Marzo Estarivel   430,10 €   

31/03/2025 
Charla "Salud Digital" Familias 
CEIP   165,00 €   

08/04/2025 Factura Dialogasex Familias IES   297,00 €   

30/04/2025 Factura personal Abril Estarivel   278,30 €   

31/05/2025 Factura personal Mayo Estarivel   430,10 €   

23/06/2025 Factura Dialogasex Familias CEIP   198,00 €   

27/06/2025 Factura personal Junio Estarivel   430,10 €   

  
Servicio Canguros  Salud Digital" 
Familias CEIP   114,55 €   

  
Servicio Canguros Dialogasex 
Familias CEIP   114,55 €   

02/10/2025 Fotocopias PEJ   34,29 €   

14/10/2025 
Factura personal Septiembre 
Estarivel   50,60 €   

31/10/2025 Factura personal Octubre Estarivel   733,70 €   

02/12/2025 
Factura personal Noviembre 
Estarivel   657,80 €   

11/12/2025 Servicio Canguros "Acoso escolar"   114,55 €   

18/12/2025 
Factura personal Diciembre 
Estarivel   632,50 €   

15/12/2025 Rubi 5 Altvoces   408,38 €   

07/02/2026 Especvtaculo familiar   638,00 €   

  
TOTAL C.INFANC, ADOLESC.Y 
JUVENTUD   6.627,37 € 1.472,63 € 

  COMISIÓN  PERMANENTE 150,00 €     

13/03/2025 Fotocopias   100,00 €   

23/05/2025 Cartel Evento participativo   20,00 €   

          

          

          

  
TOTAL COMISIÓN 
PERMANENTE   120,00 € 30,00 € 
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  COMISIÓN   OVERUELA 1.500,00 €     

10/11/2025 Cuentascuentos Halloween   495,00 €   

12/12/2025 Caramelos   200,20 €   

09/12/2025 Talle de Cocina   272,09 €   

16/12/2025 Talle de Cocina   288,09 €   

29/12/2025  Taller de primeros auxilios   330,00 €   

  TOTAL COMISIÓN  OVERUELA   1.585,38 € -85,38 € 

  COMISIÓN  MEDIO AMBIENTE 1.500,00 €     

16/06/2025 Marcha Nórdica   1.089,00 €   

03/11/2025 Dibujos y en maquetación   229,90 €   

05/11/2025 Rastrillos   21,54 €   

          

          

          

          

  TOTAL C. MEDIO AMBIENTE   1.340,44 € 159,56 € 

  
C. ACTIVIDADES 
COMUNITARIAS 6.019,50 €     

28/02/2025 Cash IFA (Carnaval)   60,49 €   

01/03/2025 Eurovajilla (Carnaval)   25,23 €   

07/04/2025 Curso inteligencia emocional   528,00 €   

30/04/2025 
Concierto Franchela (Asc. Amas 
de Casa)   330,00 €   

19/06/2025 
Vales concurso Play back (3 
facturas)   260,00 €   

30/06/2025 
El paraguas verde (Fiestas AV Los 
Comuneros   550,00 €   

15/08/2025 Asociación folkorica   275,00 €   

22/08/2025 Titeres Fierabras   605,00 €   

26/05/2025 Bombona butano   22,50 €   

29/09/2025 Presentación Play back   82,50 €   

19/11/2025 
Taller de Pensamiento positivo y 
optimismo   897,60 €   

12/12/2025 Teatro Candela 25 N   2.420,00 €   

12/12/2025 Tecnico sonido 25 N   111,32 €   

18/12/2025 
Colaboración Asociacion 
comerciantes   701,92 €   

          

          

          

          

  
TOTAL  C. ACTIVIDADES 
COMUNITARIAS   6.869,56 € -850,06 € 

  TOTAL    16.542,75 € 726,75 € 

 


