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El Consejo Social de la zona de accién social de Barrio Espafia y San Pedro Regalado, ha planificado
acciones comunitarias, para efectuarse en 2025, de acuerdo con las necesidades y las carencias
identificadas y teniendo presentes las propuestas y los intereses emitidos por los colectivos representados
en dicho 6rgano de participacion, mediante las comisiones de trabajo existentes.

Tras evaluar los proyectos ejecutados en 2024, se ha considerado oportuno realizar de nuevo la gran
mayoria de actividades, re ajustando tanto la dotacién presupuestaria pertinente como su disefio,

implementacion y evaluacion, para asi poder continuar en la misma linea de trabajo comunitario.

Para ofrecer el marco legislativo del Consejo Social, también conocido como Consejo de Barrio, hemos
de remontarnos a la derogada Ley 18/1988, de 28 de diciembre, de Accion Social y Servicios Sociales,
la cual nos ofrece una completa aproximacion esta figura. En su articulo 23, lo define como: “érgano de
participacion en cada zona de Accién Social, con funciones de participacion y de gestion de programas
de accion social que servirdn de instrumento a través de los cuales los representantes de las Instituciones,
Entidades y Asociaciones participan en la elaboracion, programacion y sequimiento de las actividades

sociales de animacion y desarrollo comunitario, que se lleven a cabo en su dmbito de actuacion”.

En dicho articulo, también, aclara que la composicion del érgano que nos ocupa vendra determinada por
la Administracion competente (el Ayuntamiento de Valladolid) cuyo representante sera su presidente,
persona al frente de la Alcaldia o concejal/a designado/a. Ademas, de la representacion de la
Administracion, se concreta que formaran parte de los Consejos Sociales representaciones de las

siguientes entidades presentes en la zona:

Asociaciones vecinales

Instituciones de accién social
Asociaciones con fines de desarrollo comunitario
Sindicatos de trabajadores y asociaciones de profesionales

Personal técnico de los centros y servicios de la zona

Igualmente, la ley otorga a cada Consejo Social capacidad para elaborar sus Estatutos, en los que se
contemplard su organizacion y funcionamiento, los cuales seran aprobados por la Corporacién Local

respectiva.



Continuando con las aportaciones de la Ley 18/1988, el articulo 24 expone las funciones de los Consejos
Sociales, que son:

a) Impulsar la animacion y el desarrollo comunitario.

b) Potenciar la convivencia ciudadana a través del dialogo y la participacion, entre todos los/as
vecinos/as que forman la comunidad del barrio o medio rural.

c) Fomentar la formacién integral de la persona, su educaciéon permanente y la ocupacion del ocio y
tiempo libre de todos los ciudadanos, para llevarlos a resolver por si mismos sus problemas
individuales, familiares y sociales.

d) Colaborar al mayor bienestar social de los individuos en las areas de salud fisica, psiquica y social.

e) Evitar o prevenir las conductas antisociales de aquellos individuos o grupos en situacion de grave
riesgo de marginacion.

f) Promover e impulsar las relaciones con aquellas instituciones del barrio, o del medio rural, ain no
integradas en el Consejo Social y con las diversas Entidades afines o con otros Consejos Sociales
ya constituidos.

g) Informar Memoria y Programa de Actividades presentada por el Equipo de Accién Social.

h) Sugerir programas concretos de desarrollo de los servicios que presta el CEAS.

i) Colaborar en la organizacion del voluntariado.

j) Servir de canal de transmision de las inquietudes de la zona a la Administracién Ptblica.

k) En general, elaborar sus propios programas de barrio.

1) Realizar cuantos estudios sean precisos dentro de su entorno territorial, para el conocimiento de

las necesidades del mismo y su posterior presentacion a la Corporacion Municipal respectiva.

Los contenidos fundamentales de los diversos programas basicos de animacién comunitaria dirigidos a
todos los sectores de la poblacion vienen detallados en el articulo 25:

. De caracter educativo-formativo, encaminados al desarroll6 y potenciacién de la iniciativa y
creatividad de los individuos y de los colectivos sociales, en orden a la consecucion del
bienestar social.

. De naturaleza asistencial, con atencién a la salud personal y social de los individuos, en los
aspectos fisicos, psicologicos y ocupacionales, con seguimiento de la problematica humana en
el ambito rural o del barrio.

. Actuaciones orientadas al empleo del ocio y tiempo libre del ciudadano, mediante el desarrollo
de actividades creativas y ludicas.

. De organizacion del voluntariado y de puesta en practica de programas de solidaridad.

. De caracter preventivo de la marginacion y de la insolidaridad y de apoyo a la reinsercion

social.



La actual ley 16/2010, de 20 de diciembre, de Servicios Sociales de Castilla y Leéon no hace una
descripcion tan minuciosa del Consejo Social, como la ley anterior. Sin embargo, en su titulo IX dedicado
a la Participacién, expone que: “La Administracion de la Comunidad y las entidades locales competentes
en materia de servicios sociales fomentaran y aseguraran la participacion ciudadana en la planificacién,
el seguimiento de la gestion y la evaluacion de los servicios sociales, a fin de contribuir a la adecuacién
del sistema de servicios sociales de responsabilidad publica a las necesidades de las personas y de los
distintos colectivos sociales.” (articulo 101). Y, ademas, plantea cauces de participacion en los servicios
sociales (articulo 105) a través de los 6rganos colegiados creados al efecto en el ambito respectivo de los
diferentes sectores de la accién social; y da cabida a la participacién ciudadana en los servicios sociales
a través del movimiento asociativo y mediante los procesos participativos que la Administracion de la
Comunidad y las entidades locales competentes en materia de Servicios Sociales dispongan para canalizar
la informacién, la propuesta, el debate o la consulta en relaciéon con las singulares actuaciones de

planificacion, seguimiento y evaluacion que les competan.

A nivel municipal conviene recordar, que el Reglamento Regulador de los Consejos Sociales de las
Zonas de Accion Social del municipio de Valladolid en vigor desde el 2007, plantea que los Consejos
Sociales son un instrumento de participacion en la animacion y desarrollo comunitario con las siguientes

funciones:
v Impulsar la animacién y el desarrollo comunitario.

v Potenciar la convivencia ciudadana a través del dialogo y la participacion, entre todas las personas

que forman la comunidad del barrio.

v Fomentar la formacién integral de la persona, su educacion permanente y la ocupacion del ocio y
tiempo libre de toda la ciudadania, para llevarla a resolver por si misma sus problemas individuales,

familiares y sociales.

v Colaborar al mayor bienestar social de las personas en las areas de salud fisica, psiquica y social.
v Evitar o prevenir las conductas antisociales de aquellos individuos o grupos en situacién de grave
riesgo de marginacion.

v Promover e impulsar las relaciones con aquellas instituciones del barrio, ain no integradas en el
Consejo Social y con las diversas entidades afines o con otros Consejos Sociales ya constituidos.

v Informar la memoria y el programa de actividades que les presente el Equipo de Accion Social.
v Sugerir programas concretos de desarrollo de los servicios que presta el Centro de Accion Social.
v Colaborar en la organizacion del voluntariado.

v Servir de canal de transmisién de las inquietudes de la zona a las Administraciones Publicas.

/' Elaborar sus propios programas de barrio.


https://www.google.es/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://icones.pro/es/icono-de-marca-de-verificacion-naranja/&ved=2ahUKEwjX2dW_h7f3AhWuzYUKHYb4CaUQqoUBegQIChAB&usg=AOvVaw1dMwpz21rsrKSkJm-DJWBV

v/ Realizar cuantos estudios sean precisos dentro de su entorno territorial, para el conocimiento de

las necesidades del mismo y su posterior presentacion al Ayuntamiento.

Al amparo de la legislacién mencionada, especialmente de la vigente en este momento: Ley 18/1988, se
cred el primer Consejo Social de la cuidad, de los 4 existentes en la actualidad, cuyo reglamento fue
aprobado bajo la denominacion de Reglamento interno del Consejo Social de Barrio Espaiia y San

Pedro Regalado por el pleno el 16 de junio de 1993.



En 2025, se mantiene el sistema de trabajo mediante comisiones de trabajo, habiendo cambios en los
integrantes en una de ellas trabajando bajo sinergias y coordinaciones constantes entre todas. Las
comisiones actuales son:

- Comision Permanente

- Comisién de Barrio

- Comisién de Infancia y Juventud

- Comisién de Mayores

- Comision de Mujer

Dichas comisiones se configuran de la siguiente manera, a expensas de posibles cambios y nuevas

incorporaciones tras el pleno y/o a lo largo del afio

AAVV
“Union Esgueva”

Trabajadora Social del CEAS

Jefe de Area Esgueva

Asociacion Personas Mayores
“Ntra. Sra. de los Olvidos”

Caritas Diocesana

AAVV San Pedro Regalado-
Viveros

“Fundacion Aldaba”

Animador Comunitario



COMISION DE

MAYORES

COMISION DE
INFANCIA Y

JUVENTUD

Grupo de 3? edad La Campina

Asociacion P.M. Ntra. Sra. de los Olvidos

Animador Comunitario - CEAS

CEIP Miguel Iscar

Escuela Infantil Municipal “el Globo”

Proyecto Hombre “Fundacion Aldaba”

Animador Comunitario - CEAS




COMISION DE

BARRIO

COMISION DE

MUJER

AAVV Unidn Esgueva

AAVV San Pedro Regalado- Los Viveros

Asociacion de Mujeres Nuevos Tiempo

Animador Comunitario- CEAS

AAVV Unidn Esgueva

AAVV San Pedro Regalado- Los Viveros

Asociacion de Mujeres Nuevos Tiempos

Asociacion P.M. Ntra. Sra. de los Olvidos

Animador Comunitario- CEAS




4.1. COMISION DE INFANCIA Y JUVENTUD

4.1.1. Campamento urbano de verano

Espacio de ocio constructivo, donde propiciar la convivencia de menores de la zona con realidades vitales
diferentes durante la primera quincena del mes de julio en horario de 10:00 a 14:00h, dirigido
aproximadamente a 30 menores pertenecientes a la zona del Consejo Social, de entre 6 a 12 afos. (3.200

€)

4.1.2. Cine a la fresca
Dos proyecciones de peliculas al aire libre en verano que permita ofrecer una alternativa de ocio gratuito

para cualquier familia, creando espacios y momentos de encuentro en los barrios. (968 €)

4.2. COMISION DE PERSONAS MAYORES

4.2.1. Proyecto de Animacion para Mayores

Intervencion socioeducativa comunitaria con y para los mayores de nuestros barrios favorecedora de su
participacion en su entorno, complementando los talleres de envejecimiento activo desarrolladas por CVA
Rondilla, con actividades, talleres y sesiones que promueven la red de apoyos y relacién con la comunidad,

previendo la soledad no deseada (2.000 €)

4.3. COMISION DE BARRIO

4.3.1. Veladas 2025 // Encuentro de Cantautores

Concierto celebrado en la desembocadura del Esgueva, acercando nuestra ciudad a nuestros barrios,
aumentando la oferta cultural y mejorando la percepcién del resto de la poblacién vallisoletana respecto

a nuestros barrios (1858,14€)

4.3.2. Feria urbana artistica y cultural // Regal ARTE
Celebracion de diversas actividades culturales y artisticas en el Barrio de San Pedro Regalado a través de

actividades, talleres y espectaculos, exponiendo el talento artistico de su poblacion. (1.360€).

4.3.3. Dia del Circo

Actividades artisticas y culturales como talleres creativos, pasacalles, espectaculos para poblaciéon de
todas las edades, concursos de decoracion del barrio, Gran Gala ... centrando todo en la tematica circense
por y para la vecindad del Barrio de San Pedro Regalado, acercando la cultura a las calles del Consejo a

través de la disciplina del circo. (2358,14€)



4.3.4. Carnaval
Organizaciéon y coordinacion de actividades dinamizadoras para el dia del Carnaval; centrando los
esfuerzos en conseguir union en los dos barrios para proporcionar a las familias un dia de diversién y

participacion comunitaria. (500 €)

4.3.5. EnredaDOSmil25
Taller de competencias digitales para personas adultas, persigue capacitar en uso seguro y responsable de
las TIC para realizar operaciones cotidianas, relacionadas con el mundo laboral, la formacién, sanidad,

los tramites basicos de la Administracién Publica, la banca online y todas aquellas que se presenten. (774€)

4.3.6. El Consejo Existe y Consigue

Proyecto llevado a cabo a través del Animador Comunitario y las entidades del Consejo a través del cual
se pretende acercar el Consejo y el movimiento asociativo a los vecinos/as de los propios barrios para
promover una mayor participacién en las actividades y proyectos comunitarios. (encuentros vecinales,

puertas abiertas, publicidades de diferente indole... (100 €)

4.4. COMISION DE MUJER
4.4.1. Proyecto de Raices y Alas
Actuaciones orientadas a alcanzar mayores niveles de igualdad, a visibilizar a la mujer en diferentes
ambitos y momentos de la historia y consolidar el rechazo social ante la violencia de género de los barrios
(Video forum, Concurso fotografia: tu mujer real, talleres de cuidado de salud mental, charlas salud en la

mujer, promocion de la actividad fisica, conmemoracion 25N) (1.800 €)



INGRESOS: presupuesto asignado por el Ayuntamiento de Valladolid

o Sobrante ANO 2024
o ANO 2025

...... 183,27 €
........ 14.735,00 €
........... 14918,27 €

ASIGNACION POR COMISIONES Y PROYECTOS ANO 2025

CAMPAMENTO URBANO DE VERANO

CINE A LA FRESCA

ANIMACION DE PERSONAS MAYORES

VELADAS 2025 // ENCUENTRO DE CANTAUTORES
FERIA URBANA ARTISTICA Y CULTURAL // RegalARTE
DIiA DEL CIRCO
ENREDADOSMIL25
CARNAVAL 2025

EL CONSEJO EXISTE Y CONSIGUE

RAICES Y ALAS

3200 €

968 €

2000 €

1.858,14 €

1.360 €

2.358,14 €

774 €

500 €

100 €

1.800 €



6.1. CAMPAMENTO URBANO DE VERANO

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA.

Continuar con la trayectoria preventiva del campamento urbano del Consejo social en
el que se combina lo didactico y la diversion, con el fin de proporcionar un espacio de
ocio constructivo en periodo de vacaciones escolares, donde propiciar la convivencia
de menores de la zona con realidades vitales diferentes durante la primera quincena

del mes de julio.

DESTINATARIOS:
N.° DE PARTICIPANTES
/PERFIL

Aproximadamente 30 menores pertenecientes a la zona del Consejo Social, de entre 6

a 12 afios.

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION

La difusién correrda a cargo del animador comunitario (AC) del CEAS Barrio Espafia-
San Pedro Regalado, quien publicitara la actividad al resto de los agentes del Consejo
Social, a los centros educativos de la zona, a familias relacionadas con el CEAS y a

familias participantes en otras ediciones mediante los grupos de difusién creados para

DESTINATARIA.
este fin (redes sociales, correos electrénicos y carteleria). La inscripcién de los/as
menores interesados/as también serd competencia de la profesional municipal.
TEMPORALIZACION/ Se prevé su desarrollo para la primera quincena de julio de 2025 en horario de 10:00 a
CALENDARIO 14:00 de lunes a viernes.

OBJETIVO GENERAL

o Fomentar la creatividad, la iniciativa, y la autoestima personal mediante
actividades basadas en la imaginacién, la participacidn, el juego y el planteamiento
de retos, buscando la integracion de todos los nifios y nifias en una dinamica

positiva de aprendizaje, diversion y creacién divergente.

» Potenciar los valores de tolerancia, solidaridad y responsabilidad en todas las
actividades del campamento mediante técnicas participativas, no competitivas y de
aprovechamiento de la diversidad, con el fin de lograr actitudes de dialogo y

cooperacion que faciliten la interaccién grupal.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

 Propiciar la convivencia, integracion y mejorar las relaciones entre los/as nifios/as,

aprendiendo a ser tolerantes y a socializar.

o Crear una convivencia y encuentros basados en el aprendizaje, adquisiciéon de

buenos hébitos y habilidades a través de la diversion y el disfrute personal.
¢ Aumentar la autonomia.
« Aprender a trabajar en equipo, a participar y mejorar la comunicacion.

e Adquirir estrategias de ocio y tiempo libre.




« Fortalecer el respeto a las normas y a la convivencia
e Educar en valores y practicarlos.

¢ Educar en la aceptacion de la diversidad.

Talleres medioambientales, educacion en salud, de reciclaje, juegos cooperativos,

ACTIVIDADES bailes y canciones, actividades deportivas, salidas al medio natural, uso responsable de
las TICS, ...
R.1. Asistencia de, al menos el 80% de los y las menores inscritos/as.
RESULTADOS . . . .
ESPERADOS R.2. Conseguido un nivel de satisfaccion alto por parte de los y las menores y de sus
progenitores.
R.3. Creado un espacio de disfrute, diversién y convivencia entre los/as participantes.
ENTIDADES Todas las de Consejo Social.

PARTICIPANTES Y/O
COLABORADORAS CON
ESTE PROYECTO

RECURSOS MATERIALES
Y HUMANOS CON LOS
QUE SE CUENTA

¢ Recursos materiales: a determinar seguin actividades a realizar.
¢ Recursos humanos:

- 1 coordinador/a de tiempo libre

- Un/a monitor/a de tiempo libre por cada 10 participantes

- En su caso monitores de practicas segin nos permite la ley

PRESUPUESTO .
ESTIMADO 3200e aproximadamente
EVALUACION Evaluacién inicial. Reuniones y contactos entre la entidad que desarrolle la actividad

y la AC de aproximacién y adaptacion a la realidad y de programaciéon de las

actividades.

Evaluacién de proceso: Se crearan instrumentos de recogida de la informacién durante

la implementacién de las actividades que nos permitan monitorizar el cuamplimiento
de los objetivos previstos, realizando los ajustes y cambios pertinentes. Ademas, se
mantendran canales de coordinacién entre la entidad realizadora y la AC que faciliten

comunicacion continuada.

Evaluacién de resultados. En un informe final, se recogera el analisis de la consecucion

de los objetivos, el nivel de satisfaccion de los/as participantes y la valoracién de los/as

profesionales que desarrollen las acciones.




6.2. CINE A LA FRESCA

ENTIDAD/ES

COMISION INFANCIA

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA

Dos proyecciones de peliculas al aire libre en verano que permita ofrecer una
alternativa de ocio gratuito para cualquier familia, creando espacios y

momentos de encuentro en los barrios

DESTINATARIOS/AS: N.°
DE PARTICIPANTES
/PERFIL

La poblacion de cualquier edad de ambos barrios.

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION
DESTINATARIA.

A través de las entidades del Consejo, del CEAS y de la difusién en redes sociales.

TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

25y 31 de julio a las 22:00 horas / PENDIENTE DE ESTIMAR

OBJETIVO GENERAL

Fomentar y mejorar las relaciones entre las diversas comunidades que viven en barrio,
creando espacios de diversion y relacién entre vecinos y vecinas y dando vida a los

espacios publicos del entorno.

OBJETIVOS e Incrementar la oferta cultural de la zona.
ESPECIFI
SPECIFICOS e Ofrecer un recurso ludico para toda la poblacién
e Crear momento de convivencia y de dialogo.
ACTIVIDADES 2 proyecciones de peliculas al aire libre
- Realizar 2 proyeccion de peliculas, 1 en la plaza de la piramide y otra en el
RESULTADOS patio del CEAS (calle Serrania de Ronda)
ESPERADOS - Que al menos acudan 30 personas a cada proyeccion.
- Que al menos el 75% de los/as asistentes muestren su satisfacciéon con la
actividad.
ENTIDADES Espectaculos Morla // pendiente de estimar

PARTICIPANTES Y/O
COLABORADORAS




RECURSOS MATERIALES
Y HUMANOS CON LOS
QUE SE CUENTA

e TOTAL

EVALUACION

Altavoces JBL 2.000w, mesa de sonido, micr6fono Shure 58, pantalla de cine 3X2,

proyector, 2 torres telescopicas work, Trush de 5 metros y cableado necesario.

968 €

Se solicitara a las personas asistentes que rellenen una sencilla encuentras valorativa

sobre la actividad, el lugar, la pelicula, la organizacion,

6.3. PROYECTO ANIMACION PERSONAS MAYORES

ENTIDADES

Asociacion de P. M. N? Sra. de los Olvidos
Asociacion de P.M. La Campifia, Pefia cultural La Regaladilla

Animador Comunitario

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA.

Intervencién socioeducativa comunitaria con y para los mayores de nuestros barrios
favorecedora de su participacion en su entorno, complementando los talleres de
envejecimiento activo desarrolladas por CVA Rondilla, con actividades, talleres y
sesiones que promueven la red de apoyos y relacién con la comunidad, previendo la

soledad no deseada

DESTINATARIOS/AS: N.°
PARTICIPANTES /PERFIL

Personas mayores de 55 afios de ambos barrios. Se pretende llegar a unas 75 personas.

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION

A través de las asociaciones de Personas Mayores y del CEAS.

TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

A lo largo del 2025.

OBJETIVO GENERAL

Mejorar la calidad de vida de las personas mayores

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

O.E.1. Promover las capacidades de las personas mayores
O.E.2. Dar a las personas mayores la posibilidad de participar plenamente en la zona.

O.E.3. Potenciar su contribucién activa a la comunidad a través de actuaciones

intergeneracionales.

O.E.4. Combatir la soledad no deseada y la vulnerabilidad.

ACTIVIDADES

- Celebracion del Dia de la persona mayor

- Actuaciones intergeneracionales.




- Salidas y excursiones

- Talleres de alimentacién y cuidado de la salud

RESULTADOS R.E.1. Participacién al menos 50 personas en el dia del mayor
ESPERADOS R.E.2. Participacioén al menos 10 personas en cada tipo de actividad.
R.E.3. Alto grado de valoracién de las personas participantes.
ENTIDADES - Asociacién de P. M. N° Sra. de los Olvidos
PARTICIPANTES Y/0 - Asociacién de P.M. La Campifia, Pefia cultural La Regaladilla
COLABORADORAS
-  CEAS
Materiales:
- Material del Consejo Social.
RECURSOS MATERIALES - Materiales de ambas asociaciones.

Y HUMANOS CON LOS
QUE SE CUENTA

- Material fungible.
Humanos:
- Profesionales del Centro de Salud
- Miembros de la Comisién de personas mayores

- Animador Comunitario

Aproximadamente estimado:

PRESUPUESTO
e GASTOS DE 360 € BSO
PERSONAL 200 € Talleres
e GASTOS 900€ Dia del Mayor (comida)
DIRECTOS 450€ (Actuacion musical)
e TOTAL 2000€
A través de hojas de registro de las sesiones cumplimentados por el personal
EVALUACION responsable en las se reflejaren las actividades realizadas, el niimero de participantes,

la consecucion de objetivos y la informacién recogida de las personas participantes en

cada sesion.

Ademas, se recogera el grado de satisfaccion de los/as participantes, sus impresiones y

propuestas.




6.4. VELADAS 2025 // ENCUENTRO DE CANTAUTORES

ENTIDAD/ES

AAVYV Unio6n Esgueva - Entrevecinos

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA

Charla debate sobre la musica en nuestra ciudad.

“CANTAUTORES DE AYER Y DE HOY”

DESTINATARIOS/AS: N.°
PARTICIPANTES/PERFIL

Vecinos/as de nuestra ciudad.

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION

Anuncios por los barrios, en las redes y publicaciones culturales del ayuntamiento y

de la Diputacién

TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

PENDIENTE DE ESTIMAR

OBJETIVO GENERAL

Acercar nuestra ciudad a nuestros barrios

OBJETIVOS 0O.E.1.Mejorar la visién de nuestro entorno al resto de la ciudad.
ESPECIFICOS O.E.2. Aumentar la oferta cultura de nuestra realidad
ACTIVIDADES 1 0 2 conciertos en la desembocadura del Esgueva
RESULTADOS R.E.1. Celebracién de 2 conciertos.

ESPERADOS R.E.2. Asistencia de al menos unas 300 personas.

ENTIDADES AAVYV Unioén Esgueva.

PARTICIPANTES Y/0 Asociacion “Nuestra Sefiora de los Olvidos.”
COLABORADORAS
RECURSOS MATERIALES | Voluntarios de las asociaciones participantes.
Y HUMANOS
e TOTAL 1.858,14 €
EVALUACION Nuimero de asistentes aproximados a cada actuacién, grado de satisfaccion de las

personas asistentes y evaluacién de los/as organizadores.




6.5. FERIA URBANA ARTISTICA Y CULTURAL // RegalARTE

ENTIDASD/ES

e Asociacién Vecinal San Pedro Regalado Los Viveros
e Asociacién Mujeres Nuevos Tiempos

e Laamapola, espacio participativo

TiTULO DEL
PROYECTO/ACTIVIDAD

Feria urbana artistica y cultural

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA.

Celebracion de diversas actividades culturales y artisticas en el Barrio de San Pedro
Regalado a través de actividades, talleres y espectaculos. El objetivo es poner en valor
la cultura a través de diferentes actividades artisticas destinadas a la vecindad del barrio

y a su vez exponer el talento artistico de su poblacién.

DESTINATARIOS: N° DE
PARTICIPANTES /PERFIL

Talleres: 400 personas

Colaborando/trabajando voluntariamente: 30 personas

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION

A través de propaganda: carteleria, RRSS, difusién por los medios municipales y a

través de las asambleas que se han realizado en el barrio.

TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

28 de septiembre // PENDIENTE DE ESTIMAR

OBJETIVO GENERAL

Acercar actividades artisticas y culturales a la vecindad y poner en valor el talento

artistico de la vecindad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Dinamizar la participacién vecinal.
e Dar una imagen positiva del barrio y la zona.
e Dar a conocer diversos géneros artisticos y culturales a los barrios

e Exponer el talento artistico de la poblacién de los barrios.

ACTIVIDADES

- Talleres artisticos de diferente indole para publico infantil y adulto
- Actividades de tipo musical: Conciertos musicales

- Espectaculos de tipo teatral

- Espectaculos de tipo circense.

- Exposiciéon de diferentes trabajos artisticos realizados por la vecindad




Pintado de murales exteriores con la colaboracién de artistas locales, de forma

individual y colectiva, y de la vecindad

Continuar apoyando la participacién vecinal

Acercar la cultura y el arte al barrio con propuestas de diferente indole.

RESULTADOS - Poner en valor el talento artistico de la vecindad de San Pedro Regalado a
ESPERADOS través del conocimiento de sus trabajos y obras.
- Promover la cohesién social a través del conocimiento de las personas del
barrio que realizan trabajos artisticos
o Escuela de Circo de Valladolid y otras entidades del ambito artistico y cultural
ENTIDADES o Asociacion Mujeres Nuevos Tiempos

PARTICIPANTES Y/O

COLABORADORAS CON

ESTE PROYECTO

Entidades que asi lo deseen del Consejo Social
Asociacion Cultural de Grabadores de Valladolid

Asociacion de Escultores de Valladolid

RECURSOS MATERIALES

Y HUMANOS CON LOS
QUE SE CUENTA

Personal de la Junta Directiva de la Asociacién Vecinal
Personal de las Asociaciones participantes del proyecto.

Vecinos y vecinas del barrio que realicen los talleres, exposiciones y

demostraciones de sus trabajos
Recursos de la asociacion

Otros vecinos del barrio que apoyen las actividades

PRESUPUESTO 4150 €
ESTIMADO
e GASTOS DE Talleres y espectaculos: 1000 €
PERSONAL Conciertos musicales: 1500 €
Mural participativo: 1000 €
e GASTOS Material de pintura: 600 €
DIRECTOS DE Impresion carteles: 50 €
EJECUCION DEL
PROYECTO
e TOTAL El Consejo Social apoya con 1.360€ (incluido el 21%)




EVALUACION

Numero de asistentes aproximados a cada actividad, grado de satisfaccion de las

personas asistentes y evaluacion de los/as organizadores.

6.6. DIA DEL CIRCO

ENTIDASD/ES

-Asociacion Vecinal San Pedro Regalado los Viveros

-Escuela de Circo de Valladolid y otras entidades y personas del dmbito artistico y

cultural
-Entidades que asi lo deseen del Consejo Social

-La amapola, espacio participativo

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA.

Actividades artisticas y culturales como talleres creativos, pasacalles, espectaculos para
poblaciéon de todas las edades, concursos de decoracion del barrio, Gran Gala ...
centrando todo en la tematica circense por y para la vecindad del Barrio de San Pedro
Regalado, acercando la cultura a las calles del Consejo a través de la disciplina del

circo.

DESTINATARIOS : N° DE
PARTICIPANTES /PERFIL

Espectaculos: 2000 personas a lo largo de toda la jornada

Colaborando/trabajando voluntariamente: 50 personas

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION
DESTINATARIA.

A través de propaganda: carteleria, RRSS, difusién por los medios municipales y a

través de las asambleas que se han realizado en el barrio.

TEMPORALIZACION/CAL
ENDARIO

12 de abril

OBJETIVO GENERAL

Acercar actividades artisticas y culturales en torno al circo a la vecindad del Barrio de

San Pedro Regalado

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

e Aumentar la participacion de publico en este evento cultural que se ha
consolidado después de todas las ediciones que se han venido ejecutando

durante los ultimos afios.

e Aumentar la colaboracién y participacién de asociaciones, colectivos de

insercion social y vecinos del barrio de todas las edades.
e Fomentar el ocio inclusivo.

e Fomentar la educacién de nuevos publicos en artes escénicas, mediante la

oferta de programacién de espectaculos de circo.




Acercamiento del circo contemporaneo como nuevo lenguaje escénico a estos

nuevos publicos antes mencionados.

Establecer un espacio dedicado al Circo Social donde facilitar la presentacion

de diferentes proyectos del panorama nacional e internacional.

Establecer el Dia del Circo como un evento cultural que identifique al barrio y

a sus vecinos.

Disfrutar de un fin de semana de circo en el barrio, con vecinos, familiares y

amigos.

ACTIVIDADES

Talleres creativos en torno al circo
Pasacalles

Espectaculos de tipo infantil y adulto.
Concursos de Decoracion del Barrio.

Gran Gala de Circo. Afluencia de unas 1000 personas. Espectaculo con varios

artistas realizado en la Plaza de la Piramide.

RESULTADOS
ESPERADOS (Qué se
espera conseguir con el
desarrollo de este

proyecto o actividad)

Se espera una mayor afluencia de participacion y cohesion vecinal a través de

las distintas actividades como el pasacalles y los talleres.

Se pretende que exista un mayor conocimiento de la cultura y el arte al barrio

a través del circo.

Este tipo de actividades es muy positiva para fomentar el uso y cuidado de los
espacios publicos del barrio. La utilizacion de los espacios publicos del barrio

supone también un cuidado de los mismos.

ENTIDADES
PARTICIPANTES Y/O
COLABORADORAS CON
ESTE PROYECTO

Asociacion Vecinal San Pedro Regalado los Viveros

Escuela de Circo de Valladolid y otras entidades del ambito artistico y cultural
La amapola, espacio participativo

Asociacion Mujeres Nuevos Tiempos

Entidades que asi lo deseen del Consejo Social

Consejo Social de Barrio Espafia y San Pedro Regalado;

Freak Cabaret Circus

Artistas de las actuaciones y del cabaret circo.




RECURSOS MATERIALES
Y HUMANOS CON LOS
QUE SE CUENTA

+«+» Personal de la Junta Directiva de la Asociacién Vecinal
¢ Personal de las Asociaciones participantes del proyecto.
« Recursos de la asociacion

« Alumnado y profesorado de la Escuela de Circo;

++ Otros vecinos del barrio que apoyen las actividades

PRESUPUESTO
ESTIMADO

9.000€

GASTOS DE PERSONAL

Espectaculos: 4000 €
Conciertos musicales: 2000 €

Talleres: 2000 €

GASTOS DIRECTOS DE
EJECUCION DEL

Impresion de carteles: 1000 €

PROYECTO
TOTAL El Consejo Social apoya con 2.358,14€ (incluido el 21%)
EVALUACION Nimero de asistentes aproximados a cada actividad, grado de satisfaccién de las

personas asistentes y evaluacion de los/as organizadores.

6.7. CARNAVAL 2025

ENTIDAD/ES

Comisioén de barrio

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA

Organizacion y coordinacion de actividades dinamizadoras para el dia del Carnaval;
centrando los esfuerzos en conseguir unién en los dos barrios para proporcionar a las

familias un dia de diversion y participaciéon comunitaria

DESTINATARIOS/AS: N.°
PARTICIPANTES /PERFIL

Todas las familias de los dos barrios

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION
DESTINATARIA

Mediante la difusién en puntos de informacion habituales y en las redes sociales,
municipales y de las asociaciones, y a través de las diferentes entidades del Consejo

y los centros educativos de la zona.




TEMPORALIZACION/CAL | 3 de marzo de 2025
ENDARIO
OBJETIVO GENERAL Conseguir una celebracion del carnaval participativo y promovido por los barrios.
0.E.1. Fomentar la participacion vecinal en los eventos sociales de los barrios.
OBJETIVOS 0.E.2. Promover la comunicacién entre los barrios participantes colaborando con su
ESPECIFICOS integracion.
O.E. 3. Dar herramientas creativas y artisticas a los participantes apoyando su
confianza en si mismos.
- Pasacalles + Batucada Barrio Espafia
ACTIVIDADES - Pasacalles + Batucada San Pedro Regalado
- Fiesta y Concurso de disfraces final
R.E.1. Un evento participativo y que reivindique la identidad de los barrios en la
celebracion del carnaval que parte de ideas y aportaciones de los participantes en los
talleres y demas instituciones implicadas.
RESULTADOS
ESPERADOS R.E.2. A otro nivel se espera conseguir una mejora de la capacidad interactiva y de
socializacién de los participantes con el resto de vecinos del barrio, asi como un
desarrollo de su creatividad y libertad artistica.
ENTIDADES Asociaciones vecinales, de personas mayores, centros educativos y de mujeres.
PARTICIPANTES Y/O
COLABORADORAS
RECURSOS MATERIALES | Instalaciones municipales
Y HUMANOS Recursos del Consejo Social
PRESUPUESTO 500€
EVALUACION Se realizara seguimiento tanto de las asistencias como del nivel de consecucién de los
objetivos como de la satisfaccion de los/as asistentes.

6.8. ENREDADOS

- Curso de habilidades digitales

ENTIDAD/ES

Entrevecinos // AV Uni6n Esgueva




BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA

La correcta y fluida utilizaciéon de las nuevas tecnologias de la informacion es
fundamental para evitar la exclusién social de las personas adultas. Enredados es un
proyecto social que busca eliminar la brecha digital entre los adultos del Barrio Espafia
y San Pedro Regalado. A través de este proyecto, acercamos las nuevas tecnologias a
quienes buscan conocimientos en temas digitales, permitiéndoles aplicar estos
conocimientos en su vida cotidiana y fomentando asi las relaciones sociales y

familiares.

Este proyecto responde al andlisis del acceso, los usos y las demandas de las personas
adultas a las nuevas tecnologias y persigue capacitar a este colectivo en habilidades
digitales con seguridad y confianza para poder realizar operaciones cotidianas,
especialmente las relacionadas con el mundo laboral, la formacion, sanidad, las

administraciones, la banca online y todas aquellas que se presenten.

A través de la tecnologia queremos empoderar a las personas adultas para que puedan

hacer gestiones ttiles en su dia a dia.

El taller de competencias digitales basicas se usaran equipos informaticos disponibles
en el Aula Digital Enredados y se fomentara el uso del teléfono particular para aplicar

esos conocimientos fuera del aula, aplicando los siguientes contenidos basicos:

» Utilizacion de aplicaciones de comunicacién como correo electrénico y de

mensajeria.
» Acceso a servicios publicos para realizar gestiones esenciales.
» Conocimientos basicos de seguridad digital.
» Gestiones con la Banca on-line.
El total del taller serian 9 horas

El taller esta divido en 6 sesiones de 90 minutos.

DESTINATARIOS: N° DE
PARTICIPANTES/ PERFIL

La formacién esta dirigida a personas adultas que pertenecen a la zona del Consejo
Social y se divide en grupos reducidos de entre 5 y 8 personas. Estos grupos reducidos
permiten brindar una atencién personalizada a las necesidades de cada individuo y

desarrollar una metodologia eminentemente practica.

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION
DESTINATARIA.

Los técnicos responsables de la ejecucién del proyecto se reuniran con las
profesionales del CEAS, representantes de asociaciones vecinales, asociaciones de
mayores de San Pedro Regalado y Barrio Espafia, y otras organizaciones sociales que
estén trabajando en la zona con el objeto de difundir la actividad y motivar a la

participacion.




TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

Los talleres se impartiran en horario de mafiana. Se realizaran sesiones de 90 minutos

de duracién con periodicidad semanal. Entre septiembre y diciembre.

LOCALIZACION

Aula Digital de la A.V. Uni6n Esgueva en el Barrio Espafia.

OBJETIVO GENERAL

Eliminar la brecha digital es fundamental para mejorar la calidad de vida de las
personas adultas, especialmente en lo que respecta a sus habilidades digitales en el

ambito personal o profesional.

e Facilitar la alfabetizacién basica, formacion en competencias digitales y acceso

a las nuevas tecnologias.

e Dotar de las herramientas e informacién necesarias que posibiliten que las
personas tengan las mismas oportunidades y facilidades de acceso a recursos

digitales.

e Ofrecer a las personas adultas un espacio de orientacién y asesoramiento
relacionadas con las nuevas tecnologias en el que puedan ser escuchadas y

apoyadas en gestiones de su dia a dia que no sepan resolver por si solas y que

OBJETIVOS
. sean necesidades demandadas por ellas.
ESPECIFICOS
e Reducir la brecha digital e intergeneracional.
o Fomentar el trabajo en grupo y la responsabilidad personal en el desempefio de
tareas a través del ejercicio practico de la accién formativa.
e Prevenir la soledad y el deterioro cognitivo para facilitar su inclusién con el
entorno.
e Potenciar su autonomia personal mediante el trabajo grupal y la escucha activa.
En la fase previa se realizara la difusion y captacién de los y las participantes que se
realizara en coordinacién con el Animador Comunitario del CEAS.
En la fase de ejecucion se realizard el curso con los siguientes contenidos:
+ Configuracion y utilizacién del correo electrénico
ACTIVIDADES Configuracion y utilizacion de WhatsApp.

Gestiones con las administraciones ptblicas

*

*

+ Seguridad Social
+ ECYL/SEPE

-

Portales electronicos de la Administracion




+ Conocimientos basicos de seguridad en el teléfono.

4 Uso de la Banca on-line desde el teléfono.

RESULTADOS
ESPERADOS

o Que el 100% de las personas participantes adquieran los conocimientos

bésicos digitales para manejarse en su dia a dia

o Que al menos el 50% las personas adultas con carencias en habilidades
digitales de nuestros barrios se capaciten en diferentes competencias digitales

para favorecer las relaciones intergeneracionales y reducir la brecha digital.

o Que al menos el 80% de las personas participantes en los talleres conozcan y

usen las aplicaciones vistas en la formacion

o Que al menos el 80% de las personas participantes conozcan y accedan a su

banca online

RECURSOS MATERIALES
Y HUMANOS CON LOS
QUE SE CUENTA

Materiales:
- Material del Consejo Social.
- Ordenadores y proyector del Aula Digital Enredados.
- Material fungible.

Recursos Humanos: Personal cualificado con formacién necesaria en nuevas

tecnologias de la informacion y orientacién laboral que imparte el proyecto.

ENTIDADES
PARTICIPANTES Y/O
COLABORADORAS CON
ESTE PROYECTO

- CEAS
- Asociaciones Vecinales de ambos barrios
- Asociacién de personas mayores Nuestra Sefiora de los Olvidos

- Asociacién de personas mayores La Campifia

PRESUPUESTO
e GASTOS DE 750€ por taller (difusion, disefio de los contenidos y material, ejecucién, coordinacién
PERSONAL y evaluacién de la formaci6n). Cada curso supone 83€/hora.
e GASTOS
DIRECTOS DE 24€ (material de oficina para un taller de 8 personas
EJECUCION

e TOTAL

774€




EVALUACION

Antes del inicio de la formacién se pasaran a las personas participantes un breve
cuestionario para conocer su nivel de alfabetizacion digital con el fin de adaptar los

contenidos de la formacion.

Y al finalizar la formacién, se pasara un cuestionario a las personas asistentes para
conocer el grado de satisfaccion de la formacion y detectar areas de mejorar para

proximas ediciones.

Los indicadores de evaluacién son:

nuimero de personas participantes

- numero de hombres participantes

- ndmero de mujeres participantes

- numero de reuniones de coordinacion

- nuamero de personas participantes que finalizan la formacién
- numero de horas de formacién dedicadas a la ciberseguridad
- numero de horas dedicadas de formacion a la banca online

- numero de horas de formacién dedicadas al WhatsApp

- numero de consultas resueltas sobre el uso del teléfono

6.9. RAICES Y ALAS

ENTIDASD/ES

AAVV San Pedro Regalado, Asociacién Nuevos Tiempos, Asociacion Personas

Mayores Nuestra Sefiora de los Olvidos y Fundacién Aldaba.

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA.

Actuaciones orientadas a alcanzar mayores niveles de igualdad, a visibilizar a la
mujer en diferentes ambitos y momentos de la historia y consolidar el rechazo social

ante la violencia de género de los barrios

DESTINATARIOS/AS: N°
PARTICIPANTES /PERFIL

Toda la poblacion.

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION
DESTINATARIA.

Se difundiran todas las acciones entre las asociaciones del Consejo, se publicitaran a
través de las redes sociales y con carteleria en los puntos de interés de los barrios. A
la par que se incorporan las actividades conmemorativas propuestas en la agenda

municipal.




TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

Se prevé desarrollar durante todo el afio actuaciones de promocion y cuidado de la
mujer, sin olvidar la realizacién de actividades en conmemoracion del dia de la mujer

y el dia contra la violencia de género.

OBJETIVO GENERAL

Promover la igualdad de género entre la poblacién de los barrios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

0.E.1. Visibilizar el papel de la mujer como agente comunitario
0.E.2. Promover el cuidado de las mujeres, tanto fisico como mental.

O.E.3. Acercar e implicar a los barrios en la conmemoracién de las fechas

significativas en torno a la mujer, incluyendo el 11F.

0.E.4. Implicar a los hombres en el abordaje de la igualdad.

Video férum

- Concurso fotografia: tu mujer real

- Talleres de cuidado de salud mental.

ACTIVIDADES - Charlas salud en la mujer (ginec6loga, matrona, ...)
- Promocioén de la actividad fisica
- Sesiones de improvisacién teatral.
- Conmemoracién 25 de noviembre: intervenciéon comunitaria
- Actuaciones contra la violencia
R.E.1. Implicacién de al menos 30 mujeres en cada actividad.
R.E.2. Que al menos 20 mujeres adquieran herramientas para mejorar su salud
RESULTADOS mental.
ESPERADOS R.E. 3. Que posibilite la participacién en una actividad fisica de continuidad a las
mujeres de ambos barrios.
R.E.4. Incrementar la participacién hombres en las actividades.
ENTIDADES e Asociacion de Mujeres Nuevos Tiempos
PARTICIPANTES Y/
CIPANTES Y/0 e Asociaciones de vecinas de ambos barrios
COLABORADORAS
e Asociacién de mayores Nuestra Sefiora de los Olvidos
e Profesionales cualificados para las diferentes actividades
RECURSOS MATERIALES | - Recursos y espacios de las asociaciones y del consejo
Y HUMANOS

- Artistas del mundo de la misica, danza y del teatro




PRESUPUESTO

PENDIENTE DE ESTIMAR

1. GASTOS DE

Actuaciones: 500 euros

PERSONAL Ayuda a los grupos de entrenamiento fisico: 400 euros
2. GASTOS Materiales: 600 euros
DIRECTOS
3. TOTAL 1.800 €
EVALUACION Se realizard, durante y al finalizar de cada actividad de la programaci6on, una

evaluacion sumativa y formativa, que recoja datos cuantitativos con respecto a la

participacion y, sobre todo, evaluando la satisfaccién de las y los participantes.

6.10.EL CONSEJO EXISTE Y CONSIGUE

ENTIDASD/ES

Animador Comunitario

Entidades del Consejo Social

BREVE DESCRIPCION
DEL PROYECTO Y
NECESIDAD A LA QUE
DA RESPUESTA.

Proyecto llevado a cabo a través del Animador Comunitario y las entidades del
Consejo a través del cual se pretende acercar el Consejo y el movimiento asociativo
a los vecinos/as de los propios barrios para promover una mayor participacion en las
actividades y proyectos comunitarios. (encuentros vecinales, puertas abiertas,

publicidades de diferente indole...

DESTINATARIOS/AS: N°
PARTICIPANTES /PERFIL

Toda la poblacién de ambos barrios

COMO SE VA A LLEGAR
A LA POBLACION
DESTINATARIA.

Carteleria, Redes Sociales, servicio de Correos, publicidad institucional, CEAS...

TEMPORALIZACION/

CALENDARIO

Todo el 2025

OBJETIVO GENERAL

Fomentar la participacion comunitaria y el movimiento asociativo vecinal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Mayor participacién en las actividades y proyectos del Consejo




- Mayor participacion en actividades, proyectos y reuniones de las

Asociaciones Vecinales y entidades de la zona

Encuentros entre AC y Asociaciones Vecinales

ACTIVIDADES
Puertas abiertas
Los propios eventos del Consejo y de las Entidades
RESULTADOS Aumentar el numero de personas participantes en todas las actividades y proyectos
ESPERADOS del Consejo y de las propias entidades.
ENTIDADES Todas las del Consejo Social
PARTICIPANTES Y/O
COLABORADORAS
RECURSOS MATERIALES | Carteleria.
Y HUMANOS
PRESUPUESTO 100 €

EVALUACION

PENDIENTE DE ESTIMAR




CONSEJO SOCIAL BARRIO ESPANA — SAN PEDRO REGALADO
TELEFONO: 983265446
Calle Batuecas 24, 47010 VALLADOLID

BYESPARA/ /A

S. PEDRO LN
ALl - :

REGALADO /pid sl Ayuntamiento de Valladolid

Area de Personas Mayores, Familia y Servicios Social

Servicio de Intervencion Social




